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vV Rupafirr

**« Rupatadina

Bienestar para su paciente

UN PASO ADELANTE EN EL TRATAMIENTO DE LA RINITIS

NUEVO ANTIHISTAMINICO Y ANTAGONISTA DEL PAF*

Rupafin® representa un perfil Unico de eficacia, seguridad y tolerabilidad. Ademas, favorece
la adherencia al tratamiento y permite también el control sintomatico del paciente alérgico.

*Factor activador plaquetario

DENOMINACION DEL MEDICAMENTO' Rupafm® IOmg Comprimidos. COMPOSICION CUALITATIVA Y CUANTITATIVA: Cada comprimido cantiene:10mg de rupatadina [como lumarato). FORMA FARMACEUTICA:
Comprimido. Comprimidos redondos de color salmén clara. INDICACIONES TERAPEUTICAS: Tratamiento de los sintomas asociados a la rinitis alérgica estacional y perenne. POSOLOGIAY FORMA DE ADMINISTRACION;
Adultos y adolescentes (mayores de 12afios) La dosis recomendada es de IOmg {un comprimido) una vez al dia, con o sin alimente. Ancianos Rupafin® debe utilizarse con precaucion en pacientes ancianos. Nifios No
se ha establecido la seguridad » la eficacia de rupatadina en pacientes menores de 12afios. Pacientes con insuficiencia renal o hepatica Dado que no hay experiencia clinica en pacientes con insuficiencia renal o hepatica,
actualmente no se recomienda el uso de Rupafin" I0mg Comprimidos en estos pacientes. CONTRAINDICACIONES; Hipersensibilidad a rupatadina o a cualquiera de los excipientes. ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES
ESPECIALES DE EMPLEO: No se recomienda el uso de Rupafln® IOmg Comprimidos en combinacion con ketoconawl, eritromicina o cualquier otro Inhibidor potencial del isoenzima CYP3A4 del citocromo P450, ya
que estos principios activos aumentan las concentraciones plasméticas de rupatadina. Rupafin» 10mg Comprimidos debe utilizarse con precaucion en pacientes ancianos (mas de 65 afios). Aunque en los ensayos clinicos
realizados no se observaron diferencias en la eficacia o seguridad, debido al bajo numero de pacientes incluidos, no puede excluirse una mayor sensibilidad en algunos Individuos. INTERACCION CON OTROS MEDICAMENTOS
Y OTRAS FORMAS DE INTERACCION: La administracién concomitante de rupatadina y ketoconazol o eritromiclna aumenta ICveces y 2-3 veces respectivamente la exposicion sistémica a rupatadina. Por tanto no se
recomienda el uso de rupatadina con estos farmacos y, en general, otros inhibidores del jsoenilma CYP3A4. Estas modificaciones no se acompafiaron de efectos en el intervalo QT ni se asociaron con un aumento de los
efectos adversas en comparacion con los farmacos administrados por separado. No se han realizado estudios "in vivo" con otros substratos distintos a ketoconazol o eritromicina. Interaccién con alcohol; La adm nistraciti
concomitante de alcohol y 10 mgde rupatadina piodujo efectos marginales en algunos ensayos sobre la funcion psicomotora que no fueron significativamente distintos a los efectos producidos por una ingesta Unica de
alcohol. Con una dosis de 20 mg de rupatadina se observd un incremento de los efectos producidos por el alcohol. Interacciones con otras depresores del Sistema Nervioso Central: Como ocurre con otros antihlstaminicos
no puede excluirse la interaccion con farmacos depresores del Sistema Neivioso Central. EMBARAZO Y LACTANCIA: No hay dates clinicos sobre la exposicion a rupatadina durante el embarazo. Los estudios llevados a
cabo en animales no mostraran efectos perjudiciales directos o indirectos respecto al embarazo, el desarrollo embrionario o fetal, el parto o el desarrollo. Las mujeres embarazadas no deberian utilizar rupatadina a menos
que los potenciales efectos beneficiosos para la madre justifiquen el riesgo potencia! para el feto. No hay estudios clinicos controlados que den informacion sobre si rupatadina se excreta en la leche humana, por lo que
no debe utilizarse durante el periodo de lactancia a menos que los potenciales efectos beneficiosos para la madre justifiquen el nesgo potencial para el lactante. EFECTOS SOBRE LA CAPACIDAD PARA CONDUCIR Y
UTILIZAR MAQUINAS: La administracion de LOmg al dia de rupatadina no ha mostrado efectos significativos sobre la funcién del sistema nervioso central en estudios especificos sobre la func.6n psicomotota, no obstante,
el paciente debera tener precaucion al conducir o manejar maquinaria, hasta que no se establezca cémo le puede afectar la toma de rupatadina de forma individual. REACCIONES ADVERSAS: En los estudios clinicos
llevados a cabo las reacciones adversas atribuibles a Rupafin® IQmg Comprimidos se comunicaran en un 8% de pacientes mas que en los tratados cor, placebo. Los acontecimientos adversos y sus frecuencias, una vez
restadas las incidencias en el grupo placebo, fueron, en orden decreciente: Frecuentes > 1/100, i 1/10): somnolencia, astenia, fatiga. Infrecuentes (> 1/1000, s 1/100): sequedad de boca, faringitis, dispepsia, aumento
de apetito, rinitis. SOBREDOSIS: No se han comunicado casos de sobredosls. Una ingestion accidental de dosis muy elevadas deberla ser tratada sintomaticamente junto a las medidas de soporte necesarias.
INCOMPATIBILIDADES: No procede. PERIODO DE VALIDEZ: 3anos. PRECAUCIONES ESPECIALES DE CONSERVACION: Mantener el envase en el embalaje exterior. NATURALEZA Y CONTENIDO DEL RECIPIENTE:
Blister de PVC/PVDC/aluminio, Envases de 20 comprimidos. INSTRUCCIONES DE USO Y MANIPULACION: Ninguna especial. PRESENTACION Y PVP IVA 4: Rupafin® 10 mg 20 comprimidos: 12,65 Euros ESTIMACION
DEL COSTE TRATAMIENTO: 0,63 Euros,'dia CONDICIONES DE PRESCRIPCION Y DISPENSACION: Con receta médica. Financiable por la Seguridad Social. GRUPO URIACH. J. Uriach & Cia.. S.A. Av. Cami Relal 51-57
Q8184 Palau-sohté i Plegamans (Barcelona-Espafia] FECHA DE REVISION DE TEXTO: Octubre 2002
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MIIIMCIINA & HISTORIA

Origen, alcance V

delimitacion de la
uLimiuauuiiw*_ni
Obra

Escrito oridnalmente en latin
y atribuido a Mateo Plateano
(m.U6iy,dhber desuni-

Ci metUdilfl, Conocido comun-

s ~f,
mente como Circainstans (JCI)
por las primeras palabras del
r r r

prélogo, CSun tratado de ma-
> MAAirz rU r-zrérter far
tena medica Ue caréacter lar-
macéutico \ terapéutico que

.o i
se compuso a mediados del
<&o\n XTT pri latrrpsricnrKT Fl

siglo All en la prestigiosa i_s-
CUda de Medicina de Sélenlo.
T- r
hn SU tormainicial Consistia
en la presentacién enciclorpé-

dica (siguiendo un orden al-
fsUitrn ., . LoMM<i cAln ala
fabctico que atendia solo a la
letra inicial) de una serie de

Simples de ongen vegetal,
cmirml \> minisrcil  i-nn rirri-
diurnai y mineral, tan pro-
piedades supuestamente CU-

ratlVas’, y cuyo USO Se aCOn-
sellgba Paré el tratamiento sin-

tom fico de determinadas en-
UmoAIA».  rr,A, , ™ A* Igc
icrmeaaaes. (..clauna ae Las
entradas ‘del tratado incluia

. f

intoimacion variable y mas
n mis-nnc rlutcillcificj arprra AP
0 menos detallada acerca de
SU complexion (si era callen-

r, e,
te, tno, humeéo O SCO y en
Que grado) de SU orlgen de

IoslugaresdondeSe podlaen-
-, ™ t«. "o lo -main-r ¢-m
conuar. ae la mejor época ae
r'ecol'eccién,"V de las *rieda-

d°S posteriores a $J COmpo- ArchivfiirGeschichteder Median 2, 1990 (induye una seccion de

SICiOn queda ipso jacto ava-

i i
lada, no Sdlo por la ingen-

. J |

re cannctaa ae manuscrltos

incunables y ediciones rena- Medieval and Historiogr

cenustas que se conservan de

laobraenlaté, sino también

por las traducci olqes V adapta-

o | [
ciones que de dla se hicieron
en las versiones medievales

de muchaslenguas, lefiemos
iwitf-inrta AP la pvkrPTirii AP
constancia de la existencia de
Copias en inglés, en alem7ém \

en holandés y en danés', asi
rnmn pn franrék® pn una va
como en trances , en unava-
riante
i- |n i
en catalan®, e mclUSO en he-

NNNNNNNTMANNNNNTM

» Sobre Mateo Plateario. véase
SARTON,G.: jntroduction to the
History o/SCICTI«, vol. 2.1, Batimore.

Williams awilkins Co. forthe

Canegle Insiitution oi Washington,

1931, pp. 241-42; KRISTELL

RO : “The SchooI fsalemo |tS

Development and its Contribution

to the History of Leaming",
Sudies m Renaissanct Thought and

Leiters Roma, Edizioni di Storiae

Letteratura, 1956. pp. 495-553.

Sobre la autoriay atribucion
de la obra, véase RENZI, SL

"Scuola Salemitana dopo i primi

ordinamenti di mediLa disciplina

d3hm da Ruggiero Primo no
Jtinto il Xl secdlo”, Collectio

1909, pp. 1-46.
Sobre gemplares en bibliotecas

alemanas, sUizas e itdianas, véese :um Lepz

MACKINNEY, L.: "Medla/d Medicd
Dictionaries and Glossarjes

i n Honor o&aarrmv\fzt'\l]aﬁ) Thompson,
Edsj L eyE Andeison,

N J N * Chta B
Ssbemos de su

paso por Equeiia
graciaa MILLAS VALLICROSA, 1
Mi- ™ Tradjicdon; OFientales en los

fragmentos), WATER J. G.: "Orea
instans deutsch. Beobachtungen
ge Kodex 1224,
dem bislang umfangreichsten
Kriiuterbuch in deutscher Sprache

hkai Essays vor dem Buchsdruck”, waraweer

medlsztlstonsdle MitEfiluneen 13,
1995. pp. 67-74.

XTend’\dXedI ndnt?
medisch handschrift uil de
ueerltende esuw” Veﬁia%w

he

mededrfingen van de Koni

Mientas de la Biblioteca Catedral Waamse Academievoor Tad -en

de Tdedo, Madrid, CSIC, 1942, pp.
115-16; 119, 141, 145; BAYHR
BERTOMEU, E.: Los Cédices
MedievalesdelaCaedrd de Tortor.
Novismo inventario descriptivo,
Barcelona, Poner Libros, 1962:
codice 234 del Archivo capitular
i>*111n CIFUENTES L: "La

medidnaen las leras dek Cirona

hispano- provenzaP de Aragin a findes de la Edd

Media latgadd barberoy sus
libros', Medicna & Higtoria 2000,
W> PP 2'15' Cimentes no habla
expresamente dd Ci, pero s sefida
que el nombre de Plateario estaba
incluido en losinventarios de libros
sl cons
eq‘uleagosgaatgsr( s Ilevaban go
En EEUU, labiblioteca dd New
Yok Botanical Garden dispone
de dos manuscritos catalogados
como Starkenstein A y Starkenstein
B, € primero de los cudes es
una de las copias més anti uas
gue se conservan (s. XII).
DE CALLERY, B. G.: “Collectlng

1457 _XVe
J>,-

Lediirfiundi 1968/1, pp. 99-131
(estudio y fragmentos incluidos);
BRAEKMAN, W L: "Fragmenten
rai i een nieuw hattdscrift van
de middelnederlandse Circo.
instans’, op. Cit., 1974/1, pp.
7-15;VA DEWIELE Lj :Een

middelnederkndese Vage ven de
Qrcalnsitms VEtl pA NUS. Naar

dehssPortland. Bntish Museum

MS Laen 29/332. X)/e esmw en
imiverdielishfdioifiedi te Cent HS

AUW_ Oudenaarde,
Drukkerij-Uitgeverij Sanderus,
1970 (texto completo).

> Véese OPSOMER, C: op. CU. fiola

2,p. 11.

‘e Sobre los manuscritos con
traducciones francesss dd Cl de

entrelossdlos Xl y XV asi como

de sus incunables y numerosas
ediciones dd sglo XVT de
VArbolayre o Granl Herbier, véase
DORVEAUX, P op. cn nota 4. pp.
v-xxiv; ESPOSITO, M.: "The 'Secrets
of Salemo’: An Ancient Erench

Collections: Bqulng the I. |brayof Manuscript", Pnxeedingi of the Royal

the New Yok Botanica Garden”,
Brittonia47/1, 1995, pp. 44-
56. Bagtante postenor es el Yde
University, Beinecke, MS 650. 14, ff.
112r-1 16r (principios del siglo XV).
Algunas dé las muchas impresiones
en latin fueron ya recogldas en:

CAMUS> G- LG s kmilan:
"Circainstans' edti reto prlmltlvodel

Salemitana: ossia documenti inediti e "Grant Herbier en Francoys' secondo

vattati ¢s Medicina appanenenti alia
Scuolo Medita Sakrnitana, vol. 1,
Napoli. Filiatre-Sebeiio, 1852-
59, pp. 228-35; CHOULANT, L:

N A - Uandbtich der Biicherhisndgjir din

Altere Median, Leipzig, Leopold
VI3S_1&+1, pp. 291-92.

due codia da secdlo XV, conservad
nella Regia Biblioteca Esténse,
Modena, Accademia di Scienze,
Lettere ed Atti, Societa tipogréfica,
serie 2, vol. 4, 1886, p. 50. Como

en la edttio princeps (Ferrara 1488), U

el Cl generalmente se imprimia

Academy 35/CO, 1919, pp. 208-13.
Algunas de las impresiones de
la obra en francés san Besancon,
Peter Mdlinger. 1486; Paris, Pierre
le Cardn, 1492, 1500 0): Paris, P
Sergenl, ca 1535, 1540 (7; Paris
Alan Latrian et Daniganot, 1500,

545-
: Véanse también las siguientes
ediciones de traducciones francesas
medievales: DORVEAUX, P: op. cit.
nota 4, OPSOMER, C: op. dt. nota
2 (facsimil, incluye traduccion a
inglés moderno); LOPEZ PINERO,
J. M., et d.: Matthaeus Platéanos.
livre des iiefds a de tous arbres,
et les mides et melans, les pii-rres

2 Véase OPSOMER, C.: Livre des junto ala Practica h. Serapionis  ti. bestes, Barcdona, M. Maldro,

des dentro de la misma espe-
rip Amitp r\p inf\irr mmn v
Lie. n.pilLe uc iiiuiuu uumuy
en que dosis e Slmple era efi-

Caz, el tratado tammen pre-
venia contra posibles adulte-
*

raciones de los medicamen-
tnc rinr mrrt> Ac- sannti>/-;irinc
tos pur _pane ue dpottcdnui
fraudulentos O daba Otras re-

comendaciones pertinentes®.
Fl eni'imprn Ap niflntnc: triira-
LI ULUiiLiu Lit jjiiUiuo utiui-
das Superaba COn creces e de

Ias sustancias animal es O mi-
nerales deSCrltHS de ahi que

el Cl haya sido deflnldo CO-
mn nL r 3 L J.uU
mo ODra fundamental ae la
botanica médica medieval en

Lo sieriny popolarieh

de este texto en los cuatro Si-

- 2

dmples mideanes. Codex Bruxellensis  (Venecia 1497, 1499, 1530y
N 1024: a Pifiemth-Century Frenth Lyon 1525) o con el Dispensan uni
Herbal trad al inglEsde E roDErts  Uagistri Nicolai praepositi ad

y W T. Stearn. Comentario de C.
Opsomer y W T. Steatn, Antwerp,
DeSchutter, 1984, p. 18. Seglin un
sondeo hecho por estos autores,
de entre los smples recomendados
como soporiferos y calmantes,

aromalarios (Lyon 1517, 1524,
1536. 1610). Entre 1512 y 1582
se publicaron hasta diez ediciones
s0lo entre Parisy Lyon. Véase
DORVEAUX, F: Le livre des simples

mtde.cines: tradiiCtionfrancaise du

parece que agunos sn efedivas, y Liber de simplid medicina liiitus
Gyesuusoserecamien(iai LNdag0, Girca Instas de Platearius tirée d'itn

libros actuales de fitoterapia No

obstante, nada se sabe acerca de la

mayoria de las propiedades que se
les atribuyen.

' Laintencion de tratar estos puntos
venia expresada en el prélogo.
Véae apéndice 1.

| meniSENFos.d ¢l eof(‘):)?g
de entre los siglos X1l y KY
repartidas por todo el mundo. No
se dispone aln de una catalogacion
exhaugtiva. En Francia, véase, por
gemplo, PANSER, E: "Catdogue
des manuscrits médicaux des

blbllot ues de Ffence Premiére
pan Uscrits 1atins des

IblIOtthucs autres que la

Bibliotheque Nationale de Porjs'.

manu-scrii du XIHe siede (Mi 3113 de
la Bibliotheque 5te. Genevieve de Paris
et pubhée: pour la premitrefots), Pans,
Societé Erancaise d'Histoire de la
Mede0| ne, 1913, p. x.
® Véesz DAMM, W: Diedn’tge
bisher bekannte deutsche Fussung
des Buches Circa Instans (De
smplcliuis) nach eintr Handschiifl
des 15. Jahrhunderts. (Leipzig
L vesed<EX)iOnies Nn 1224) Diss.
Berlin, Hamburgo, A. Preilipper,
1939 (incluye transcripcion de
dgunos capitulos); PALMER, N.
E y SPECKENBACH. K. Iraurrétk
iJ Krauter. itudieri jyr Petro r
e e T 4

MiUelalttn, Kiiln, Béhlau Verlag,

2000; LOPEZ PINERO, J. M., et
al.: LeInte des simples médeanes,
trad. al inglés de A. Barton de
Mayor, Barcdlona, M, Moleiro, 2001

(incluye version en cagtellano e

inglés del manuscrito editado en

2000 y un estudio introductorio

de la obra en ambos idiomas),
Existe también una traduccion al
francés moderno publicada con
ilustraciones en: MALANDIN, G,

AVRIL, Fy LIEUTACGHI, P: Le

livre des Smples midetines: d'aprts

le minMJCrtt/ranfals 12322 de la
Bibliothéque Nationalede Paris
fiatearias, Pans, Ozalid, 1986.

' Se trata del manuscrito Cod. Pd.
586 de la Biblioteca Naciona de
Florencia. Véase MALANDIN, G.;:
ap. dt. nota 8, p. 268.

MS. 97-23, n" 347 dd Inventario
de 1727, fi. 1-12r (fins. XIV princ.
XV). Véeee MILLAS VALLICROSA,

M.: op. cit nota4, p. 16.
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Circainstans r11rc')l uvn, IJ_yim 1525

breo". Aparte del nUmero de
manuscritos existentes, otra

prueba de que los eempla-

res de| Cl fueron ampliamen
teIe%osy utlllzaadmglaconstl delaHistoria natur

tuyen a8 distintas tormas que
el tratado adquirio, asi como
n [

las muchas anotaciones mar-
ginales afiadidas por.escribas
V lectores hasta el sido XVI.

El tratado dePlateano gjercio
una gran influencia sobre en-
ciciopedistas del sido XIII co-

J ., . _ " 5 B

mo lomas de Cantimpre, Vi-
cente de Beauvais, o Gilberto

Anglico. y botanistas como

i-i*" iV~

lui>

Transmision, vernacularizM-'ii'fri y usosdel Liber de Simplid Medicina

cuatro siglos de vida, & Ci dgj6 inglés medio®, ya que a con-\j 15, DORVEAUX, P: op. ti t.
deimpnmirse. Cay6 entoncestrarlo deloquesucedeconla ™4 \/ o TM:JrOR oI KEL:

r
/i
"netal™ede e " A oIV|do que

ni sqwera aparete menciona-
do en las primeras Historias

I =N - r e
delaMedicina , cuyafuncion

la tradicion en tan-
toque saber vivoy vigente, y €

=.;;$ a, por aqud entonces, yaha

bia deiado desello.
-=

Mo obstante, los estudiosos

iivi,,

resucitarian el

mteres

por esta obra de gran relevan-
laViictn-na Hp k rnwli

cia para} la nistona ae la meen-

cifna, de la botanica, e incluso

glco y artistico de muchos de

se ha preserado”. No en va-

ue lleg
0 ento Hc

mente atribuido a Apuieyo,
hat pasado de ser considerado

un mero catdlogo de medica-

mentes simples, a equiparar-
se en importancia a compila-

ciones de’ ¢dibre de De rrta-
Di
tefla medica de Dio oréeply
rao

Si bien la creciente atencién

-]R

histéricay filolégica dedicada
al De gmp/m medicina es evi-
dente®™, ain quedan muchas

'Iagunas por cubrir en su larga
y compleja trayectoria desde
que fuera creado en Salenio
?
hasta su expansién por una
amplla zona de la geografia,
b o >
bien en latin o en alguna de

Rufino®, y se convirti6, ade- las lenguas vulgares. Puesto

mas, en la base de los haba-

fla postenores hasta bien en-
trado & siglo XV1'3.

Y
Pero el descubrimiento del

que ya se han realizado diver-

P
S estudios del O en copias
latinas, francesas, alemanasy

holandesas, el presente traba-

Nuevo Mundo y laintroduc- j O tiene como objeto recupe-

QOn de los remedios aufmi-

eos por Paracelso y los para-

cddgdas tuvieron un
pacto sobre la farmaco ogiay

es§pel Otorgado alos Sim-
hasta que con lallama-

da Revolucién Cientificay tras

ran im- tando

rar algunosaspectos de lahis- Biblioteca dd Jewish Theologicd

"1nc p- JemnlareS PH Oi1P 13 0bin Cl1 VPTSt Vi 1 Of PiPITID ariS OUP SC i Ji
¢jciiipidil.ScuqulL K* uuiti LU\ Liboslui ¢jci i ijjiji ti queseaj asedicion® ¢ |as versones

i S tedos

Uie He rbd «J Rufl Chicago,
mayoria de las otras Ienguas University of Chlcago Press, 1946,
ry XVi
europeas a las que se tradUJo j

g [deaexpresadapor+ Schuster
sobre e' Liber de simplin medl— y apoyada por muchos criticos.

SARTON, G.: "Twenty Fourth
analngles no temamos hasta cmlcal Blbllosaphy of the Historv

hoy mésinformacion que su i SSF 1"
merainclusion en catdogose  u/35,1928, p. 430.
indices de manuscritos, o d-

2,\70TbOUER.C
euna que otra aisladay rapi- “P<_LEKL, U.. nistmreae m
= 2 Méderitie, Amsterdam, 1. 723;
da alusién a su eX|stenC|a21 FREIND, |.: Historiameditinae,
i j Venema 1735 Véase CAMUS G

Causa y/o consecuencia de di nota4>p 50

opral nota

ya no préctico sino histdrico, elo es, probablemente, € he-''vEr camus, G.: lid, p. 61;

. . .. DORVEAUX, E: op, rii, nota4, p. xi.
cho de que no se haya publi- " sobre el aen holmdés medio
™rln ai'in i>rliHANn almma ‘H” de Londres, EL Add. 70515, fi.
cauo aun tuicién alguna ae ...-iQVC = vivn i, el Ky o
1/4-ZV3yins. Alvj, que fiama

ninguno de Ios textos en in-  petenecido a Dugue de Portknd,

de la_ qufmicd\ a lo que de- gésmedio derivados dela™ g eh SCeSn df
B Usbamsanajlr d vdor fildlo- cdeore ora sdemitang,

NAANThhSX
Hs tipo de consderacion sude

on/-fintrarci><"n las inrrnriili-Hmips
joi

a
sar de que son muchosv muy

consejan en esta lengua?,

I en lenguas vernéacules tanto od
Cl

(DCSRVEAUX,P :op. dt. nota :

no, unavez redescublerto el Losmanuscritos eimpresio- 4, p. XixXXi; ESPOSITO, M.: gp.

nes en los

TN

ue reviven los
eriv %IOlI) & ponen
Herbal" MedlumAevumGS/l L 996,

de manlflesto que el famoso  pp, 3553).

tratado salemitano sufrié, en Ede interés por la recuperacion

del texto clasico no es exclusivo

d Cl."[...] a condtituirseen el
S"dldmy"a"endaeurop"s :

su proceso de difusién y ver-
nacularization, importantes

alteraciones tanto en la selec- empora‘neasbest 0s ssheres
&]I aﬁcont idosen obras de autores *

don gél contenido que seiba ON SU VIgeaa >

atr VE=

Smitir, como en |?0¥%§- %othLSms"
nrza OnOdISpOSICIOFI or| CARRI LO JL Y TORRES, M. R

A Buy|||r v d Arabismo Espariol
del mismo, tistavanedadnoes

dd X0, oap] Trilingle dd Ardogo
%lo resultado de |aS COI'I'Up- % Sn llK|t/\A1 Chn ply uMaJagau
r

Granees Uranla, 1982, p. 7.
ciones meramente accidenta- ™vcase, por gemplo, CAMUS,
les que se dan en toda cop|aSTE"SCHNEI DER M "

manuscrita, smo sobre todo, "Phamekd %gn
) r&&%ﬂ%’ﬂ%

) demX
consecuencia deI sistema de Bé
handschnfwcheThtbraahen*

transmision textual medieval
que admitia la pamenpamon Qudlen”, Archiv/ir paihdogistte
iin 1 . ji AnatomieundPhys otog)e39,1867,
del lectorenlamejoradel ma-,, H2,SARTON,G. op. dt. notai.
nuscrito o codice?. Unaver-  R'AIL i 1lu o«

" Ademés de la bibliografia sefidlada
en ede trabgo, véase la recopilacion
i e ¥ & P2

XJIXIil, Napali, Guerini, \mi
Por "inglés medio' == entiende la
lengua heblada en Inglaterra entre
los ddlos fflyffl:
LV/ée VOI10TS L. > KLRZ,
f saentfic and Medicd Wiittmgs
FABIENS ™.
Universilyof Michigen Press, 2000;

sion impresa del Ci amplia-
N N N N N

n Exige una edicion facsmil de
""f traduccion a hebreo {"SHer
Sirkaishtans) realizada por

solomon ben Maoses de Meguell

A" XtM"MsioK/a'

» r>- Seminary of America 0TSA) MACKINNEY, L: op. rit, nota4,
tona de su transmision, pres-  también digponible en microfilm: p- 258.
epedid aencidn ala M cNrSSSSSTY NN TMAX A

obrasal erTnltanaenI oqueasu

paSO por Inglaterra Se rehere
Nos centraremos por tanto,

en las versiones del tratado en

<
History of Sdence, redl 16/2,1980, ® vtase VOIGTS, L. E.: "Ando
pp. 265-330. Una traduccion Saxon Pknt Remedies an
posterior'd hebreo se aribuye a r%oSaxons 19S 70/252 1979
solomon ben Hiaen |, pnmera

mitad dd siglo XV Ve, iA RTON,

c.op.at. nota 1,pp. 241-42.
3-
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do y traducido al francés re- cies que atacan y afectan a todas

conoce que los capitulos ha
bian sido corregidos segln
los escritos de varias autori-
dades médicas, como |saac,
Rhazes, Plateario y Constan-
lino®. Sin riesgo de atentar
contra la propiedad inidcc-
tuat, el copista, traductor o
lector podia, a lavez, asumir
el papel de autor, editor, com-
pilador, o comentarista, y asf
adaptar o modificar delibera-
damente el texto con el que
trabajaba, omitiendo deter-

minada informacion o, por €

contrario, suministrando ma-
terial deotrasfuenteseinclu-

S0 aportando su propio cono-
cimiento o experiencia.

H andlisis de un amplio na-
mero de entre los testimo-
nios que conser vamos mueés-

iraque, apesar delasvarian-
tes exigentes en los distimos
ejemplares, las copias y tra
i ' T

- i
ducciones denvadas de! uber
de simplid medicina de Platea
rio constituyen varios grupos

relativamente _homogéneos
cuyas formas de perpetuar

herbanun™ 'salornitano [iarc-

las criaturas también por Dios
creadas'?.

Con el fin de situar la rama
inglesa heredera del tratado
dentro de su tradicion tex-
tual, y para no desvincular-
la de la historia mas amplia
en gue se integra, se tendréan
también en cuenta las versio-
nesen latin, francés, alemény
holandés a las que hemos te-
nido acceso bien a través de
las ediciones parciales o facs-
milares disrl)oniblaz"", o bien

acudiendo a incunables, edi-
Cciones renacentistas y versio-

nes manuscritas de laobra en

estas lenguas, en todos losca-
sos en los que hasido posible
redlizar esta consulta.

Ei origen de la popularidad y
la expansion de este tratado

de simples se vio favorecido
en parte por € pregtigio de

culum de Salerno, de mo-
do que las obras sobre sim-
pies formaron parte de los
programas de las escuelas de
medicina més conservado-
ras al menos hasta mediados
del siglo XVI. Asi, no erain-
frecuente que, desde la Edad
Media a Renacimiento, el Ci
de Platearlo apareciera en las
listas de libros paraestudian-
tes, profesores, o doctores re-
cien graduados como lectu-

Salemo cuyo uso auricular
si estd documentado, se en-
contraba el Antidotarium Ni-
diodr™ sobre el que sabe-
mos que los estudiantes de
medicina tenfan que exami-
narse tanto en Oxford como
en Cambridge, y que apare-

ANNNNANNNNNANNNANNNNNTM

”

" Para evitar confLsion oon e

i iheada maod del térm n
ra recomendadajunto a los “raducir daMa“™ifi rhaiumo’

simples de Avicena (libro se-

" $x* el emplesra?i |

la palabra launa, que IGe la que

gundo, Canon medicinae), los se uMha heda.el dgio xvi para

de Mesue, Serapion, Odo de

Meung, Rhazes, Amau de
. A . . noapay.
Vilanova, o & Lumen maioris Ve%"

aromatariorum™. El Chariu-
farium Universitatis Parisién-
sis con fecha de 2 de octu-

bre de 1422 incluye un fray-

o

a;ﬁ,% gn?elﬁder?wgsepgrf h%b%[%,o
2 g of Hetens
TmTfm5 * Aw-fir ™t A
~Apéndicel
dugon a“necesidad de que
dgin pdedgrdo dfredaa dguna

edicion critica dd C! en latin

ment6 de los Coméntanos de (DORVEAUX, P. op. at nota 4,

la Facultad de Mediana de Pa- toguiCSS:

que goz6 Salerno en el siglo ris, queexitiaalodo botanis-

rb. tl, i ) )

XIl. El reputado nhombre de
la universidad del por aquel
entonces Reino de las Dos Si-

alias atrala a muchos extran-
jeras que Iban a estudiar a su

r T J-
lamosa cscucL i LI!U medicina,

cen haber estado en gran me- y que bien pudieron haber

dida condicionadas por los
distintos usos que inspiro d
tratado en funcion delain-
tencion para la que cada nue-

va copia estaba pensada. Se
describiran aqui las versiones
?

en inglés medio sobre las que
aln nada se ha escrilo, pues
constituyen una ilustrativa
muestra de esa multiplicidad

de usos de una obraque, am-

pliada, reducida o reorgani
1.1 -

zada tuvo, durante cuatro si-
dlos, & objetivo de acercar de

un modo u otro a suslectores,
al "perfecto conocimiento y en-
tendimiento de todo tipo de hia-

basy de sus privilegiadas vw-

tudes, las cuales Dios ha man-

dado oadlir para nuestro pros-

pero bienestar y para nuestra
salud, pues sanany curan to-

da ciase de malesy enjermeda-
- 4

regresado a su lugar de ori-
gen con algin ejemplar del
Ci, del mismo modo que es-
te también pudo haberse da-

do a conocer en los mas di-
versos lucares a través de los

profesores o a]umnos de di-

cha escuela que se desplaza-
ban aotras universidades pa-

ra ensenar o estudiar. Egidio

de Coibeil, discipulo del pro-

pi6 Mateo Plateario en Saler-
S i

no, imparti6 luego ciases en
Montpellier y Paris, donde

pudo haber dado' lecciones
sobre el Antidotarium NickM
y sobre @ tratado salernitano
delaspropiec}a&eédélos me-
dicamentossimples™. rian
La Universidad de Paris,
imitada después por Viena,
Oxford y Cambridge, aami-

6 en gran medida € curri-

| | | = 5 | |
ta 0 herbolano declarar, bajo
juramento, que poseia, ade-

completo transarito y comentado:
WOLFEL,H.:DasAwieidnwenbicli

cuca jndans imewr Fesaing
NiferMbatefe&toT e

més del diccionario de Sywny- Text jm<ij Kemmeniavais Beitreg

ma de Simén de Genova (s,
XII1), el Ci de Plateario, equi-

i J 1 r
vaen te de lo que ate para los
farmacauticos e Antkbtafium

Nicholai. Ambos fueron, en €

titidahef"DUS. BerFriedrkh-
Wilhdms{nivergtat Balin

butgo.A.Prelipper. 1939.
SIOR0ES 56 Teth €0
"c',UISffil'fiSSS
de otros manusritos latinos:

siglo XV manuales de obll|ga- 155%{\1%)15(% EPM 4I—58_0|_UI§~E{

da consulta para el apotecario

Mphi~haiMxhan

honesto, segln indica Seladi- dat Bniiauer siadibihitMhek (Nr.

no de Ascoli en su Campen-

dium ammatadum®.
r

iMo(fragmen);PFISRIA.:

Pesmuts|ifi medicino. KnduteiJuiPi-

Handstnrj/f aus dem ktzten Vierta

Aungue la escasa informa- desit, jafirhunaertsim Besitz der

cién existente no menciona

AndoMMOTSIHTPALMER,'

el Cl deformaexplicitani enN. F Yy SPECKENBACH. K'E)R’X%sg\i
A )

. - Gt
Oxford ni en Camibridge, noE. D.:

es demasiado arriesgado su-

f] tos);
I A
MarCoik™NltnyNin

poner que también debi6 de wmIUHS intcrnutumai 4t-07a, 1981

[ I A i
haber circulado por estas dos

universidades inglesas. El cu- " v«a«

rriculum oficial estaba basa-

[induye traduccion al inglesd e un

{auno).
e E_“EE)DS, K. M. Bdaj»

do, como era habitual en la «*na de esw'siiga'es el uber de
tidad Media, en una serie de mob dudA sau lisendi in medidng,

npeis, Universidad de

. . del .
obras que posteriormente se- wma%%%? véae REEDS, K. M.
conocidas en la tradicion "VADORVEAUX R O di noa

impresa como la Anicella, asi

4, p, X.

. W Vease CARRILLO LINARES, M. 1;
como en otras de origen fun- Edtaonde una Version en inatsMedio
damentalmente &rabe y sa- delAntidotarwmNjchciat,ftsis

J

lemitano. Entre los textos de

Doctoral, Universidad de Sevilla,

Savilla, 1997.



ce, por ejemplo, en un lisia
do de losvolimenes médicos
de que disponia New Coal le-
ge (Oxford)*. Dadalaimpor-
tanda del Ci en Paris 0 Vie-
na, y teniendo en cuenta que
aparece a menudo copiado
junto a Aniidotafium, ojunto
di comentario que sobre éste
hace el propio Plateario”, es
probable que su libro de los
medicamentos simples hu-
biera estado entre las lecturas
optativas para €l requisito de
unwn librum authenticum de
practica (sin el cual no se po-
dia gercer), o que hubierasi-
do una de esas obras leidas de

Transmision, *vernacul afizuciéony usos del |jber de Simplici Medicina

rece que los transmisores de
la obra de Plateado eran tam-
bien conscientes. Fue de he-
cho en el siglo XIII en quevi-
vio Bacon cuando comenza-
ron a aparecer versiones del
Hber de simplia medicina con
nuevas y considerables am-
pliaciones en su texto, asi co-
mo las pnmeras muestras de
vernacularizacion, al parecer
producidas en Francia™. Mu-
chas de estas copias actuaban
como glosarios bilingles y
diccionarios de sinénimos
con la pretension de aclarar
dudasde equivalenciascon la
terminologia.

forma extracurricular como Al i nales de) siglo XIV comen-

preparacion  suplementaria
gue €l sistema de evaluacion
através de disputationes ha-
bria requerido. Otros médi-
eos ue (Ixtord, como iimon
BredonoGilbertK ymer,con-
taban con bastante literatura
salemitana entre sus lectu-
ras, y John de Gaddesden ci-
ta, de hecho, a "Matthew Pia-
tearius'en su Rosa an$ca me-
tiidnae®. pasarian  afios

Mientras esto ocuma en la

Universidad, Roger Bacon
apuntaba, en su De erroribus

meéiico’rum.?',S que la pog|a-
don sufria a veces las conse-
cuencias de la proliferacion
de apotecarios codiciosos y
fraudulentos, a lo que se su-
maba la ignorancia de algu-
nos practicantes de lamedi-

cifia acerca de la relacion en-
| -

tre lascualidadesy la conecta
proporcion de los ingredien-
tes en las recetas, A estos te-

mas, a los que el prélogo del
Ci también apunta, Bacon
anadia el problema del des-
conocimiento de las lenguas
en que se hablaba de medi-
cifia, lo que producia ame-
nudo errores de traduccion y
confusiones, debido a las dis-
tintas denominaciones que
un mismo simlile recibia. Del
obstaculo con las lenguas pa-

z6 en Inglaterraunaoleada de
traducciones de obras médi-
cas impulsadas en gran par-
te por la peste negra (1347-
135:3 y la imperante nece-
sdad de hacerlas accesibles
a un grupo mas amplio de
lectores. Las copias manus-
critas conservadas del Ci en
inglés medio datan todas del
sglo XV¥, y aunque todavia
antes de que Ila

ciencia vernaculanzada llega-

ra a la universidad de forma
oficial, estaaparicion de obras

en'lenguavu gar contribuy6 a
expandir el ambito de difu-
si6ri de la obra desdeun pun-
to de vista no s6lo geografi-
co, sino también socia. Asi, el

tratado de Plateario emjiez6 a

llegar hasta ambientes no es-
[netamente académicos, dan-
i i

do cabida entre sus recepto-

y francesas, podia encontrar-
se acompafado de ilustrado-
nes o iluminaciones de singu-

basado en el Circainstansy que

trata brevemente acerca de las

principales virtudesy los gjec-

lar belleza". Ya fuera en su tos especidles de jas hiaiwsy
lengua original de composi- tos medicamentos que mas se
don o en cualquiera de las usan, asi como de sus diversos
vernaculas, los distintos usos grados y complexiones, sus usos
que los hombres de la Edad y sus jornias de actuar mas es-

Media supieron dar a este ira-
tado fueron configurando tas
diferentes formas en que el Ci
se difundid y ha llegado has-
ta nosotros,

Los textos derivados del U-
ber de smplia mediana os-
cilan entre los cinco folios
del manuscrito descubierto
por Puccinotti en la Bibliote-
ca Barberina de Roma, y los
aproximadamente quinientos
capitulos de algunos manus-

pedales™,

b) que se mantenga, enlatin o
lengua vernacula, €l prélogo
de Platearlo: "Es ahora nues-
tro propdsito escribir sobre
el tema de los medicamentos
simples..."*.

C) que, ya sea ampliado, re-
ducido o reorganizado, es-
té construido sobre io que

ANNANNNNNNNNNNNN

critos”. Dada lavariedad de » véase HASKINS, C. H.: "A LiS

formas que presentd y para

% jtxtbooks (fom ihe ciése of

. AN : Twellh C " qudiesi
dttetenciarlo 'bien dé las mu-lhetpﬁsgvryo M%Hluglal il“g'n%é,n

chas otras obras sobre sim-

pies que estuvieron circulan- M. The

fASLINSNOS?.
of Medidne b&ae

do durante toda la Edad Me- qf &%)rd?ﬁ‘giél B i%aﬁggt\)/?r , o
diay el siglo XVI, esnecesario ™ A otrord" tiareoh H "' e

determinar qué caracteristicas
permiten que textos de mor-

L995pp. 373-405;_ BULLOUGH,
ox™oiJ-~cltum'winrnat

fologia y contenida tan va- P-606; BUILOUGH, V;-ih-

Mediseva) Medical School at

nanbles puedan recibir la de- Cambridge’, Medevd Studies 24,

nominacion comun de Circa

r2iL Xvo?2cnguisi'£tiw"{tB-2"

indems. Proponemos aqui los Oxford and Cambridge toe. isoo,

siguientes cntenos:
a) queel propio texto seiden-

58&5@%\&0@ Plrﬁl‘s'v Il%? F;}.}37.
ASAT LT A A B09me Soon

tinque como tal: "Aqui esta el comentaio o goss de PUtasTo

De. simplki medicina de Pia
teario, pero fdtael principio”,
advierte @ copista de uno de
los textos latinos*. Otro de

una version francesa anuncia
-i

ensu prologo aqui comienzan

res tanto a médicos con for- los capitulos de este libro que lia-

macion universitaria y estu-
diantes de medicina, como a
apotecarios, especierosy bar-

beros o enfermeros ocasiona-
les, con escaso o0 nulo cono-

cimiento de latin. Miembros
de las Casas Reales y nobles
también enriquecieron sus
bibliotecas con este tratado
médico que, a partir dd siglo
X1V y especialmente, aunque
no sblo, en versiones latinas

momos Cifra indansy que es-
ta traducido del latin al roman-

I§:H1VI|OT nw anLondresiBL

n Véasc GETZ R M_: op Git_ an
& Véed WELBORN, M C: "The
phriSond chfsS™
Order'.Bis ta/t, 1932, pp. 26-62.
M véase DORVEAUX,R:0p. cit nata

4, Pp XVi-XXj.
* /\/\/\/\i15'1u ElyKVRZ_R:

* Sobre el dvea origen-deilos

ieng" Tvemtedaeas8GARCIA

ce™ Y mientras que un texto BALLLSTTR L: La Blsqueda de

G Salud;

Sanadores 'y Enfemos  en

en inglés medio termina conlaé& pafia Medieval, Barcelona,

142

n "expUcit liber Plateafium™**,

-rALroT3cH'*12Sid7in Mriit\a

los escribas de otras dos ma-  England, Umdon, Oldooume, 1967,
nuscritos en inglés, apuntan, Svéese CAMUS, G.. op. &t. nota

respectivamente: "Y aqui es-
Lan los nombres de las hierbas,

«X énar

" Apéndice 5.

josgomasy las eepecias, segun ] /\a/\rr} Jse>JcsusCtIIIC@e Q' D_
aparecia escrito en mi copia”*"*, 2 Apéndce 6.
y "Aqui termina este herbarium « Apéndice 8"

5/\
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A ™ n

LoTitlres Brifish Library, Ada. 29301, f. 55

se conoce como e Sakrnilan

el primero, s bientodoscoin-

Detratado

universitario a
manual en lengua
ver nacula:

El aloe es Calido y
seco / "Abe IS hot
and drv'

Pese a los bellos manuscritos
fiuminados que convierten
algunos de sus ejemplares en
valiosas e insustituibles pie-
zas de coleccién para bibho-
tecas y biblidfilos, el Uher de
ampliri medicina, muy copia-
do y leido hasta € siglo XVI,
habia nacido siglos atras en €l
ambito universitario con una
vocacion ante todo préctica,
a diferencia de otras produc-
ciones académicas que sdlo se
acercaban alamedicinadesde
los planteamientos tedricos y
especulativos de la filosofia
natural. Aungue Plateario fue
incluido por Bartolomé An-
glico entre los pfiilosophf® y si
bien es cieno que su obra se
sostenia sobre una base arrai-
gada en las doctrinas clésicas
de los humores, los tempera-
memosy los grados, no erala

core o feerne!®®, concepto que ciclen en la omisién del pro- disertacion tedrica lo que en
p

se suele identificar con la ver-
siénreproducida en lostextos
latinosimpresos, 0 conlamas
larga del Liber simplicium me-
didnarum del Cddice Bresla-

tratados médicos salemitanos
delsigloX11Almenoslabase

logo de Plateario. Asi pues,
aceptando los cambios y la
reestructuracion de los con-

tenidos como mecanismos

propios de la difusion ma-

mera aproximacion a O en

inglés ofrecera una clasifica

ella primaba.

Al estar orientada a la medi-
cifia doméstica y popular, y
destinada a tratamiento de

presentacién inicia del texto

deformasencilla, y sin gran-

desilustracionesy decoracio-

nes, 9 bien este formato aca-

baria mas tarde conviviendo
con otros més sofisticados™.
La primera impresion en la
tin presenta doscientos se-
tentay tres medicamentos, de
los cuales, doscientos veinu-
nueve eran plantas, catorce
tenian origen animal, vein-
tiocho describian minerales,
y dos eran preparados com-
puestos. La consulta de otros
incunables y ediciones rena-
centistas posteriores permite
comprobar que en dlos, co-
mo afirmaba Dorveaux, se
estaba simplemente reimpri-
miendo €l texto de su pnme-
raedicion®. Por otra parte,
uber smpiiatwn msdicinarum,
descubierto por G. T. Hens-
chel en e Cddice de Breskma,
es muy similar a la obraim-
presa, aunque describe unos
ciento ochenta y cinco sim-
pies mas y tiene, unos cajtir
ce apartados dlferentess* Las
dos versiones estan muy es-
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ssVéase RENZI s- g dj nota]

™, 2,pp. i-7i;HOLLER r. n:>f.

las enfermedades para las que. % Ede’ext6 de Erédavia no se pudo
viti', una \-diosa coleccion de nuscrita y medieval, esta pri- son adecuados los simples, A= gumo 5 Otros Agaros que

lo acompafiaban en € cddice, en la

una concisa descripcion de Collmio,Sakmitcma de Renzi por

sucomplexiény grado, y de “"ktaSse™sN

de los elementos descritos de- cion segin la cual todos los sus variedades era suficiente Véae camus, G op. @t nda

be coincidir literalmente con
€l nlcleo del texto salernita-

no, tipicamente reconocido
= iyl

por ias palabras de su pnmera
entrada, aloe, y generalmente,
aunque ho siempre, por un

determinado orden en la su-
cesion de sus capitules.

Los textos en inglés medio

manuscritos gue conocemos
de la obra en esta lengua se

pueden organizar, atendien-
r

doasu tematicay funcion, en
diferentestipos que se corres-
ponden con los epigrafes que
siguen a continuacion. Cada
manuscrito sera también aso-

CI ado con Ia traduccmn de Ia

antes de entrar en conside-
radones de aplicacion préac-
tica acerca de su utilidad v de
ir 11-]

la tonna en que debian aomi-
nistrarse. No obstante, €l he-
cho de que los fundamentos
tedricos ocuparan algun lu-
gar en la obra seria interpre-

Iado probabl emente como

4, p. 54. Tras|a Segunda Guerra
Mundd, o shrevivieon see
s, n°flStrat! e, ¢ StoM
Londres, The Bitish library a
Toronto The University of Toronto
prESSj 2(11) p. 285.
"VéeseGETZ EM.:op. di. noia
* Sre las fuentes dd a, véeee

XvA-xvi*"HOn KR HH"ondi"

nota 27

Véase DE MARTINU A PASCA
“ yALF|Nrro E|VsempI|C| 'da



trechamente relacionadas, y
J

entre ambas se disputa el uto-
pico titulo de "Circo, instans
verdadero einalterado"*. Es-
ta expresion de Henschel se-

ra aqui reemplazada por la
de ndcleo salernltano sabien-

do que cualqwer atrlbuuon
de verdadero no deja de ser,
a fdta de un hol6grato de Pia-

teario, una convencién acu-
nada por los criticos.

tLa entrad’a tipica dely ZJ co-
motratado olibro detexto,
tal y como entendemos que
se conabio en &dlerno, seria
lasiguiente:

El dloe [Nombre]. E! dloees
cdidoy seco de complexion en
seeundoerado [Complexion 1,
E! aloe se hace'del jugo de una

I'Ymi_ami_dg6n, vernacxuarizficion y usos del "Liber de Simplici Medicina

esguema original de Salerno,

ajustandose, por regla gene-
ral aunque con variaciones,
alostemas anunciados en €
prélogo.

Como punto de partida para
€l estudio del De amplia medi-

ana en Inglaterra, esnecesano
tomar en consideraciéon que
de los ocho manuscritos con

el Q en latin a los que hacen
referencia Thomdikey Kibre,
: T

dos se encuentran en bibLiote-

cas del Remo Unido®’. Otras
copias del JJberdesmoliame-

diana en ‘Gran Bretafia fueron
recogidas por MacKmney®, y
ademés de éstas, hemos po-

dido localizar en los cétalo-
903 de b| bliotecas de Londres,

Cambrldge Y4 Oxford otros

hierba. Dicha hierbasellama manusentos que contienen

aloe con su mismo nombre. Pero
esfo %ﬂ'erba no se encuentra solo
enla. India, Persiay Grecia, Si-
no también en Apulia. Hay tres
tipos (k &oe: ckotfiw, epatko,

caballinoj...] Yel dloeseadu-

lera ae este modo /.../ Tintor-

marién adicional]. Fu ver-
dad, el aloe tiene la virtud de
i-, i a i
purgar ia coieray lajlemay de
purificar la melancolia. Tiene
también la virtud de confortar
los miembros nerviosos, de ahi
quevalgacontral asuperﬂ ui-
e r )
dad de ios humoreSJnos [ N

Confom el estomago, calma el
dolor de cabeza [..] Hav aue

3
tener en cuenta que el atoe pre-

.....

>
rowday echado en jos 0jos quita

el picori...} LProp|edadesy

modo de empleo]

Las versiones en alemén y

holandés medio consultadas  pies tomados de otras raen-  Sdl
tes (Londres, BL Royal 12. 211 THO DIKE L yK RE,

imitan este modo de presen-

tacion->, y Sigue en la mis-
ma Ilnea la traduccion fran-

cesa editada por Dorveaux '
Salvando las diferencias en
cuanto a numeros de CapitU-

ios tratados y omisiones o m-
tf>mnlarinnf-q mie viri-in pn
terp0|aC|ones qgue vanan en

el texto dePlateario enlatiné
II:n \I/ineas generales, estos tes-
timonios coinciden en la pre-
sentacion del Cl como trata-
do o libro de texto®, dando el
nombre del simple, su com-
plexion y grado, y aportando
detalles adicional es sobre pro-
cedencia, tiposy referencias a
c 1
otros autores, para linalmente
informar acerca de sus propie-
dades terapéuticasy modo de
empleo. Algunosdeestosira-

nuscritos incluyen términos

n n
glosados y anotaciones margi-

ndesmedievaleseninglés lo NFMESFFIJIL .

que prueba el paso, por ma-
-l ) L, .

nos inglesas, de un Ci latino

muy similar al texto impreso,

/ r >

aunque con algunos capitulos

més (Londres, British Libra- 1 JgSte, JFY 10

=" Sloane 209), O versiones

bastante més largas con_sim-

h.V; BL Sloane 390; y Oxford,
Bodleian Librar;; Digb}/ 197).

Aparte de éstos, Cambridge,

Peterhouse 52 también tu- ~

VO relacién con Indaterra en

la’edad Media, pues aunque*® véase Larhian l\/?ACKIN N KY, | .

nTT>f>ntg un Tirvi r\r lorro «,
presenta un_tipo de letra aso-

los distintos ejemplares, to- ciado con Itaha la ornamenta-

das estas copias mantienen o cion es mgl

3‘61

loo (s

Losveinticincotextosmanus- ~ ~A*A™ “%: cujrinity Caiiege 0

8. 23. (s. Alll-AlV). Los cuadernillos
goarecan: p ege orden, con la
Jf/\lln] 6r|,\eV_C1(Jn- 15 32vi 17_
or!

critosen inglés medio que co-
nocemos, y que han sido aso-
ciados con d libro sobre los

medicamentos simples de  Gambidge cu Timty Golege R.

Plateado, proceden de tres br'id UTnntfooII R.
traducuongsdlstlntasquedl 14 AP Iﬁ/\p (8%

Heren entre s no solo en dic- 5?&%%’ qT s ‘ff”z"rk i%)’lmme

ciony estilo, sino también en ? AMxrvAifi Vv 190 °Sti
su postura frente a nicleo sa- Tras haber consdtajo los

\. icaday

lemitano. La primera de estas f\/lackfrquH omitido tha lista
traducciones agrupa veinti-  Cambridge Vioceser Cdlege Q

" r 52 (s XIlll), por s uma rdfaenda
tres manusentos que, en re-  a@roneg y tanbién los Squientes,

elaboraciones mas O menos ~diaMmnsh

resumidas o0 condensadas, 16%2 (s K(fl}l)ﬁf Igré%ex media*
arum n

exn‘de 2 & de

Qa.,'.,a.»ll\'.C!U Jqlpnly nollegea

mantienen & Cl de"Plateano corr

como ge central y base domi-  Alttd" i ftltiTica Sn'd élsbien
nante y clara de la obra ofre- famoso e interesante vocamano

cida en cadauno. Lasegunda stoane"eel’\ XIV) iéﬁpéco
traducuon C|taal CI como re-

induye e Ci, Sno un attidotarlo,
Pragparatio ) virtutel aquae vttae,
I erente principal, al avez que  Practicai nconservationemsanitatis
anplia d texto con informa: S|5be|7pSi‘h¢t|
dondeotrasfuentes. Later-  ExperimentaNicdlai de Polonla

Preparaiorifs medicas, Soane 3483
(s X1v) conda dd "Quid pro que

(v BY el oty

S
speciemm medlulnalluml(f 30) sn
ecid con el C1, al
texto de Plateano con algunos Ssf que"arrétmlu» contenidos

otros v ofreceunaversion del <f Sloene 482;(1%5560:# . 257a)
Ulber de amplio medlcmame ﬂ

ee Q. D
nos féacilmente reconocible a

B ey u e'%}v del“cu‘rh”"
simple vista, dado que cam-
i 9 ] - | u .

ingesmedoy no en latin.
bia ademas la estructura bési-

J 1, 1
cera, representada, a igual
que la anterior, por un solo
ejemplar conocido, fusiona el

" Cambridge, CUL. Gg. 1. 10 (4), ff.
93-i37r (s xiv).
firEit Ay 4 ara

Caatiche, 6 & jomms, Gl .

ANLN NATASRIN NN NN Lor‘des,BUtoyam"vafl-QGv
£+ X1V
Londres, BLSIoane 3012, ff. 23-68
% El texto de este menuswrito podrfa (s xm) gy g

DNEXIMPA A * A

véase CAMUS, G..op. at. nota4, Londras BL sloane 390, ff. 4Q-i68b

p. 51;RENZI, S "ti manoscritto (E
sdamiLa diucidato dai P, es, "Royd College
TN Sl w 1 DB cjil nota nivil 2. A A 223 ISuXUI)I -«
pp. 1-70. Londres Wellcome Ubraly MS 624,
"4 Apéndice:9. ff. i-69r (s x\". B
JES tS9S9S
véae THORNDIKE, L. Q Sidans M S35i, [f.5-45v(s.

atribuido a Roger Bacon, Roger
de sdemo o Roger oge

angft™ & S

pera s identificado con el Cl.
A excepaon de la tebla deLPr
y virtudes de Cambridge, CU Trmity

College, ex 9.10, ff. 157-140.
5e trata de un manuscrito
iluﬁrlacbydegaﬂamr"ndd que
SISO FfFlr
Stokes a una comunided rehglosa

Otro manuscrito, Canbrld#e
Tnnity College R. H. 49, ff. ir-4lr

pertenecm a convento franciscano

cu Tnm¥ 1440 ff. Ef/

118 per ene\tlzvﬁ aalgwen llamado

KIBRF, E; A Catd uec/mC| iis of
Medweval Soaﬁﬁ%/r\qgslﬂ Latin,
tilSAawgS

te
Ma;iaa/d G"ItIfIC ntmesm
Latin- 1963 (in Funher Adeenda
and Comgenda) , Speculitm43/1, ™
1968, pp. 7&-114.
- .IBL Qoae zo,, ff. 340

Oxiard, Bodean Digoy 197, ff.
Av- 33r (s,

op cit nota4 p. 258:

cu e us
dg Gonville ard Cal
?f 57r-102v (s, xn%
Cam rid e, Peterhouse 52, ff. 95r-
- X1V). A ™ é

74
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cadelaaobra, reorganizandola
en siete partes®.

Cuatro de losmanuscntosin-
gleses que comienzan con las
palabras "Aloeis hot and dry"
ofrecen un modelo de pre-
sentacion que se asemejabas-
tante a de tratado o libro de
texto académico que se di-
fundio en las copiaslatinas™
Londres, BL Sloane 105, ff.
66r-100v. Algunas de sus en-
tradas (asara boceara, altea,
cetefdlxum, athplex) no apare-
cen en las versiones impre-
sas en latin, pero si en el tex-

esquematica a medida que se
avanzaen el tratado. También
se conseno incompleio, solo
hasta el simple laudanum.

Cambridge, Gonville and
Caius College 609/340, ff.
20r-4'5v. Aunque basado ara-
pliamente en el texto del Cia
menudo en él citado, y a que
sigue palabra por palabra en
las partes que de é toma, la
traduccion que presenta este
manuscrito, incompleto (des-
de aloe hasta verreyn) y con
sus Ultimas péginas dafiadas,
es ligeramente diferente a la

to del Cddice de Breslavia, Este anterior en la selecdon de pa-

manuscrito muestra un texto
muy similar a del nicleo sa
lernitano con una traduccion
bastanteliterd y directa. Laim-
portancia de este gjemplar re-
side en que, de todos|os otros
derivadosde lamismatraduc-
cion, es el que sigue mas fiel-
mente a Q latino en lo relati-
VO a su organizacion interna
y @ desarrollo del contenido,
pues savo por la eliminacion
de las referendas a los auto-
resy algunas otras omisiones
menores, no hay mucha tarea
de edicién por parte del com-
pilador o traductor. Se con-
serva incompleto, pues fa-
ta la parte inicial del pnmer
simple (reconstruida aqui a
partir de otros manuscritos
de la misma familia) y acaba
de fonna abrupta en mirtus.

labras™. Introduce a menudo
frases y expresiones copiadas
en latiny omite ademas frag-

les, minerales, o piedras; y
animales. Dentro de cada sec-
don se sigueun orden allabé-
tico de acuerdo Unicamente a
la letra inicial, y a veces nada
riguroso. Esta disposicion for-
mal, sustancialmente distinta
a la de todos los demés ma-
nuscritos ingleses, es similar,
aunque no igual, ala de una
de las familias francesas de la
obra, que hace la division en
cinco partes: hierbas y fio-
res, arboles y gomas; meta-
les y minerales; medicamen-
tos de origen animal; y otras
matenas. El parecido de la
estructura con una de las ra-
mas francesas del CI* puede
Ilevar a pensar que el compila-

mentos del texto salernitano dor y/o traductor habria podido
que si recogen otras versio-
nes, incorporando en su lu- délo francés. No obstante, y aun
gar nuevo material. Muchas d€n descartar esaposibilidad, el
de las adiciones no aparecen  texto traducido de Soane 404
en los textos de la primera no sgue literalmente ninguno
traduccion, pero tienen, no de los modelos franceses o lati-
obstante, cierta similitud en nos de Plateario con los que se
contenido con fragmentosde hacomparado. Parece ser, mas

cir, extender y facilitar su lle-
gada a la gente humilde®
el sentido mas amplio de la
palabra, humilde, en lo ma-
tenal y en lo espiritual, abar-
caba tanto a los fatos de re-
Cursos econémicos como a
los que simplemente necesi-
taban ser guiados, en su ju-
ventud e inexperiencia, e in-
duso en la veterania. Para to-
dosellos, loscompetidla resul-
taban ser excelentes obras de
resumen o repaso. Vemacu-
larizar implicaba dar todavia
un paso més hacia la popula-
rizacion, puesunavez que se
abandonaba la lengua latina,
la compilacion se hacia auto-
méticamente accesible a un
publico mucho més amplio.

tener como referente algin mo- Apafie de a "poor jchalar"® y

alos otros destinatarios arriba
contemplados, enlacategoria
de potenciales nuevos lecto-
res entraban también la gen-
te comente que pudiera ver-
se en la necesidad de atender
a un enfermo, asi como las

la tercera traduccién, e inclu-
so con algunos de los textos
latinos o franceses del Cl pos-

terior conocido como Tracto.-

tusdeherbis.

Londres, Bl. Sloane 404,
ff. 2r-7r (prélogo), 8r-243r,
294r-319v, Es el Unico gem-
piar en inglés que conocemos
representativo de estaotratra-

duccién®. Aunque e niicleode  rapion.

landres, BL Egerton 2433, este compendio es también el Cl,

ff. 49r-54v presenta la mis-

ma traduccién que € ante-
rior y sgue el mismo esque-
ma de puntos a tratar indi-
i i~ i
caaos en el prologo latino:
nombre del medicamento,

complexién, otras carateristi-
cas, y propiedades curativas.
Incluye, sin embargo, mu-

chos menos simples por letra,
y reproduce solo extractos de

cada uno de€llos. Tiene, ade-
1- ) 11 i

mas Iapecuhandad dequela

informacion de cada entrada

se va haciendo més escuetay
e 8

este manuscrito da una ver-

si6n con mucha iniormacion
interpolada de otras fuentes a
las que € texto amenudo au-
i ii noii
de durante el desarrollo del
capitulo, o d fina del mismo

(Plateario, Pandecta, Avicena,
y Serapion). El prélogo y los
indices anuncian una curiosa

clasificacion de los simples.en
el texto en siete grandes par-
t&s segun sean hierbas; hier-

bas laxantes 0 astnngentes
especias arométicas; frutos,

semillas o raices, gomas; sa-

te ala de los otros textos en xn-

bien, una traduccion dxferen-  monjasy mujeres de las cla-
ses altas para quienes €l ac-
ceso alauniversidad (y por

tanto, a determinadas par-

giés,y alavez, una nue\'a rees-
entura o compilacion (propiao

copiada de una fuente, no iden-
tifkada) resultante dela fusion

del CI con fragmentos del
Opus Pandectarum de Mateo
Silvético (ca. 1280-1.342), y
los simples de Avicenay Se-
Tampoco tenemos el

texto completo de este ma-
nusento, ya que fatan la sex-

ANNNNNNNNNNNNN O

* Viéase tabla

! Tl g)lpoA.

LAUTiimT péridKe;ia) corm

2 antariommente destrita, en uno

delostextosquelarepresentan

tay séptima parte, y més de (spsrdoe l1b).

lamitad delaquinta, decuya min~rincX d"T"con"6

existencia sabemos por € in- equivalenteenlatraduccion de

- - Londres, BL Sloane 105 (apéndice

dice de capitulos que acom-  12h). L

pafiaal texto. ™ VSAng PRI P S Tt -

) nota 8, MALANDIN; €, AVRIL, E y

Acerca del proposito de los UEUTAGHI, P. op. &t. noa 8.

compendia medievales escri-  -schoksticism m Compendia of

tos en latin, Demaitre con- Padicd Medadne 1250-H50",
Saience;Medicine, ana me!L'nivcrsiy:

sideraba que los autores no1200-1550. Essaysin Honor 0} Pean

esperaban con ellos estimu-  sam ¢mus Un”rsi~ubfau®™ ™

lar al estudiante n| presentar 1976, pp. 84-85.
‘" Véase GIETZ, H M.: "'Charity,
unreto mv&ugador asus lee-  Tranddion and the Languece oi

tores, sino més bien "vulgari-  Medcd Leamirigin Medevd

EnglatKT, Bulkiin 0} me Hislory ti]

zar" e conocimiento, es de- Meddre 64,1990. pp. 1-17.



celas del saber) habia estado
hasta eruonces vetado, no ya
por razones economicas, Si-
no sociales.

Para |os profesionales o doc-
tores recién graduados que
comenzaban a ge rcer, agu-
nasversiones del Cl eninglés
proporcionaban una descrip-
cion sistemética de las com-
plexiones y los grados de ca-
da elemento, lo que las harta
muy (tiles como manual de
uso personal. Para € resto,
servirian de libro de autoayu-
da del que podian extraer-
se remedios féciles de pre-

Transmision, vernticidar-Lzcicion y usos del L iber de Simplici M edicina

mentando, durante el proce-

daen lo que inicidmenie fue

so de transmision, una sefie e Cl de Plateario se agprecia de

de cambios hacia la smplifi-
cacion para que pudiera ser
usada por todos de forma efi-
caz, rapiday sencilla. Nicco-
|6 Bertucci (m. 1347) justifi-

ca Inexistencia de este tipo de

compilacionesen el Prefacio a
su Cdkxtiorum:
(Poique) ios novicios (nuper in-
troducti) se quedan pellgjos
ante escritos tan oscuros, mien-
nos que los inteligentesy mas
avanzados se frustran ame la
multitud de autores que hay;,
también ponqué los que viajan

parar, pero a lavez, avalados no pueden con pilas iangrandes
por laautoridad. Estafuncién de libros, y porque a los fil6sofos
s indica muy claramente en modernos jes gustan los escritos
d prologo"™ de Londres, BL  breves™.

Soane 404: Dicha smplificacion no con-
En atencion a las oraciones de sistio solamente en la iraduc-
ungran ndmero degentepobre  cion de la obra a diferentes
que nada tenia jxjra ayudarse a lenguas vernaculas (lo que
si misma; potque por esa pobre- contribuy6 a engrosar € cor-
latasapotecanoslosrechazan;  pus de unaincipiente Fachli-
y porquees muy pequefialadi-  Leratur no-latina), sino que
jerenaaentre esos medicamen-  trgjo consigo, ademas, lare-
tos simples y compuestos que un estructuracién de los conté-
cuerpo enfermo necesita, ahora,  nidos que se presentaban, a
en ese momento, mi mente soto fin de hacer esa literatura méas
se centra en esos productos que funciona y més accesible. De
se pueden encontrar tanto en tos este modo, |a forma de trata-
jardines privados como en los sil- do con laquelostextosingle-
vesres, o en laspraderas, para  ses, a igud que los modelos
que asi, los cuerpos de los hom- latinos, desarrollaban la teoria
bresy mujeresque. allilosen-  y la préctica unidas bgo ca-
cuentren también puedan ser lie- da uno de los simples, no era
vados de la enfermedad a la sa- méas que una de las numeras
lud. Cudquiera que quiera ayu- posibles de presentar y dilun-
darse asimismocontra todo tipo dirias ensefianzas contenidas
de enfermedades, podré haceth, en este texto salemitano.
con poco gasto, Siguiendo Jas en- en
sefianzas de muchos médicos g| £ como libro
expertosque han habladoam-  ¢g remedios" El
pliamentesebre esto. Susdoctfi- &loe s alidoy
nos han sido aqui recocacs, co-  seco/ "Aloe IS hot

cambio,

forma muy clara en muchas
delascopiasen lasqued tra

lado se ha preservado. No so-

lo se hace esta intencién ma-

nfi esta a través de declarado-

nes tan explicitas como la del
prélogo anterior. El conteni-
do que se selecciona y que se
extrae de lostextos, as como
la morfologia que cada uno
presenta, son también indica-
tivos de esa intencion de fadi-
liter la tarea a quien toma un
gjemplar con €l fin de aven-
guar a qué sustancias natura-
les debe acudir para diviar a
un paciente en su dolor o en-
fermedad.
Otra serie de manuscritosin-
gleses, con la misma traduc-
cion que Londres, BL Sloane
105, da un paso mas haciala
simplificacion, dejando solo
la informacion més practica,
y eliminando del cuerpo del
texto toda referencia a auto-
resy fuentes. Eda omision de
cas todo e contenido tedri-
Co se hacia, unasveces, extra-
yeéndolo de la obra sin més.
Esto supuso que € Cl adop-
tase la apariencia de libro de
remedios, lo que lo haciaes-
pecia mente (til para e boti-
cario, responsable de propor-
donar los medicamentos, asi
COMO para quien necesitara

auto medicarse o encargar-

se de un enfermo sin la po-
sihilidad de acudira medico
o farmacéutico. Otras veces,
esa base
* e3daba deste € texto
principa hacia otros com-
plementarios, como se vera
luego, por lo que dichas co-

mo las de Aviceng, en su segitn- and drv"*' El dloe pias seguirian siendo de i nte-

dolibro, sobrelos medicamentostienelavirtud de
simples, y comi) las de Pandecta, purgar / "Aloe

ySerapibnyfiateaw™ Util vertU tO ,
Laintencion de dar una apli- nuvve & acortglTl

cacion préctica @ Cl en la
medicina doméstica favore- El proposito de facilitar el ac-

cio que 1a obra luera experi- ceso a la intormacién conteni-

rés Para cl mz,clico que st esn
twiera interesado en € co-
nocimiento tedrico, aunque
jenio de los
tulos del cuerpo de la obra
daba unamayor relevanciaa

contenido Tarmacol égico.

registro

"Aloe ¢s hot and dry" es tam-
bien el indpti que comparten
Londres, BL Sloane 706, ff.
21r-89v; Londres, BL Sloane
1764, IT. 49r-1 12v; Cambrid-

ge, Jests College Q. D. ], ff.
75v-121 r; y Cambridge, Tri-

nity College R. 14.32, ff.
128r-129v (solo hasta Argen-
tum uiuum). lodos elos co-
mienzan como las versiones
latinas, francesas, alemanas,
holandesas e inglesas arriba
mencionadas, es decir, con €
nombre de simple ‘aloe, s
guido de su complexiény el
grado, as como de agunain-
formacion acerca del lugar de
procedencia o de los difeien-
tes tipos que existen, para fi-
nadmente detalar las enfer-
medades que el simple ayuda
acombatir. Sn embargo, este
esquema se smplificaa partir
del segundo smple y hasta el
find, yaque los demas capitu-
los selimitan a dar lainforma-
cién puramente terapéutica,
omitiendo cas todos los deta
lies que, a modo de breve lee-
don, aparecian en los modelos

ya descritos,

Ladecison de reducir la infor-
macién del modelo y copiar
sdlo las de aplicacion directa
mente préctica pudo haberse
lomado después de halier co-
piado la primera entrada. No
obstante, dada la ausencia del
prologo de Platearlo en lasco-
piasinglesas, cabe la posibili-
dad de que se tratara simple-
mente de una estrategia iden-

tedrica tificativa. Con lacopiadel pri-

me cgpitulo (0 a menos de
sus liness iniddes) td y como
&te gpareciaen el moddo, se

NNNNTTNANNNN g NTM
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capi- los manusitos latinos
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que acompafian, en
nesilossmplesqueaslidana
combatirlas, orclenados de la

Cambridge, CUL E.e. 1.13,f. ir

esarfaresdtando ladiferencia

que empiezan unas lineess mas

con otros diccionarios dfabéti- adelante, omitiendo ya desde

€os de simples para ad garan-
tizar la asociacion de éste con
el Qy latradicion sdernitana,
a pesar de los cambios que la
nueva copia trgeraconsigo.
Estos manuscritos, que coinci-
den en resdltar |as propiedades
sanadorasdel ossimplesconla
aipresion delosfragmentosde

rica”.

la primera entrada toda la in-
formacion de naturaleza ted-
El énfass de los capitu-
los se pone en las enfermeda-
des para las que los simples
son eficaces, de manera que
cudquier dusion del lexto ala
complexion y a los grados pa-
rece mas producto de la inad-

teoria médica, son muy simila- venencia del compilador que

res a otra serie de textos deri-
vados de la misma traduccion,
siendo la principa divergencia
entre unos 'y otros el hecho de
que el nuevo grupo presenta

directamente, desde el primer

elemento, los parrafos de con-

tenido médico-practico. "Mie

has virtue to purge pUegm and
7 » N

choier eﬁel mapll baqo eI que
se agrupan Cambridge, CUL
te. 1.13, fT, 1r-91v (fig. 2);

de una seleccidon consciente
de esa informacion, la cud se
mantiene, en estas copias, en
relativamente pocos simples.
Sin embargo, sdvo por este

comienzo diferente, los textos
de ambos grupos son practica-
mente iguales desde el segln-

do capitulo™,

T- . :
Existen otros tres manuscritos
que pertenecen también a es-

ta categoria de Ci como guia

dres,BL Sloane 1088, ff. la-
60b; Londres, Wellcome Li-

b mnkondon Med. Soc.

131, ti. 3ro6v. El textodd O
de Oxford, Bodleian Library,
Asnmole 140l aparece en el
manuscrito en dos secciones
encuadernadas de forma sepa-

desde QddfKi hasta mi-
bariraram, fF. 64r-83v; y desde

moior hasta zuccarum, fT. 44r-
49J- N, este ml SMO Manus-

cnto (ff. 54r-63v), se encuen-

tratambién una lita de enfer-
medades basadaen €l Q, alas

los mage

AalazZ.
[a principa diferencia entre

medio por un lado, y los tex-
tos consultados en latiny en
otras lenguas por otro, radica
en que los primeros eliminan
del cuerpo de la obrala infor-
macion que no es estrictamen-
te de aplicacion terapéutica,
prescindiendo de lo relativo a
lacomplexiony los grados, asi
como de otras consideraciones
tedricas. En su lu”r, pasan di-
rectamente a la accion curati-
vadelos smples, alavez que
omiten cualquier alusién a la
autoridad o alas fuentes. Esto
ocurre también en Londres,
BL Sloane 297, ff. 72r-78v,
copia que situamos aparte por
tratarse de recetas sueltas que
reproducen solamente extrac-
tosdel G’
Cuando las copias prescin-

bablemente siendo recono-
cido en dllas por los lectores
instruidos o con aeo de for-
macion medica’\ En algunos
de estos mismos manuscritos
podemos encontrar la razén
por la cual esa informacion
se elimina del texto, pues pa-

rece ser que los compilado-
res medievales habian decidi-

final ckmtoktrum y ratea do sudraerla de la obra para

presentarla de otra Forma més
conveniente, antes o después

del tratado, e incluso para di-
fundirla independientemen-
teded.

nfiges.tahlasy/

NCor oancias.

muyutllesy

provechosos

__ledos menuitos en indés £i:rau n arapida

referencia/ "VvEI-V

vty an(j profim(Jle
and SCtte IICTC for
redvn&s

Varias son las técnicas usa-
das en la transmision del Ci
para facilitar un rapido acce-
S0 a sus contenidos. La mas
evidente, pero no la Unica,
es la organizacion de lossim-
pies por orden afabético. La
mayoria de los manuscritos
latinos consultados incluye,
ademas, tablas de contenidos
gue anuncian los médica-

ANNNNNNNNNNNNNNTM

AN T™ 14, Corapérense las dos

dian por completo de los " Apénice 15. Compédeda

-ii - i~ reducciéon  deinformacién en inglés
contenidos de teoria medica,  ¢on regoecto ak vason en lain.
el Ci inglés dejaba aparente- * Los'gripos denomirides B4y 'e”
mente de ser un ejemplo de  de smplificaddn no exiga en copias

Oxford, Bodleian, Ashmo- préctica O libro de remedios,

le 1477, ff. 114r-1 95v; Lon-
j ni { u Ti-n/n c ~A
dres, BLAdd. 29301, n.64v-
89r El texto de estos manus-
Qmoglgs&ésicamente d mis-
il
de los antenores,

solo que estas copias no com-
fi i
parten con elos € inicio, sino

<10

pero que no asgnamos EQUI
J i i

por inopiani nguno de losdos
grupos en concreto™, por ser
textos ac&fdos o por comen-

| T [
zar con un smple distinto del
abe. Setrata de Londres, BL

e o o

Sloane 63.5, ff. 35r-69v; Lon-

literatura técnica especidiza-
da en lengua vernacula, pa-
\ |
ra convertirse en un libro de
remedios, concepto general-
mente asociado con la Re-
i -a »T i
zepdueratur '. No obstante,
el origen académico de estas

recetas médicas seguiria pro-

VLN VoE L INE
todas|as yrgones edtadss 0

manuscrias consultadas en dichas
lenQues Mentenian a8 referendias a
Ausionesa L fuentes™@Se Hasia
" Teblg gupo D.
* En oposicion a la Fackliteralur.

"veastSTANNARD.."
" RgtUteran as Fachluenuur”,

Studies on Medieval Facnnteratur,

Suipto 6,1982, pp. 59-73.



mentos que se van a describir
en cada uno de los capitulos,

Transmision, \em\eicidari'ztici(yr\ y usosdel L iber de Simplici Medicina

obra como guia rapada de re-
medios, el primero comienza

lo que permite unamés rapida con una tabla de complexiones

esto dltimo, se pueden hacer
varios subgrupos. El prime-
ro, con: Londres, Wellcome

miento en e doe a modo de
técnica identificativa, puesto
gue las demés entradas son

locdizacion delos mismos. En
lugar de presentar los conteni-
dos de forma continuada de la

gue indicad nombre de cada
simple junto asu grado de ca
lor o humedad (fT. SSr-iitiv)*.

A alaz, setratageneramente A continuacion, se adjunta otra
de un indice fragmentado. Es en la que los smples vansegui-

decir, acada grupo de simples
gue comparte inicid sele an-
tepone su propio indice, com-
puesto Unicamente delossim-
pies que se engloban bgjo esa
letra. Esto se mantiene tam-
bien en las versiones impresas
latinas y en algunas de las tra-
ducidas a otraslenguas™.

En luger de estas labias de ca
pitulos repartidas por todo e
tratado, algunos textos del De
simpiia mediana de Plateario
incluian un listado completo
deloscontenidos, biend prin-

dos de las enfermedades para
las que sirven (ff. 5Sv-64vf'.
Sloane 706 incluye también,
pero tras los remedios, una
tabla adicional de concordan-
das para locdlizar rdpidamen-
te cada smple o enfermedad
en las paginas en que se habla
de dlos (ff. 89v-92r). A esto
le sigue una tabla de grados y
complexiones (ff. 92v-93v>'".
Sloane 1764 esprécticamente
igual ,coneltextoseguidoiam-
bien de las concordancias (ff.
113r-114v), pero Stdalatabla

cipio o bien a finid del texto. de complexiones delante de las
Esto ocurre en algunos manus- recetas (47r-49r)"

crilosde Cl inglésqueno sdlo
adjuntan indicesde los capitu-
los, Sino que a veces, acompa-
fian también €l texto con tres
posibles tipos de tablas: de
complexiones (que incluyen
el término latino del simpley
su traduccidn, con sinbnimos
enlenguavernécul a),derenie-
tlios, y de concordancias. Estos
textos auxiliares también apa-
recen en algunos de los ma-
nuscritos recuperados en fran-
césy holandés™*, y se dan al-
gunos gemplos en latin. Ad,

exise un De simplidbus medici-

ndibus cum tabula en Londres,
BL Sloane 420, ff. 184-27b, e
independientemente del tra-
tado, se conservaunatablade
gradosyvinudesenCambrid-

ge, Trimty College O. 9. 10, ff.

'13/-14CP.

De todos los manuscritos en

ingles medio, Londres, BL

Add. 29301y Sloane 706 en-
globancas todas Iasformas en

Las tablas de rapida referencia
servian muchas veces de com-
plemento al texto del que ese
material habia sido sustraido,
conlo que labase tedricano se
perdia, sino que simplemente
Se organizaba, por cuestiones
préacticas, de manera diferen-
te. Otras veces, sin embargo,
esas partes se transmitieron, o
a menos asi se han conserva
do, de forma independiente,
Este parece ser € caso de otro
grupo de copiasen las que el
Cl, reducido a tablas de com-
plexiones y grados, no incluye
ninguna informacion terapéu-
tica, y da Unicamente una muy
breve desenpcion del simple
que va precedida de su deno-
minacion en latin, de su nom-
bre en lengua vernécula, y a
veces también dé algun sino-
rimo.
Los gemplares del O que per-
tenecen a este grupo difieren
entre elos no solo ene nume~

l.ibrary 397, ff. 71r-86r (fig. mucho mas reducidas y tan es-
3); Glasgow, Glasgow Uni-  quemancas como la siguiente
versity Library, Hunter 95 Aunhan es oro, e mas templado
T.4-12, ff. 158r-163v; Glas- de todos fas metdes. Asafetida es
gow, Glasgow University Li- cedientey secaen €l primer grado,
brary, Hunter 307 U.7.1, ff. y es la goma de un arbol Cuan-
167r-172v; y "A Table of ihe topear huela, mgores™. La di-

su  complexion

Exposyssion of Names' en
Oxford, Bodleian, Bodley
178, ff. 152r-55v. Estos ma-

fusion independiente de esos
textos complementarios no
debi6 de haber sido infrecuen-

nuscritos ofrecen listas con las te, y se hacia especialmente Ui |l
entradas claramente separadas en el caso de los glésanos, pues

por parafos y ordenadas en
dos columnas.

El segundo subgrupo inclu-
ye Cambridge, CUL. K K. 6.
33, 111, ff. 12r-12v, Londres,
British Library; Londres,
Brilish Library, Sloane 71,
ff. 86r-10°v; y Nueva York,
New York Academy of Me-
dirine 13, ff. 189v-| 94v. Es-
tos manuscritos hacen una

enumeracion lined, sefialando

cada nueva entrada con algu-
na marca textual como €l su-
brayado o un digtinto color de
latinta, pero no necesariamen-
te con un cambio de parafo o

un comienzo de linea. Edas lis-
tas ocupan todo €l ancho de la

pégina o de la columna, coin-
adiendo en formay conieni-
do con latablainicid de Add.
29301 y Sloane 706, aexcep-
cion de Oxford, Bodleian,
Ashmole 1443, ff. 87r-190v
gue comienza en absinihium
y se extiende mas en algunos
simples.

U Unica entrada en la que to-
dos estas copias s detienen
més es de nuevo en € doe,
cuya definicion incluye siem-
pre la inionnacion acerca de jnsas:

y luwa de pro-

laslistas de sinénimos llegaron
a desempefiar un importante
papel conciliador entre la me-
dicinay lafarmacia ya que de
dlasseservianlosdoctores, los
apotecariosy los usuarios me-
nosinstruidos para minimizar
las confusiones causadas por
los diferentes nombres con
gue se conocia un mismo sim-
pie. Otrade las fundones que
habrian' desempefiado estos
listados serfa la servir de resu-
men o epitome de la base tet-

rica delaobra,

De entre los manuscritos en
los que la infonnacion se di-
fundié a modo de listas, ca-
be destacar otro: Londres,
British Library, Sloane 297,

NNNNNANNNNNNNNNANN

« véeze por gemplo, laedddn
i,\j M1l di UPSOME14C: uP_Ci|

N VGHELOPEZ PINERO,
AMrawiELLAJATAT de

WTaeffek ende Amidatatius

LK, inde Mldddnegg{ aré%%e&h ol

fiiAXTA “«U

cedencia, pasando por la des- umdekeuwseStudmen Bwnnen 26,
cripcion de los tres tipos (cico- « Esnto por una mano ingesa En

trino, epético y cabalino) has-

que fa informacién del’ O  fue ro de smples (que varia de una ta cuanto menos amargo sea, y

reorganizada y difundida en

Sus versiones en ingles medio.
A J U

Antes de la presentacion de la

lahgade guada

(30h[%§(§| berié.s §V) £

copiaaotra), sino también en cuanto méas dulce tenga su sabor, m Apadce \s.

la dlsposqon formal del texto
i - T
enla pagma_ De acuerdo con

me\or"'. Esto parece corrobo
i JV
rar la teoria del mayor detenl—

" Apérdce 19

a" Apéndice 20.
» Apadce 21.
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Londres, Wellcome Library 397, f. 7Ir

ff. 14r-23v. Este texto es un
giemplo muy claro de Cl lei-
do, trabajado y estudiado.
Al igual que los manusen-
tos arriba mencionados, pre-
senta, en su forma inicial, un
indice de laA ala Z conlos
nombres de los simplesy sus
complexiones, y que ocupa
toda la pagina. En otra tin-
ta, aunque parece la misma
mano, una lectura postenor
anade (donde encuentra es-
pacid libre, entre lineas, o en

o1
los margenes) las propieda-
des terapéuticas de las sus-
tancias naturales que apare-
cen en la lista. El manusen-
to, que habia comenzado con
laligadelaA alaz (ff. 14r-
19r), sigue con la copiade so6-
lo algunos remedios basados

. |

en simples que empiezan con

laletra C (caparus, oamedrws,

cuminum), para comenzar de
- 12

nuevo con la lista desde €l
principio, pero esta vez més
ordenadamente, producien-
do una tabla de complexio-
nes que llegasblo hasta passu-
le (ff. 20r-23v), y que se com-
plementa con afadidos pos-
tenores sobre las propiedades
terapéuticas.

Ya fuera la libreto de estudio
de un alumno, un cuader-
no de notas de un médico, o
simplemente, una copia des-

ordenada de alguien que tra-
-1

bajaba alavez con una copia
de una tabla de complexiones
del Ciy con otra del manual
de remedios, todas estas ano-
tacionesalo largo y ancho de
la p&gina (escritas en sentido
horizontal, unas veces, y ver-
tical en otras) dan al docu-

menté un aspecto bastante
desordenado y descuidado,
lo que recuerda a de los bo-

rrollados  dd

Diversos  estudios

LA

* rradores de quien estudia con

papel y 1gpiz anotando sobre
" esquema los puntos desa-
tema

E1 Cirai insians ™

duccion del, también fran
06s, Ms. 24. G. 8 Library of
the Royd Insh Academy, ff.
1-202b col 2 (s XV)>. El se-

%undomanuscntodeM Ode-
OTM_ K 19)ien

ilustrado: manual ~tin, ™e&nza amhién con

nriHimvnhra
(cientifica) de arte

nos remiten
a manuscritos que contienen
" fioer de smplid mediana

mas gfigicado que l os hasta

ahora descritos. Se trata de los
Clilustrados e iluminados. Fl
manuscrito en trances Codex
BruxeQenddV 1024 (s. XV) es
similar d del siglo XV queE.
Meyer descubné en laBiblio-
Konieshere bgo e ti-
ulinde Arfodkyrey GrantHer-
joie’®. Esta copia ofrecia una
traduccién del texto comple-
0 ee ¢ impreso, en la que
se describian, ademas, otros

rASirta ttfl&U doscientos  simples  cuyo on-

Sel’l Parece estar: entre otras

fuentes, en @ iferhanumatri-
buido a Apuleyo Platénico™.

nientos simples,

| aspalabras area instans, pe-

ro desribe (ces € doble dd
texto iIMpreso) cerca de qui-
todos ellos
vegetales. llustrado con re-
presentaciones de plantas y
otros objetos, este gemplar,
conocido como Trotriaus fier-
barum o iroctaEus de fierfe de
Bartolomeo™, resulto denvar
de Londres, British Library,
Egenon 747", la copia ilus-
irada més antigua del Ci, y a
cuyo texto, preservado tam-
bien en BagJeg Hs. Umv-Bi-
bl. BaselMaskr. K. 11 11°®, se
le ha considerado €l nexo de
unién entre Plateario y el li-
vre des simples mederines” en
francés.
€omo complemento & tex-
to cientifico, las ilustraciones
aparecieron en un principio

Pero no es el Coche Bruxellen- como una técnica didéactica

sisel primero, tampoco el Ul-
timo, de los manuscritos que
circularon con un Ci amplia-
do, y con bellas ilustraciones
de plantas, animales y otras
escenas relacionadas con la
recogida o preparacion de
simples, y ademas, ilumina-
do. También tienen ilustra-
ciones otros gemplares fran-
ceses, algunas copias tardias
en latin, el texto hispano-pro-
venzal y el Petroneller Circo.

insions™, entre otros.
T, [ .

De gran relevancia para avan-
zar en la busqueda del ori-
gen de estos De simplia me-
diana ilustrados fue & ha
Ilazgo de dos manuscritos del
siglo XV en la Biblioteca Es-
tense de Médena™. El prime-

mas para ayudar a médicos
y farmacéuticos con la iden-
tificacion de las plantas, pe-
ro estas imagenes de plantas
acabaron convirtiéndose en
copias esqueméticas y poco
redistas en la mayoria de los
manuscritos, pues solo agu-
fias copias tardias intentaron
reproducir imagenes obser-

ANNNNANNTMMTTEANNNNN

™ Véase | a edicion facsimil de
OPSOMER, C.; o at. nda 2.
'"AMOPSO'MHITA T ™in"--IN
2,P-U.
s CAMUS'G..op. dit. nota
op

nota 8.
AA CAMUSIGuapral nofLi

ro catalogado como MS. 28 " Vésst COLLINS, M. op. tit. nda

AAT A i

47, pp. 239-83.

(XI1. K. 16) contenia € texto « véese FASTER A.. op. &t. nota
del Gmnt Herbkr en francés, “véase OFSOMIER ¢ » OP Gi nda
gue resulta ser lamismatra- 2,p. 12



