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ESQUEMA BIOGRAFICO

La figura, y sobre todo la transcendencia de
este ilustre médico arabe, cayé en el olvido
durante siglos. Al igual que el descubrimien-
to de la circulacion pulmonar de la sangre,
por nuestro eximio Serveto, quedd sepultado
entre las hijas de la Christianismi Restitutio
desde 1553 a 1694, también la importante con-
tribucién de Nafis —con la misma orienta-
cién— se mantuvo ignorada en una biblioteca
arabe, sin registro que la hiciese asequible a
la curiosidad de los investigadores. Asi per-
manecio desde 1245, a partir de cuya fecha
parece que fue escrita, hasta 1924, Aunque
por causas diferentes, Nafis superé en cinco
siglos v medio la pretericién que sufrié Ser-
veto,

El que el descubrimiento tuviese lugar en
Oriente o en Occidente, con tener interés,
debe pasar a ocupar un rango secundario, ce-
diendo su puesto al hecho cardinal de que
el hallazgo de un nuevo curso de la sangre,
significaba la ruptura con la doctrina galé-
nica, con toda la trascendencia que ello im-
plicaba.

La escasa informacién biografica acerca de
Nafis procede casi exclusivamente de Usaybia,’
un médico ilustre, nacido en Damasco en 1203
en el seno de una familia de médicos. A su
condicién de oftalmélogo unia la de historia-
dor de la Medicina, por cuya coyuntura tene-
mos la fortuna de estar en antecedentes de
las biografias de mas de 400 médicos eminen-
tes vinculados a la Medicina arabe. Usaybia,
después de ejercer en El Cairo su especiali-
dad, pasé al servicio del Emir de Salkhad en
Houran, en donde, entre otras obras, escribid
la titulada, Fuentes de informacion sobre las
clases de médicos. Aunque este libro fue ofre-
cido al Emir de Damasco en 1245, transcurri-

rian mas de seis siglos hasta que en 1882, el
erudito Miiller presentase la obra impresa en
El Cairo. Pero como ocurre muchas veces,
cuando el hombre pretende revelar los secre-
tos de la Naturaleza, la obra de Usaybia, pu-
blicada por Miiller, estaba incompleta ; su man-
quedad incluia precisamente la biografia de
Nafis. El hecho se conocié en 1947 gracias al
archivero de la biblioteca Zahiriva de Damas-
co, quien lo hizo constar en una nota:. en el
catdlogo de la misma.

El siglo de Nafis, pese a las guerras y a las
perturbaciones politicas que soporté, represen-
t6 un progreso dentro de los conocimientos
médicos de la época. A ello contribuyé el apo-
yo prestado por tres poderosos principes mu-
sulmanes: Nouri al-Din Zenki, un Almanzor
(Al-Mansour Qalawun) y el gran Saladino, este
ultimo un cuarto de siglo antes del nacimien-
to de Nahs. Bajo su égida y como mecenas
de la Medicina, cada uno de ellos no sélo pa-
trocinaron a los médicos sino que fundaron
escuelas profesionales y hospitales. Tal vez
habria que bucear en este renacimiento de la
Medicina drabe para explicarnos cémo Nafis
pudo llegar al descubrimiento del auténtico
curso de la sangre, en la circulaciéon menor.
Hoy sabemos, como un concepto claro que se
ha abierto paso entre las ideas preiéritas, que
los grandes descubrimientos no corresponden
s6lo a la intuicién de un hombre genial sino
conjugadamente con el clima cultural o cien-
tifico que prevalece en una época determina-
da. Fue el ambiente del Renacimiento el que
posibilité el redescubrimiento de la circula-
cion menor por Serveto, v fueron las aporta-
ciones hechas por éste, Canano, Colombo, Val-
verde, Fabricio, etc., las que posibilitaron, so-
lidariamente con el genio de Harvey, el que
éste realizase su magno descubrimiento. Era

el resultado de un ambiente. Por mucho que el
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Hurnanismo valorase la tradicidn escrita, grie-
ga o romana, el interés por el hombre ocupa-
ba un lugar de primacia. El auténtico descu-
brimiento anatémico del hombre traducia el
interés por la Naturaleza, factores que articu-
ladamente condicionaron el perfil del Renaci-
miento v la conducta de los humanistas posi-
bilitando el progreso cientifico. No sera tarea
facil, dada la casi total ignorancia del drabe
entre los eruditos, el bucear a fin de conocer
las circunstancias del renacimiento de la Me-
dicina arabe durante el siglo x111, labor que
habra que descansar en los cientificos del
Islam.

Con un dualismo estimulante de la competen-
cia cientifica, surgieron los hospitales que,
creando escuela, excitaron la mutua y sana
rivalidad : el hospital Nuri, fundado en Da-
masco por Nouri al-Din, y el Nasiri construido
en El Cairo por Saladino el Grande, quien no
satisfecho con su mecenazgo permanecié en
Qalawun a fin de supervisar la construccién
del espléndido hospital Mansoury ubicado
también en El Cairo. Con esta ultima obra
coordinaba su titulo de mecenas con el cum-
plimiento de sus promesas votivas.

Los médicos que asumieron una jerarquia mas
elevada en estas escuelas fueron precisamen-
te los que Usaybia registré en su estudio bio-
grafico.’

El méas eminente de los profesores fue Ad-
Dakwar cuya escuela trascendid a todo el
mundo arabe y entre cuyos alumnos figuré el
autor de la primera descripcidn manuscrita
de la circulacién menor de la sangre: Ala Al-
Din Ibn Al Hazam Al-Qarashie, conocido como
Ibn an-Nafis y a quien seguiremos llamando
simplemente Nafis. _

A la informacién biografica acerca de Nafs
aportada por Usaybia, se agregan las de Uma-
ri (1301-1348) y Safadi (1296-1363) sin que,

hasta el momento, se pueda sumar ninguna
otra aportacién importante a la bio-bibliogra-
fia del ilustre médico. Los dos ultimos bio-
grafos ofrecen la ventaja de contar con la
perspectiva del tiempo, que siempre sedimen-
ta el juicio, ya que vivieron un siglo después
de Nafis. Ademas, como quiera que Usaybia
fallecio 18 afios antes que Nafis, Umari y Sa-
fadi podrian aportar informacién sobre el va-
cio que forzosamente dejé Usaybia. Es curio-
so el que estos dos bidgrafos hayan sido dis-
cipulos de un espaiiol: Imam Al-Andalusi
quien nacié en Granada en 1265 y fallecié en
El Cairo en 1345. A su vez Andalusi habia
sido alumno de Nafis.

Segun el manuscrito de Usaybia,' Nafis naci¢
en 1210 en la aldea de Al-Qarash, en las pro-
ximidades de Damasco, de donde tomé su
nombre, No estaba especializado en una cien-
cia determinada sino que era, para emplear
la expresién de Usaybia: «como un vasto
océano o una alta montafia en el conocimien-
to de todas las ciencias». No hubiese sido pre-
cisa tal amplitud en su erudicién para etigue-
tarle con el marbete de hombre singular, Hu-
biese bastado con su obra «Comentarios al
Canon, de Avicena» para adquirir la trascen-
dencia que su obra ha tenido v que hoy co-
mienza a ser reverdecida. Avicena, vinculadc
al mundo arabe por la dual circunstancia de
su enorme prestigio y la fe en las leyes del
Profeta, significaba el dogmatismo en Medici-
na, un enemigo inveterado del progreso cien-
tifico. Habia que poseer mucha resolucién,
arropada con la capa de un ambiente de reno-
vacién cientifica, para subvertir los conceptos
al uso. Nafis poseyé el arrojo suficiente para
poner en tela de juicio las opiniones de Avi-
cena. Del mismo modo en el siglo xvi, Vesa-
lio, Serveto, Falopio, Colombo, etc., tuvieron
que trocar la anatomia galénica, resultante de
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la observacién en el simio o en el cerdo, por la
contemplada mediante el examen ob oculos
en el cadaver humano con la ventaja de la
impunidad que brindaba la égida afectiva del
Renacimiento para el estudio del hombre.
Volviendo a Nafis y a su labor como poligrafo,
apuntaremos que escribié un tratado titulado
«Disertacién sobre las enfermedades de los
nifios»; unos «Comentarios a los aforismos
de Hipécrates», un «Estudio sobre el parto
triple», una obra sobre «Botanica de los sim-
ples en Medicina», y un trabajo titulado «Aco-
pio de exactitudes de la Medicina», por citar
los més importantes entre otros muchos. Pro-
longaria excesivamente este relato el referir
la lista de las obras de Nafis, ya que el ilus-
tre damasceno escribié durante toda su vida.
Ni la relacién de Meyerhof ni la de Brockel-
mann ° estan completas. La lista de sus obras
va aumentando a medida que los investigado-
res estudian su vida. Come de costumbre, los
eruditos extranjeros —salvo excepciones—
suelen omitir la cita bibliografica de lo que
se encuentra en nuestro pais. Hemos podido
comprobar que en la biblioteca de El Escorial
existen cuatro manuscritos de Nafis referen-
tes a sus Comentarios sobre el Canon, cuya
relacion publicamos en la nota 6.

Safadi, el biégrafo de Nafis ya mencionado, le
describe ' fisicamente como un hombre sua-
ve de mejillas, alto y delgado. Por otra parte,
ferviente, soltero y muy caballeroso. Después
de terminar sus estudios en la Escuela Nuri
de Damasco, se trasladé a El Cairo en donde
trabajé como médico incorporado a la Escue-
la Mansoury ya mencionada anteriormerte, en
la cual ostenté una jefatura. Segun Safadi, las
virtudes humanas de Nafis fueron extraordi-
narias; su lujosa casa —de marmol y made-
ras nobles— estaba abierta «dia y noche» a
todos los enfermos, con cuyo proceder ejer-

citaba su arte con rango de apostolado. No se
sabia qué admirar mas, si sus conocimientos,
su prodigiosa memoria o el poder creador de
sus escritos. Fiel al concepto hipocratico de
cooperar con la Naturaleza, rehuia el trata-
miento medicamentoso cuando se podia lograr
la curacién mediante normas higiénicas y re-
gimenes dietéticos. Ello provocé la critica de
algunos compafieros que le acusaron de rehu-
sar el empleo de medicamentos. No nos pro-
duce sorpresa, pues, siete siglos mas tarde se-
guimos siendo reprochados quienes abunda-
mos en ese criterio. Es curioso que Nafis,
quien dedicé a la Pediatria buena parte de su
atencidn cientifica, prescribiese la algarroba
para el tratamiento de la diarrea, una norma
dietética presentada hace muy pocos aiios,
como novedad, con la misma aplicacién tera-
péutica.
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LA APORTACION DE NAFiS AL CONCEPTO
DE LA CIRCULACION DE LA SANGRE

El interés y curiosidad de Nafis en cuanto al
curso de la sangre, se hace patente por ¢l he-
cho de que escribié un tratado sobre el pulso,
que desgraciadamente se ha perdido, aunque
tenemos conocimiento de su existencia por la
biografia de Safadi quien nos relata cémo
broté en la mente de Nafis la idea de escribir
un texto sobre el pulso: «Un dia que habia ido
al bafio publico, mientras se bafiaba, surgié
en su pensamiento alguna idea producto de
su autoobservacion. Stubitamente salié del ves-
tuario y pidiendo pluma vy papel comenzé a
escribir sin interrupcién hasta que completd
sus notas». Hay que suponer que este escrito
tendria poca extensién, limitdndose a las re-
flexiones hechas en agquel momento, que am-
pliaria posteriormente con sus comentarios.
En todo caso nos encontramos ante un nuevo
Arquimides que, de sus observaciones en el
agua, extrae deducciones, en este caso aplica-
bles al concepto de la circulacion de la sangre.
Es indudable que Nafis tuvo que sostener una
lucha redoblada a fin de mantener sus puntos
de vista. Por un lado, razones de fidelidad re-
ligiosa coartarian sus observaciones en el
cuerpo humano; por otra, la veneracién y re-
verencia hacia Avicena, el principe de los mé-
dicos arabes, restringirian sus rectificaciones.
El trabajo de Nafis en el que trata lo relativo
a la circulacién menor de la sangre lleva por
titulo: «Comentario scbre la anatomia del Ca-
non». Existen varios manuscritos: Paris, Da-
masco, Berlin, sin contar los que se encuen-
tran en manos particulares® y los ignorados
que puedan hallarse en mezquitas y centros
religiosos del Islam, todavia sin clasificar. El
«Comentario» no es un trabajo breve, como su
titulo pueda sugerir; se trata de una obra

cnorme, que abarca in solidum los libros Ty
11T del Canon y que por primera vez, a dife-
rencia de Avicena, hace de la anatomia un es-
tudio independiente.” El Ms de la Bodleiana
esta incompleto, no incluyendo sus comenta-
rios relativos a la circulacion, toda vez que
no pasa de la faringe. Los Mss de El Escorial,
al menos dos, no se refieren a la circulacién.
El resto estd por estudiar.

Los escasos autores que se han ocupado de
Nafis, consideran como probable el que el
«Comentario» fue escrito después de 1245,
por consiguiente cuando Nafis ya habia cum-
plido los 35 afios. Esta apreciacion se funda-
menta en el hecho de que Usaybia, quien fa-
llecié 18 afios antes que Nafis, no hace men-
cion de €l.

La Medicina arabe, cenida integramente a los
conceptos galenistas, tampoco habia disentido
de las ideas del genio de Pérgamo en cuanto
al curso de la sangre, y todos los médicos ara-
bes eminentes (Rhazes, Al-Majusi, Avicena)
fueron fervientes seguidores de la doctrina de
Galeno con los yerros que los malos traduc-
tores fueron superponiendo a través del tiem-
po. En cuanto a la circulacién menor, la idea
de Galeno —porque no era mas que un pen-
samiento —acerca de la existencia de los pre-
suntos poros en ¢l tabique interventricular del
corazdn, disuadia en orden a intuir el verda-
dero curso de la sangre. Por ello, la impugna-
cién de los supuestos poros constituyo enton-
ces —y después durante el Renacimiento— el
leitmotiv que con su negacién exigia encon-
trar un nuevo curso a la sangre que resultd
ser el normal, el que ha venido llamandose
circulacién menor o pulmonar,

Al encontrar Nafis el primer error de Avice-
na —que era tanto como decir de Galeno—
hallé para si el estimulo suficiente para seguir
indagando sin temor a las implicaciones teo-
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16gicas a que podian conducir sus nuevos con-
ceptos anatomofisioldgicos ni a rectificar a
las dos maximas autoridades médicas. Cuan-
do Nafis confirmé la inexistencia de los poros
del septum interventricular, siguié investigan-
do: la aorta, la anatomia del pulmén, los ven-
triculos y las auriculas, el curso de la sangre,
en fin, comparando qué es lo que decia Avicena
y qué era lo que habia observado él personal-
mente. Por si esto no era suficiente, realizé
estudios de anatomia comparada a fin de es-
tablecer una relacidon entre la anatomia del
hombre vy la de los animales. Creo que es justo
reivindicar para Nafis la primacia del estudio
de la anatomia comparada, mientras otras
constancias graficas no demuestren lo contra-
rio. Hasta ahora se habia atribuido a Vesalio
la prioridad, puesto que en 1540, con ocasién
de un curso organizado por Andreas Albius,
a la sazén profesor de anatomia en Bolonia,
el ilustre bruselense dio un curso sobre ana-
tomia comparada.'’

La forma en que desarrolla Nafis su trabajo
es eminentemente practica, ya que, cada uno
de los temas que trata los expone asi: «Avi-
cena, dice» especificando a continuacién el
texto del famoso médico arabe. Seguidamen-
te agrega: «Comentario», con sus opiniones
personales. De esta forma Nafis va exponien-
do una tras otra aquellas opiniones de Avice-
na, con las que él no esta de acuerdo, funda-
mentadas en la observacién personal, la in-
vestigacion sensata y el sentido comun, para
usar las propias palabras de Nafis.

La primera noticia que tuvo el mundo occi-
dental del descubrimiento de la circulacién
menor por Nafis, tuvo lugar en 1924, con oca-
sién de la «Disertacion inaugural» en la Uni-
versidad de Friburgo de Brisgovia.'' Poste-
riormente, en 1935 y con una mayor exten-
sion, publicd Meyerhof,"” dos trabajos acerca

del tema. Al final del primero incluye un
texto arabe relativo a pasajes escogidos de
Nafis.

Cronolégicamente no hay duda de que corres-
ponde a Nafis —al menos por ahora— la gloria
de este concepto fundamental de la fisiologia.
Hasta 1924 habia correspondido a Serveto,
aunque las corrientes nacionalistas se lo hu-
biesen disputado atribuyéndola a Colombo, Ce-
salpino u otros. Dejaremos para otra ocasion-
el abordar detenidamente el problema de la
primacia del descubrimiento sentando, de mo-
mento, que Nafis fue el autor de la primera
descripcién escrita de la circulacién menor, y
Serveto del primer relato en forma impresa.
Subrayemos gue nuestro compatriota no te-
nia conocimiento —en nuestra opinion— de
la doctrina de Nafs.

En la descripciéon del sistema cardiovascular
dice Nafis **: «Es conveniente, antes de nues-
tra discusion de la anatomia, escribir una in-
troduccién a fin de contribuir al conocimiento
del arte anatémico. Este prefacio contendra
cinco secciones : '

1. La diferenciacion de los animales con res-
pecto a sus 0rganos.

2. La utilidad de la anatomia.

3. Las funciones de los distintos 6rganos.

4, Fundamentos aplicables a la adquisicion
del conocimiento de las funciones a través
de la diseccidn.

5. El tema anatémico y los instrumentos usa-
dos para ello.

Seguidamente Nafis explica el método a se-
guir, en estos términos:

«La disecciéon de los huesos, articulaciones,
etcétera, se encontrard facil cuando se lleve
a cabo en el cadaver, independientemente de
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la causa de la muerte. Todavia sera ello mas
facil si, después de un periodo de tiempo, la
carne se ha desintegrado con los ligamentos
articulares de los huesos, convirtiéndolos en
aparentes. De esta forma no exigird mucho
trabajo lograr el conocimiento de la forma de
los huesos y de las articulaciones. La anato-

mia del corazén, arterias, pleura y pulmones,.

depende de la forma de funcionar estos or-
ganos v de si el movimiento de las arterias
es sincronico o asincrénico con el movimien-
to del corazén e igualmente con respecto al
movimiento del pulmén y de la pleura. Es
cierto que el conocimiento de esto sélo puede
ser logrado disecando in vivo, pero seria per-
versidad a causa del dolor. Puede haber difi-
cultades para estudiar la anatomia de los va-
sos en aquellos casos en que la muerte es de-
bida a enfermedades que causen anemia o
edema, o en el célera, tuberculosis o hemo-
rragia, en cuyos casos se encuentran ocultos.»

Seguidamente presenta su «Comentario» en
forma extensa y razonada, del cual extrac-
tamos lo mas fundamental con versién nues-
tra de la inglesa de Bittar.

Cuando se refiere a los ventriculos del cora-
z6n se manifiesta en estos términos: Avicena
dice: «Hay en el corazén tres ventriculos.»
Comentario: «Esto no es exacto. El corazén
sOlo tiene dos ventriculos; el derecho, que
esta lleno de sangre, y el izquierdo que esta
lleno de espiritu. No existe ninguna comuni-
cacién entre los dos ventriculos, pues en este
caso la sangre penetraria en el lado del espi-
ritu despojandolo de su virtud. La anatomia
ha desmentido la afirmacién de Avicena. El
tabique interventricular tiene tal densidad
que no permite penetrar ni sangre ni espiritu.
Es erréneo afirmar que siempre esta sacudi-
do. Se ha creido que la sangre que se encuen-

tra en el ventriculo izquierdo llega del dere-
cho debido a estas sacudidas. Esto es falso
porque la penetracién de la sangre al ven-
triculo izquierdo se hace desde el pulmén,
después de que se ha recalentado y la hace
desplazar desde el ventriculo derecho, como
hemos expuesto anteriormente.»

En otro comentario,”* cuando se refiere a los
conceptos de Avicena sobre la arteria venalis
(venas pulmonares) dice asi: «lo que nosotros
decimos ( y Dios lo sabe mejor) es que puesto
que una de las funciones del corazén es la
generacién del espiritu, el cual consiste en
sangre altamente purificada extremadamen-
te mezclable con una sustancia aérea, es esen-
cial que tal sangre altamente purificada y ai-
reada se rednan en el corazén para facilitar la
evolucion del espiritu desde el compuesto for-
mado por su mezcla. Esta reunién tiene lugar
en la cavidad izquierda de las dos cavidades
del corazon, en la cual se genera el espiritu
animal. Es igualmente esencial que exista en
el corazon del hombre, y en el de los animales
que posean pulmones, otra cavidad en la que
la sangre se purifique para que sea apropiada
para su mezcla con aire. Porque si el aire se
mezcla con la sangre cuando esti espesa. no
podria dar Jugar a un compuesto homogéneo.
Esta cavidad es la derecha de las dos cavida-
des que posee el corazén. Después de que la

~sangre ha sido hecha sutil en esta cavidad,

precisa pasar a la cavidad izquierda en donde
se genera el espiritu animal, Pero no hay co-
municacidon, como algunos pensaban que ha-
bia entre estas dos cavidades, porque el ta-
bique interventricular es hermético sin nin-
guna aparente frenestracion en él. Ni como
mantenia Galeno, unos invisibles poros serian
apropiados para el paso de esta sangre, por-
que estos poros no son manifiestos, y el tabi-
que es grueso. Por esto, la sangre, después de
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hacerse sutil pasa por la vena arterialis (ar-
teria pulmonar) al pulmén para la circula-
cion y mezcla con el aire en el parénquima
pulmonar. La sangre aireada se purifica y pasa
a través de la arteria venalis (venas pulmo-
nares) para alcanzar la cavidad izquierda de
las dos que posee el corazén después de haber-
se mezclado con el aire y convertido en apro-
piada para la evolucién del espiritu animal.
»Los pulmones utilizan, para su nutricién, el
residuo de la sangre menos purificada. Por
consiguiente la vena arterialis fue hecha fuer-
temente impermeable, con dos capas, de suer-
te que los rezumamientos a través de sus in-
tersticios sean altamente sutiles. Por el con-
trario, la arteria venalis (venas pulmonares)
fue hecha delgada, con una sola capa, para
facilitar la absorcién de cualguier filtrado
dentro de esta vena.»

No reproducimos mds «Comentarios» de Na-
fis, que alargarian excesivamente este tema.

NAFIS Y VENECIA

Por el titulo del epigrafe pudiera parecer que
haya existido una relacién directa entre el ¢é-
lebre médico arabe y la Sefioria. Esa cone-
xi6n ha existido, perv diferida dos siglos des-
pués del nacimiento de Nafis y por gracia de
un famoso fisico veneciano que tradujo va-
rias obras del ilustre médico damasceno al
latin, difundiéndolas por la Repuiblica vene-
ciana. Lo singular del relato, su colorido y
fundamentalmente la posibilidad (no com-
probada hasta ahora) de que fuese ésta la
ruta que siguid el descubrimiento de la ¢ir-
culacién menor —que QOccidente habria de re-
descubrir— determina el que nos resistamos
a consignar la c¢rénica '® de la conexién da-
masceno-veneciana respecto a Nafis.

Los Bongajo era una familia veneciana oriun-
da de Mesire, a veinte kiloémetros de Vene-
cia, que durante el siglo x1v se trasladd a la
también véneta ciudad de Belluno, en las es-
iribaciones de los Dolomitas., Un Bongajo fue
ennoblecido en 1324 con el titulo de conde
de Alpago,.. conociéndose desde entonces a
los miembros de la familia como los Alpago.
Uno de ellos, Andrés Alpago, nacié én Bellu-
no circa de 1450." Estudié Medicina en la
Universidad veneciana de Padua, donde al-
canzo su grado médico. Andrés fue requeri-
do por el c¢énsul veneciano en Damasco para
desempefiar el puesto de médico de la repre-
sentacién consular. Su maestro en Damasco
fue el llamado: ' «Rays Ebenmechi... physi-
cus inter omnes arabes primarius», es decir,
Muhammad Ibn Makki Sams al Din, falleci-
do en 1531, Como es sabido, existian vincu-
los tradicionales entre el Proximo Oriente y
la Sefioria, pues la historia de* Venecia se ha
tejido, en parte, con la aportacion comercial
y artistica del Levante Mediterraneo. En lo
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cultural, los eruditos griegos exiliados, al re-
fugiarse en Venecia ante el avance turco, pro-
porcionaron el aderezo para el naciente hu-
manismo. El barrio veneciano de Gdélata en
Constantinopla, la influencia veneciana en las
islas del Egeo, San Marco —patrén de Vene-
cia recuperado en Alejandria— y hasta la
cuadriga de cobre dorado que adorna la ba-
silica veneciana, traida de Constantinopla, tra-
ducen esta influencia en el Estado mas bizan-
tino de Occidente. Contemplando este poder
de seduccién, no sorprende que Andrés Alpa-
go, al que por afadidura se le estimulaba con
un pingiie estipendio v la oportunidad de de-
dicarse al comercio, partiese para Damasco,
trasladdandose en compaiiia de su sobrino Pao-

lo. La partida parece que tuvo lugar en 1487.

Cuando 19 afios mas tarde, con una sélida
posicién econdémica, decidié Alpago regresar
a su pais natal, previo permiso de la Seiioria,
el cémsul en Damasco, a la sazon Tomas Con-
tarini, de la famosa familia veneciana, deci-
dié buscar un sustituto. Al incorporarse el
flamante médico, Andrés reconsideré sus pro-
vectos y decidio continuar como médico del
consulado en Damasco, cargo en el que fue
confirmado por el Senado véneto con la retri-
bucién de 350 ducados anuales. Es de ima-
ginar la perturbacién que la rectificacién de
Alpago produjo, tanto en el consulado como
en el médico electo. La confirmacién de ello
esta en la protesta que el propio Contarini
elevé ante el Senado en 1507 respaldada con
la acusacion de que Andrés Alpago se ha-
bia valido de las franquicias aduaneras, que
por su cargo le correspondian, para realizar
transacciones comerciales en beneficio pro-
pio. También le acusé de delegar sus funcio-
nes en su sobrino Paoclo, médico, al decir del
cénsul, con muy poca experiencia. La acusa-
cién de Contarini, pese al prestigio de su ape-

llido, no prosperd, y Alpago fue mantenido en
su puesto, en el que continué su dual activi-
dad médico-mercantil.” .

La practica médica de Andrés ofrecio otra ver-
tiente, que habria de perpetuarse mas que el
éxito logrado en su ejercicio privado. Como
auténtico humanista, Alpago se consagré a
coleccionar, traducir v editar numerosos tex-
tos arabes, para cuya tarea lingiiistica estaba
bien pertrechado gracias a su prolongada es-
tancia en Damasco. Después de permanecer allf
durante 30 arios, Andrés Alpago se trasladé en
1517 a la ciudad de Nicosia, en la isla de Chi-
pre, donde permanecié tres afios con el mis-
mo cargo desemperiado en Damasco. En 1520
tio y sobrino regresaron a su ciudad natal de
Bellune. En su equipaje figuraban los manus-
critos arabes que durante tantos afios fue co-
leccionando Andrés. El mismo afio de su lle-
gada a Padua, Alpago se convirtié en lector
de lenguas orientales.”

En 1521 fue electo para desempefiar una ca-
tedra de Medicina en la Universidad de Pa-
dua. Fallecié el mismo afio, inopinadamente,
sin llegar a desempefiar su magisterio. Conta-
ba setenta y un afios.

La trascendencia de Alpago estriba en valo-
rar hasta qué punts los manuscritos arabes
de que fue portador, o las versiones de los
mismos, pudieron difundirse entre los médi-
cos de Occidente v redescubrir éstos la ver-
sion que con caracter de primacia corres-
pondié a Nafis en el siglo X111, 0 si por el
contrario, el descubrimiento tuvo cardcter
independiente, tanto para Serveto como para
Valverde o Colombo. Analicemos tan arduo
asunto.”

La primera conclusion a que se llega es que,
hasta el presente, no existe constancia gra-
fica que acredite el que los Alpago, tio y so-
brino, hiciesen traduccién alguna del 4rabe
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al latin de obras de Nafis en que se descri-
biera la circulacién menor de la sangre.

En 1527 aparecié una edicién latina del Ca-
non, hecha por Andrés Alpago, pero publica-
da por su sobrino, ya que el primero habia
fallecido en 1521.

Ni marginalmente ni en el texto figura nin-
guna nota que haga alusién a la circulacion
de la sangre ni a Nafis.” Una segunda edicion
se publicéd en 1544 y una tercera en 1547, Esta
ha sido revisada por el profesor O’'Malley,
trabajo notable en especial y que Heva por
titulo: Ebenefis philosophi ac medici expo-
sitio super quintum canonem Avicennae ad
Andrea Alpago Bellunensi. Dicho trabajo se
ocupa de medicamentos y de su valor tera-
péutico, no refiriéndose para nada —al decir
del mencionado profesor— a la circulacion
pulmonar. En la misma coleccién hay un
tratado sobre el pulso, titulado Consideratio
sexta de pulsibus assumta ex libro Siraxi. Este
trabajo, comentado por O'Malley,” ofrece di-
sidencias con la doctrina galénica relaciona-
das con la circulaciéon de la sangre, pero no
concretamente sobre ésta, ni son concluyen-
tes para afirmar la relacion entre los escritos
de Nafis y el pensamiento médico del Nor-
te de Italia en el siglo xvI1.

Como estos extractos son una serie de pro-
blemas contradictorios a los cuales da Nafis
una respuesta o solucién, habra que llegar a
la consecuencia de que en la época de este
ultimo habia surgido alguna disidencia fren-
te al concepto galénico de la circulacién san-
guinea. La transferencia de la cultura arabe
a Europa, principalmente al Norte de Italia,
a partir del siglo xv pudo, mediante tradicién
oral, hacer penetrar en Occidente los repa-
ros surgidos entre los médicos arabes del si-
glo x111, frente al esquema galénico de la cir-
culacién. Pero esto debe quedar limitado a
una sugerencia en cuanto a una posible via
de acceso de las nuevas ideas, ya que no ha
podido ser probado documentalmente. Por el
contrario, poseemos constancias griaficas de
que Andrés Alpago estaba familiarizado con
los autores arabes, seguin declara él mismo
en el prélogo a su revisién de la traduccién
latina que Gerardo de Cremona hizo del Ca-
non.™

Llegamos por lo tanto a la conclusién de que
puesto que Alpago conocia tan bien las obras
de Nafis, debia de estar informado de sus
ideas sobre la circulacién menor. Nosotros te-
nemos esta conviccion, pues nos parece légi-
ca. Lo que es incomprensible —sobre todo
siendo Alpago médico— es que en sus comen-
tarios al Canon no exista nota marginal al-
guna en que haga referencia a Nafis. Es posi-
ble que las omitiese por no compartir las ideas
del médico 4rabe o bien porque figuren en al-
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glin manuscrito extraviado, pese a que hasta
el siglo xviir sus descendientes conservaron
sus escritos y documentos que las sucesivas
herencias y azares de las guerras fueron dis-
persando. De cualquier forma, es indudable
que Andrés y Pablo Alpago, en el supuesto de
que no transmitiesen a Occidente las ideas
de Nahs acerca de la circulacion, en forma
manuscrita o impresa, lo podrian haber he-
cho verbalmente. Hasta ahora, sin embargo,
no existe constancia de legado escrito de los
Alpago transfiriendo las ideas de Nafis acerca
‘de la circulacioén. ** '
Cronoldgicamente no se puede impugnar la po-
sibilidad de que la escuela anatémica patavina
de la primera mitad del siglo xv1 fuese infor-
mada de las ideas de Nafis a través de la trans-
misién verbal, posiblemente iniciada por An-
drés. Este llegd a Venecia en 1520; Colombo
figura en el Rotulus ** de la Universidad pata-
vina desde 1540. Por otra parte, Valverde fue
discipulo de Colombo durante su magisterio
en Padua. Pese a que Andrés Alpago fallecio
en 1521, su vinculacién al estudio patavino por
su nombramiento como profesor electo para
desempefiar una catedra de Medicina, hace
suponer una estrecha relacién con los anato-
mistas de dicha Facultad, contactos que indu-
dablemente mantuvo con su sobrino Pablo. La
ingente labor editora de éste abona tal opinién.
Pero aunque los Alpago no hubiesen transfe-
rido a Italia las ideas de Nafis acerca de la
circulacién, el descubrimiento no se hubiese
demorado, pues como ya dijimos al principio
de este tema, y subrayamos ahora en su con-
clusion, las grandes revelaciones de la Histo-
ria no corresponden sélo a la intuicion de un
hombre genial sino conjugadamente con el
clima cultural o cientifico que prevalece en
una época determinada.
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