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Parto del Occeano : Confiftoriode Jupiter con los
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— : ‘ AL MUY ILUSTRE SENOR
| | DON JOSEPH DE ROXAS

Hortega y Contreras Ramirez de Arellano,
Cavallerodel Orden de Calatrava, Colegial
que fue del Mayor de San Bartholome de la
Univer(idad de Salamanca, Oydor de
Sevilla, Alcalde de Cafa, y Corte, yacl
prefente Miniftro del Supremo Confejo
de las Indias

B A Medicina, que A favor delas aguas -
&% criftalinas, que de una Fuente corren
¥ puras, fclava del tan proclamado,
% como antiguo borron de fu incerti-
dumbre, o ceguedad delinquente,
afianzada ya cn la do&a pluma, y
feliz {aludable praética deDon Juan
Vazquez de Cortes, Medico Revali-
dado de Sevilla, buelve a la prenfa, para renovar la inftruc-
cion del publico, y a oir repetidos los comunes aplaufos,
que en fu primera luz ha merecido:"Y aunque en lo puro
de fus aguasaflegura plicida , y libre fu corriente por los
amenos prados dela erudicion mas fructuofa,como no hay,
ni huvo jamas libro effento del furor de los mal intenciona-
dos, a quienes las fuentes mas claras fe les reprefentan cena-
gofas lagunas, y en cada criftal una hydra; fe hace precifo
protegetle de un poderofo efcudo, que rebata,y embote las
Joets flechas venenofas , y firva de tapa-boca 2 la funcfta gruta,
‘ S habitacion de la embidia. Y quién coino V.S. podra prefer-

| Man' R.nff;gf j}* M.

varde cfta hydrophobia a los leftores de cfte Efcrito ¢ Es
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V.S.apafsionado, y Panegyrifta del Autor, fin riefgo de fof-
pechofo en el Pancgyrico, porque lo apafsionado procede
del merito, y delas cxpericu'cias. Conocido es el Autoren
las Andalucias por ¢l Medico del Agua: En Sevilla lo fue de
V. S. 'y fusacertadas curaciones con vifos , y perfpedtiva de”
milagrofas,hicieron formar 4 V.S.cl alto concepto en que le
tiene; y de un concepto tan juftamente {fugerido, proccdc
lo apafsionado. En efta confianza, y en la de que no le fal-
taran malcontentos impugnadores, que imprefsionados de
particulares fyftomas , y cargados de voces hellenicas mal
digeridas , quieran examinar en el tribunal de fu Theorica
los defenganios de una innegable experiencia. A todos en
nombre de V. S. me atrevo 4 oponer, como efcudo de la
protecion mas fegura , aquella ingeniofa redondilla:

Ej]ﬁs no fon evidencias

MaeftroTyr. . .
o sad i, Como las que me concluyen,
Deleptar aproa 0

e Porque Vanamente arguyen

Difcurfos contra experiencias.

Sila erudicion , y fabiduria fon la mejor defenfa de lo
erudito, y lo fabio, baftaria faber ( aunquande f¢ quificrap
defatender otras quotidianas experiencias ) que V. S. fe ha
cenido la iluftre Beea del Colegio Mayor de San Bartholo-
me en la Univerfidad de Salamanca: Colegio, que por exce~
lencia fe llama el V7ejo , aun mas que por {us afios , por la
circunfpeccion, prudencia, fabidusia, y feliz crianza, que fe
experimenta con no s¢ qué hechizo en fus Alumnos:Cole-
gio en todo Maximo , {in duda porque aquel fublime efpi-
ritu, que fue, es, yfera ¢fupor del Mundo , el Senor Abu~
lenfe , es un amorofo eftimulo para la noble emulacion de
fus Concolegas , que apenas pifan los umbrales de aquel
Colegio, ya en fus primeros paflos manifieftan que fe pro-
pulicron aquel preciofo cxemplar en fus accioncs. :

Sila Nobleza infpira generofos penfamicntos de hon-
rar

rF

rar a todos, y en cfpecial a los que logran la dicha de aco-
gerfe a fu fombra, (i la logra efte Efcrito 5 fegura tiene fu
honra, afianzada en la nororia Nobleza de V. S. como una
de las mas iluftres Familias de Caftilla, y Andalucia, y de
las conocidas Cafas de los Marquefes de la Peila, y de Vis
lanucva de Duero: {obre cuyo dilatado affumpro guftofa-
mente dexaria yo correr la pluma, i no lo dixeran todo en
mejor compendio los famofos Apellidos de Roxas, &c.

Finalmente, {i la folidéz en los diGtamenes , y lo juftifi-
cado en las fentencias authorizan fin apelacion a unTribu-
nal, al dela erudicion de V. S. fe prefenta efte Efcrito, i no
como reo , como temerofo de alguna fuerza, determinado
ano apelar de la fentencia, por los empleos 4 que los me-
ritos de V. S. le exaltaron, y{u {abia conduca en cllos me
tiene affegurado de fu juftificacion.

Eftos,Sefior,{on los motivos, que fin libertad me impe-
lieron afuplicar a V. S. fe dignede proteger efte Efcrito,
que a cofta de mis expenfas, y folicitud he querido adoptar
por mio, en la firme efperanza de que afsi reparto un reci-
proco , aunque corto. obfequio de mi pofsibilidad , entre
V.S. y el Author : A éfte , porque me lifongéode que ferd
muy conforme a fir defeo la eleccion denn Mecenas tan
a todas luces grande: ya V. S. por lo que al Autor le ama.
Quedo pidiendo al Altifsimo dilate, y profpére la impor-
tante vida de V. S. felices anos, &c.

Humilde Criado de V., S,
Q:"S. M. B;

Pedro Bibanco y Angulo.
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APROBACION DEL M.R.P.Fr. JUAN DE NAXERA,
del Orden de Minimos,Leétor Fubtlado, Padre de Provin<
cia,Bxaminador Synodal del Arzobifpado de Sevilla, @c,

E leido con fingular complacencia el clarifsimo Tra<
tado, que de las Medicas utilidades de la Agua ha
efcrito el Doé. Don Juan Vazquez, y fe me ha parado la
agua alquerer expreffar lo que fiento ; 0 he quedado entre
dos aguas, que es el comun diale&to, con que {e explica en
nucftro Idioma lo indeciffo. Motivos fe me ofrecen pode-
rofos para decir algo , afsi de parte del Author, como dc la
materia ; pero hay otros, que pefados fegun leyes de Hy-
droftatica Medica (fin que haya necefsidad de pedirfcla
preftada & Sanctorio ) han dexado el animo en perfecto
equilibrio. El experimental amigable antiquado conoci-
micnto del Author me impele 2 decir algo de fus grandes
talentos, de fir efpeculacion profunda enlos arcanos Phyfi-
cos, y Medicos, que athefora fi1 eftudio; pero fugran mo-
deftia me hace fefias, como Harpocrates, paraque calle. Por
fin, viertafe , como fe vierfe la agua , mi concepto 3 quicro
decir, fin quedar reliquias en el bazo. Motivame al {ilencio
el recelo de que A los encontrados golpes de la contradic-
cion, y del aplaufo han de excitarfc en eftas aguas tales tor«
mentas, que han de tocar fus olas tal vezal Ciclo de la efti-
macion , y tal vez al abyfimo del defprecio 5 y es moderno
eftilo, que corran la mifma fortuna del Author los Apro-
bantes. Pero qué remedio? El precepto infta, la obligacion
compele, y es fuerza decir algo. Deliberarenlo preciflo, es
boberia, aunque parezca difcrecion. Los grandes, y exqui-
fitos Medicos han trabajado en defcubriruna Medicina co-
mun, que llaman Panacea en el afeftado Vocabulario de los
Criticos. Efta grande empreffa fe ha tenido por ran impof-
fible, como i los Mathematicos la quadratura del circulo,
3 Jos Politicos la Monarchia univerfal, y a los Chimicos la
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que llaman Piedra de Philofophos. Afiado ahora, que he
leido en cllos , y no me acuerdo {i en Helmoncio, que hay
arcano para tranfinutar en agua a todo ent€'material , 0
corporco. Nucftro agudo Vazquez no quiere eftablecer,
aun con la authoridad plaufible de 10s Parifienfes, que la
agua s medicina comun, y fe contenta con que cafi lo es.
Yo digo, queaquel otro arcano de la Chimica efta tambien
defempeiado en parte; pues ha reducido a agua las medici-
nas cafi todas. La ingeniofidad grande de Don Francifcode
Quevedo {intid, que havian hallado los Boticarios la Piedra
Philofophal con fir arte, porque con clla de todo hacen
oro. Pcro efte nuevo Arcano ha liquidado en aguas, yre-
ducido a ella quanto conciernen las Boticas; y efto ha fido
con utilidad para todos , porque de una vez ahorramos de
gaftos, y de afqueadas, O vafcas,que afsi llaman en Efpaiiol
A los faftidios , que nos caufan al tomarfc algunas medici-
nas.

Poco fe fatiga en razones, ni ca authoridades,y a la ver-
dad, tiene buen gufto. Yo affeguro ( y creo que puedo efti-
pular por todos ) que como me curen los medicamentos,
nada me da, que me citen Authores, nique memuclan con
argumentos. Quantas Philofophias f¢ han efcrito fon unos

fyftemas, © hypothefis voluntarios: aunque por cllos fe d&

explicacion de los efetos naturales , todos fe quedan fin
probar los principios. Y fi fobre efta bafa caminan las Theo-
ricas Medicas ( como es precifo que caminen ) no pueden
fubir 2 mas alto grado, que ¢l fenalado a las Philofophias.
Defcartes con principios mecanicos, y leyes que les corref-
ponden, explico la Phyfica toda; y Baglivio fobre eftos po-
los fabrico fu {yftéma; y reduciendo las enfermedades al
viciode los fdlidos, ¢ irritaciones de la fibria motriz,funda
las Theoricas de fu Medicina en reducir al equilibrio {6li-
dos, y liquidos. Y por efte camino fe defendio en la Uni-
verfidad de Paris, que (e explicaban cabalmente las infignes
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ctiraciones, que fe vin lograr por la agua fiia , o caliente,
fegun que pide el vicio de las fibrias. Vuelvo a decir , que
como los accidentes fe curen, importa poco, que fea ¢fta,
o aquella la razon. Concluyo, queno hallo cofa , que def=
diga de la integridad de la F¢, o de la pureza de las coftum-
bres ; antes si pienfo , que conduce mucho efte Efcrito al
beneficio del Publico. Afsi lo fiento en efte Colegio de
nueltro Padre San Francifco de Paula de Sevilla , en 6. dg
Mayo de 1735.aios.
Fr. Fuan de Naxerae

LICENCIA DEL ORDINARIO. uf)
L Do&. Don Antonio Fernandez Raxo, Canonigo d&
la Santa Iglefia Metropolitana, y Patriarchal de efta
Ciudad , Provifor , y Vicario General en ella , y {u Arzo-
bifpado, &ec. Por la prefente doy licencia para que fc pueda
imprimir efte Papel, dado por Don Juan Vazquez de Cor-
tes , Medico de efta Ciudad , inticulado : Medicina en lag
Fuentes: Gorriente de la Medicina del agua: Pargas fin cor=
giente , atento & no contener cofa contra nueftra Santa F&,
y buenas coftumbres, de que ha dado fu Cenfura el M.R.P,
Fr.Juan de Naxera, del Orden de Minimos de efta Ciudad,
con tal que al principio de cada imprefsion fe ponga dicha
Cenfiira , y éfta mi Licencia, Dada en Sevilla 2 ocho de
Mayo de mil fetecientos y treinta y CiIco anos,

Doét. Don Antanio Fernandez Raxos
Por mandado del fefiot Provifor;

jazm Breton Mubioz,,

Not. May.

CEN-

T w. o G v R Y g e R g e

CENSURADEL M.R.P.M.Fr. JOSEPH DE ESPINOS A4,
del Real,y Militar Ordende Nueftra Seitora dela Mered,
Redempeion de Cautivos, Secretarioyque fue , de¢ffa Pro~
vincis de Andalucia , Reétor de el Colegio de San Lau-
reano , Comendador de el Real Convento Cafa Grande de
¢ffaCindad , y abora fegundavez Elelior General por dis
¢ba Provincia.

Bedeciendo el orden de el fefior Lic. Don Geronymo
Antonio de Barreda y Yebra, Canonigo de la San=-
ta Apoftolica Igletiade el Seior Santiago, de el Confcjo
de S. Mag. Inquifidor , y Juez de Imprentas, y Librerias
de efta Ciudad de Sevilla, y fu Reynado , &c. He vifto
clte Papel : Medicina corviente de el Agua , hecho pox
Don Juan Vaquez de Cortes , Medico Revalidado de cfta
Ciudad : y conficflo ingenuamente , que: para mi es tan
guftofa, y apreciable la comifsion de Cenfor ; como difi-
cil fu defempeio. Defde luego fiento, que efta Obra no
contiene cofa alguna , que defdiga de la pureza de nuef-
tra Santa Fé, ni que fe oponga a las Chriftianas coftum-
bres, y Regalias de S. Mag. Con eftas clanfulas debiera
darme por cumplido en la Cenfura; porque que dictamen
podre yo exponer , quando fe trata lo principal , y mas
profundo de la Medicina , fiendo , como foy , totalmente
foraftero en efta ciencia, y fiendo para mi fu principal
parte , que es la Practica , una Provincia eftrangera , y re-
mota? Digo, {in embarazo, con aquellas palabras de Ifaias
cap. 3. que no foy Medico: Non fum Medicus; y aten=
diendo mi profefsion, y figuiendo el dictamen de San Ber-
nardo, declaro mi ignorancia en efta parte {in bochorno:
Pata te effe Monachum ,non Medicum. De que fe infiere
con cvidencia,, quin arduo es para mi ¢l empeiio de efta
Cenfura, no pudiendo hacer juicio , ni aun hablar con pro-
pricdad de la materia, que fe trata.
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Sin embargo , no es razon .defentendetiie  de aque-
lla parte , quecac en lajuri{diccion de i pluma, y por la
qual llame a efta comifsion apreciable;, y guftofa. Emipe-
zaré & explicarme con aquel fabio diGtamen de Cafiodoro,
Lib. 9. de que las fentencias de loshombies grandes, nofon
propripmente 'materia de el examen, fino dela admira-
cion: Tanti quippe viri, non examinanda, [ed admiranda
[ententia eff. Equivaled decir, que la eminente {abiduria
de los fugetos refunde igual authoridad , y recomendacion
enfusefcritos ; y afsi, las producciones , do@irinas, O {y{té-
mas de uiv hombre fuperiormente fabio en una Facultad,
deben/oirfe. con veneracion. Tal contemplo en la Medi-
cina al Author decfta Obra, {in que tengan parte en cfte
juicio la antigua amiftad , que le profeflo, ni el fer Medi-
¢6 de efta Cafa, ni las finifsimas afsiftencias; que fiempre le
hemos. debido todos, los: de mi familia; y unicamente me
fundo ety lo ventajofo de fus talentos , en la continuna apli-
cacion 2 los libros , en la bafta comprehenfion de los Au-
thores Medicos, afsi Modernos , como Antiguos , y.en la
laboriofa , y prelixa meditacion , y convinacion de fus
Doftrinas para la prictica, con que ha logrado los innu-
merables , y afortunados fuceflos , que admira Sevilla. Las
notorias , y fuperiores prendas del Author, y las experien~
cias de firs remedios, y préctica, fon dos puotos, en que aun
¢l ignorante cn Medicina tiene votos y efta es la parte, en
que puede tener lugar mi parecer , hablando comio un ve-
¢ino de la Cradad. ;

El remedio del agua, cuva recomendacion escl finde
efta Obra, ha {ido la piedra del efcandalo entre los Profef-
fores Medicos; pero fiendo ya recibido, que ¢l encargo
de Aprobante es'convite para un Panegyrico , he aceptado
¢l convite , con el feguro de queel Pulpito ni tieue, ni de-
be tener pofte ; y digo , que éfte remedio del agua esunade
las prucbas mas convincentes de i ingenio ; aplicacion, ¥
[ fa-

T————

fabiduria Medica 5 pudiendo explicar lo de David, P/ 0.
Probavi te apud aquam contradiciionis. Hace memoria cl
Pfalmo de ‘aquella agna milagrofa de Cades, que fe lla-
m> agua de la contradiccion: Hee ¢ff agua contradictionis.
Num.20.Y fegun las verfiones, es el agua de las contien-
das , de los pleytos, y difputas : Hec [unt aque jurgii,aquse
eontentionis y agne litis. Llamofc asi efta agua ; porque
por clla cl Pueblo murmuro de Moyfés, y le contradixo:
0b quam contradixit populus Moyfi, > murmuravit. Y por=
que Moy(és dudo, fi {cabftendria de darles ¢l remedio. de
el agua, en caftigo de fur ingratitud , y fiu dureza. Tum ob
Moyfem dubitantem an toties murmurantibus vellet [ucurre=
re. Afsi expone cl P. Leblanc. Efta ha fido hafta ahora el
agua de nueftro Author ; pero venciendo la contradiccion
fu fortaleza, y ¢l amor, y zelo al bien publico , €fta mif=
ma agua ¢s ya , 'y ferd en adelante fu mayor elogio , y<la
que haga célebre fu nombre enel Theatro Medico. Hago
juicio, que el Author podra apropriarfc aquel fymbolo,
de que usd €l Duque de Mantua Luis Gonzaga , fegun di=
ce Sadcler, /b.3. Symbolor. Exaun globo de cryftal enuna
tabla , y'clte lemma : Bn glacie cryffallus , para fignificar,
que la claridad de fu fama , el efplendor de fu gloria, y la
preciofidad de fu virtud, todo 1o havia labrado cl agua de
la contradiccion: Ex aqua contradictionis gemme virtu=
tum, lux glorie, & [plendor exoritur. . |
Pafando A 1a pridtica de eta famofa Medicina de el
Agua, pucdo affegurar mi obfervacion experimental en
mas de doce cafos famofos,{in otros muchos de menos no=
ta), queya con fria, yd con caliente ha confeguido 3 mi
vifta el Author de efta Obra. En cfte Convento fobrefalen
dos muy fenalados. Elmifino Author,y otros dos Medicos,
tenian deplorado 4 un Religiofo, por irremediable de
pthifis de puimon, fegnn 'fus efpuros| fangrientos, y po=
dridos, 'y lafalea de refpiracion , defpues deuna aguda con
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mucha copia de fangre por la boca.” Adminiftréfcle largo
tiempo clagua fria en cantidad , con la qual aun no facia-
ba la fed ; y pafiado algun intervalo, quando por inftantes
aguardabamos {ur muerte , fegun lo fatal de fus fefales,
aplicandole clagua tibia, logro en poco tiempo tal eva-
cuacion por boca , que {and con perfeccion , y hoy vive,
mas {ano que antes de la enfermedad. Elotro cafo fucuna
apoftema de tal magnitud , que defpues de largo ufo de la
caliente , evacuando fiempre mucha copia de humores,
en cl dia principal de fu fupuracion, fegun el Religiofo, y
el Medico affeguran , fue la evacuacion en una cantidad
muy notable. En nueftro Convento de la Affumpeion he
vifto tres cafos muy particulares. En una hermana mia foy
afsimifmo teftigo de uno deuna apoftema en bazo , no
menor en accidentes , y enorme evacuacion, que ¢l referi+
do;y todos con feliz ficeflo. Pero aun mas prodigiofos
fon otros dos cafos del ufo dela friaen cafa de mis padics,
bebiendo al dia las pacientes doce, y otras veces quince
quartillos de la agua fria ; pero triumphando Ja una de un
efcorbuto ardentifsimo, con general convulfion de miem-
bros, y una ardentifSima ficbre 2 modo de terciana : y la
otra de dos accefsiones muy horripilofas en el dia , con ra-
biofa fed , y con tan grave faltade refpiracion, que ¢l Au-~
thor', y todos creyeron tuberculo en. el pecho; pero que-
do la curacion tan exccutoriada , que hoy ¢s Ia mas robuf=
ta % {ana de toda la familia. No-es menos admirable, y
notorio, el que obferve en D. Jofeph Campillo, Cavallero
del Orden de Santiago , vy hoy Intendente General de fu
Mag. en Iralia.. Efte Cavallero: llegd-en la pafsion de un
dolor de coftado pulmoniaco ( fegun lo definicron los Me-
dicos) A {er progrofticado de muerte por uno de los tres,
que le afSiftian , 0 que en ¢l cafo de falir de los terminos
agudos , refultaria pthifico. Afsi fe aflegurd A Miniftros
de la primera authoridad : y xeconvenido por uno de cllos
- \ el

¢l Author con el prognoftico , refpondio era cierto en la
curacion regular; peroen la que ¢l refervaba para fu ticni-
po ¢l enfermo quedaria feguramente fano ;5 y con efcéto,
dandole dela agua ribia al dia once, verifico fu prognofti-
co, y triumpho de el accidente.

Eftas experiencias , y otras muchas , que omito, {abi-
das por noticias, fon de baftante pefo , para juzgar efta me-
dicina de la agua por famofa; y mas, quandocierra la puer-
ta & qualquicra folucion , que quieran dar los intcligentcs,
el vér, que éfte remedio de Ia agua cfta mmy recibido en
el Pucblo, y ufado de muchos Medicos do&tos 3 ya cftos
no los convencerian las experiencias a ufar de la agua, {i fe
pudicflen atribuir a otras caufas aquellas curas. Segun uno,
o otro paffage , que a cafo he vifto fobre Ja Medicina,
parece , que éfta es toda experimental , y por cfto
fe convidan fiempre los Thilofephos a que hagan nuevas
obfervaciones , por i las que eftan hechas , o fon pocas, ©
defetuofas , o diminutas. Sicfto es cierto, o ¢s tambien
la importante utilidad de efte Efcrito, en que no folo fe
exponen algunas efpeculaciones, y doérinas con primo-
rofanovedad ; {ino que fe ofrecen al beneficio publico los
trabajos, y taréas de muchos afios en experiencias , obfer~
vaciones, y {uceflos de accidentes , i no incurables, rebel-
des, y prolixos. Con la inferioridad debida fe puede aco-
modar i efte Papel lo que de Ta Efcritura dixo ¢l Apoftol
ad Timoth. 3. Utilis ¢ft ad docendum, ad argunendum,ad cor=
ripiendum ; ad erudiendum in juftitia. Es util , paraenfenar
por fudo&trina, para arguir, y corregir abufos, y para inf-
truir 3 Jos bien intencionados en el ufo deun remedio,
que fobre fer tanfacil , fe experimenta fu gran poder, y
utilidad;y que para los pobres ¢s tan conveniente, fegun o
de Ifatas : Egeni, & pauperes quarunt aquas. Enfin, fegun
mi ditamen , afsi el Theatro Medico, como tado el Pii-
blico,dcben quedar reconocidos al Author,y darle las gra-
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cias por fu Papels puesulando del confejo del Eclefiattico,
¢ap.2 4. no folo ha trabajado toda fu vida, y empleado to-
das fus fuerzas por ¢l mas prompto , y feguro alivio de los
enfermos , (ino que ahora expone f{inceramente todas {us
obfervaciones , y trabajos a favor de los que bufcando la
verdad,quilieren aprovecharfe de cllos: Videte quoniam non
Jolism mibi laboravi, fed omnibus exquirentibus veritatem.
Y fiendo tan en beneficio comun la imprefsion de efte Ef
crito,es de jufticia la Licencia,que fe pide para hacerlo. Af-
fi 1o fiento, {alvo,&c. En efte Real Convento Cafa Grande
de N. Sra. de la Mérced, Redempcion de Cautivos, de cfta
Ciudad de Sevilla, en 10. de Mayo de 173 5.anos.
Fr. Fofeph de Efpinofay

LIC ENCIA DEL CONSEJO. ;

ON Jofeph Antonio deYarza , Seerctario del Rey nuef-

D tro Sefor, fu Efcribano de Camara mas antiguo, y de
Gobierno del Confejo: Certifico, que por los Senores de
¢l fe ha concedido Licencia 4 Pedro Vivanco y Angulo, Mer-
cader de Libros en efta Corte, para que por una vez pucda
réimprimir , y vender un Papel, indcalado: Medicina en las
Fuentes - Corviente de la Medicina del Agna: Purgas fin cor-
piente, Tu Auchor Don Juan Vazquez de C'.?rtc; » con que la
reimprefsion fe haga por el exemplar que va rubricado, y fir-
mado al finde mi firma ; y que antes que fe venda, fe trayga
al Confejo dicho Papel'reimgreﬂ'o, junto con fuexemplar, y
Certificacion del Correétor de cftar conformes , para que fe
tafle el precio a quefe hade vellfier 5 gnardando en la reim-
prefsion lo difpucfto, y prevenido por las Leyes, y Prag-
maticas de cftos Reynos. Y, para que confte, lo firme en Ma-
drid & treinca y uno de Agoito de mil fetecientos, cinquenta

Y tres.

D.Fofeph Antonio de Yarzs.

APRO-

A 2

APROBACION DE DON DIEGO GAVIRIA Y LION,
Medico de Camara de [u Mageflad , y Vice-Prafidente de
Ja Regia Sociedad de Sevilla.

- A Migo, y fefior, el diaque V. md. meentrego el Papel,
me engrel tanto con {u leftura; que lo conclui 5 y
celebrandolo , como debia , al Doétor Don Jofeph Ortiz,
con ¢l permiffo , que V.md. me havia dado , me tome la
licencia de franquearlo a fu curiofidad , de cuyo poder aun
no lo he facado; pero lo folicitar¢ mafana , porque 1o ¢
razon detener el que veala luz una obra,quc mercce el elo-
£i0, que dic San Ambrofio a la mifima luz; porque ala
verdad : Non indiget alieno fuffragio , fuoenim utitar tcf-
timonio. El aflumpto ¢s util , y efto bafta para celebratlo:
La eleccion ¢fta anthorizada en todas letras 3 porque huir
los cxcefios , y bufcar medioen las cofas, e lo moral ; y
phyfico, ¢s ir no menos libre de riefgos, que de opoficio-
nes. La laftima ¢s , que Ia energia con que {e perinade el
riefge de un extremo, fucle fer eftimnlo , que precipita al
opucfto, como yi lo dixo ¢l Poeta : Dum vit ant flulti vi-
tia y in contraria carrant. Y llora continnamente [a natura-
leza, fiendo efta defgracia comun i todas Ias Facultades,
que no ticnen mas guia , que la inquificion humana ;5 que
aun por eflo Ja llamo pefsima ocupacion el Efpiritu Divi-
no. Ei las Philofophicas materias , quindo no fe ha efta-
do con las armas ‘enlas'manos, para opugnarfe las mas cé-
lebres opinionest Y prefcindiendo de los antignos tiem-~
pos , ¢n losmas cercanos a nucftro figlo , quién novea
Campancla, dando vida & todo lo criado, defterrando de
cl univerfo la claffe de los infenfibles, fea fuya ;, o de Pla-
ton la invencion ; pero authorizada por ¢l con €l Regens,
cui ommia vivunt, y otras razones tan ingeniofas , que fo-
lo han fido ocupacion de talentos fingulares ¢ Y por el
contrario a nuckiro Gomiez Pereyra , quitandole la vida a
los
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los brutos , cuyo opinamento robo Carthefio, en fentir de
Monfenor Fontanela en la pluralidad de los Mundos : En-
tre eftos dos opueftos rayo , mediando, fin que quedafie
lugar & mas furileza, el ingeniofifsimo, y nunca bien cele-
brado Maignan,en otras Facultades , en que ni aun foy in-
quilino. Es deplorable efte contenciofo litigio. En la nuef~
tra, la adjecion prictica a una fola clafie de remedios , pa-
rece la hace mas parcial 1a voluntad , que el entendimien=
to; pero aun cs mas deplorable el que no fe haya hallado
¢l modo de pacificar eftas patcialidadcs , ¥ reducir a una
moderacion la conducta. El pargarte eadem die , tardare
enim in talibus malum e¢ff , esun efcudo fuerte , paralos
devotos de el purgatorio ; pero no fe confiarian tanto , {2
tuviceran prefentes a Hypocrates, de quien es la {entencia,
que dice en otra parte : Eodem medicamento purgantur,
€& non purgantur , quandogue verd aliapurgat , quim que
pargare folet , aliguando nimium purgat : quare fieri non
poteft, ut quis medicamentis confiffus 5 ea temere exhibeat.
En punto de agua , nada tengo que decir; porque yi
en nueftro tiempo hay mucho cfcrito , y en compendio ¢l
Dodtor Lanzani , Napolitano , eftablecio ¢l ufo de ¢l
agua fria : y fiento , que efta Obrano fe divulgue ca nuef-
tro Idioma, parala comun utilidad , y con la copia de
exemplares ( pues no s¢ que haya otro mas , que el queyo
ufo ) fe extendiefle ¢l beneficio 5 pues no dudo haya-enfer-
medades, en que el ufo de ella fria, O caliente, fea efpeci=
fico de ranta eficacia , como ¢l mas celebrado para otra.
Yo, ala verdad, pucdoafirmar, que deagua fria, y calien-
te pudicra dar una centuria de obfervaciones, en que ha-
ria numero mi venerado Padre , que en los dolores coli-
cos, de que fue atacado muchas veces , falio felizmente
confolo ¢l ufo de agua caliente, y de quien yo tuvelos pri-
meros cimientos de la prictica, que defpues me ha acredi-
tado la experiencia quafd fiempre: y de la fria , fucra de
al-

algunos exemplarcs, en fugetos , que hoy viven), yde que
han fido teftigos oculares algunos compaiicros,tengo muy
prefente ¢l cafo, que trahe Ermulero en fu tomo 3. de la
imprefsion moderna , afadida al folio 566. que por fer
largo no refiero ; pero lo podra verel curiofo , por ferun
cafo fuperior 4 toda ponderacion. Bafte folo ¢l decir, que
la enferma femantuvo (iete dias con folo clufo de quin-
ce quartillos de agua fria en cada uno de cllos , fin mas
alimento , que un folo hucvo en cada uno de los tres dias
ultimos. De qué infiero , queel agna decfta, o la otra fuer-
te, pero con refpeto a las enfermedades , que cura , debe
fer mirada con aquella atencion , que quiere la fuperior
critica de Vernlamio eftablecer en la Medicina , lamentan~
dofe cfte incompaxable ingehiv, de que no ¢ apliquenlos
Profeflores a {oftener con vigor fingulares remedios, para
enfermedades determinadas. Ojala que afsi fuefle , que de
falud fc lo hallarian los enfermos , y de credito los Medi-
cos ! Sin penfar, he dexado correr la pluma mas de lo que
debiera;; y delo que me permite el tiempo, y falud,de que
ando tan alcanzado sy afsi hago punto final en efte mi ef-
crito 5 pero no en las alabanzas , que merecc fu-obra de V.
md , y mucho mas el buen animo, y corazon, con que
V. md. me affegura la publica. Nueftro Sefor guarde &

V.md. muchos anos. De ¢ftamuy de V.nd. Viernes 2 2.

deAbsilde 173 5. '

' B. L. M. de V.md.

{u aficionado fervidos

1 - D, Df:ga Gavirjia.
Sehor Don Juan Vazquez, _
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APROBACION DE DON MARCELO DE IGLESIAS,
Socio , Ex-Confiliario de la Real Sociedad de Sevilla , y
Medico de la Real Familiadela Reyna N. Sra. :

A Migo, y muy fefior mio, remiteme V.md. fi1 aureo,

- acendrado Opufculo , para que con ingenuidad le
decldre mi fentir fobre lo fundamental de fus {yftémas. Y
fupuefta la comun aceptacion , que V. md. fe ha merecido
por fus aciertos Medicos en efte Hifpalenfe Emporio , el
Author laudat opus de Ovidio, era fuficiente Cenfurade fit
bondad. A loque afiadiendo los cortos quilates del caudal
de mi fuficiencia , me conftituyera del todo excufado i la
execucion de fu precepto. Por loque, antes de empezar,
pudicramos concluir defde luego con ‘Cafiodoro |, lib.5.
epift. 24.Opus non eff [ubdere examini y quam vix poffu-
wmus judicare 5 $antique viri non examinanda , [¢d vene-
randa fentemtia. Venerando, y no efcudriando los in-
fondables arcanos de fus bien fundadas idéas.

No obftante , por lograr la utilidad de fu erudicion,
lei, no una vez fola fus do&as elucubraciones , que fon
de aquellas , que fepties repetita placebunt. Deleytéme,
aprovechandome con fus bien acertadas refoluciones , ve=
zificandofe lo de Horacio.

Omne tulit punétum, qui mifecuit utile duleiy

Lectorem delectando , pariterque monendo. 3
Mir¢, y admiré en efte Efcrito vivificado el planf(ible
aunque en nueftra Efpaia no muy aceptado , Helmoncio,
manifeftando V.md. con fu energica perfpicacia , lo que
éfte.célebre Heroe dixo enigmatico en los myfteriofos ar-
canos de fus Archeos. Celebre la acertada idea de dar al
publico, lo que tantos afios ha decantado Ja experiencia,
a favor de las innumerables curaciones, que V.md. ha
¢xecutado, por medio de fus plaufibles aguas 5 que no c;a
Tadi i 2™ ju )

jufto , que eftuvicfic oculto en el Authot , lo que puede
fervir de tanto emolumento & el publico. Bonarum qui-
dem verum [ortem 5 @ jucundaram coram oportet toti po~
pwlo declarare. Son palabras de el juiciofo Pindaro , y que
a V. md. aluden con propriedad.

Conftituye V. mdi los Catharticos quafi.en el extet-
minio/de el Apolinco Reyno ,no afsintiendo a las rigidas
opiniones de los varios modos , con que !e’han conflitui-
doen {u evacuativa operacion , explicando ¢fta en la mif=
ma naturaleza, y folo per accidens en los Catharticos; mas
quedando eftos (aun defraudados de la’ facultad per fo
evacuativa) tan efcafamente admitidos en la Facultad M:e-
dica , que apenas {¢ halla ocafion , en que dados, no feden
a penas.

Temible es fin duda el ufo de rigidos Purgantes: cllos
ciertamente obran , mediante un falino acre, cauftico, &
inflammarorio, y éfte no empefia fus rigores en el liqui-
do que fe vierte , si en el solido, que irrita 5 4 impulfos
delo qual fefigue la evacuacion. Esel solido ofendis
do aquel delicado nerveo membranofo , texido de efto-
mago ', ¢ inteftinos ; yno folo en cllos fc terminan {us
rigores , {ino tranfciende fu efcandalo hafta lo mas remo- -
to de la animada maquina. No es mio ¢l penfamicnto.
Oyga V. md. el Gigante que le protege , defpucs de quas
renta , y cinco afos de una defengaiiada practica. Efte esel
nunca bien clogiado Hoffmanno torm.3. f¢c. 2. Elementum
quocumque draftica hac pharmaca ( dexa mencionados mu-
chos purgantes , que al prefente corren con eftimacion}
operationem [uam perficiunt, eff utique virulente indolissac
tennifsimum [al cauficum inflammatoriam 5 quod nerveas,
non [olum ventriculi , @ inteftinoram , [ed etiamuniverfy
corporis membranas 5 exili etiam dofi haud [ecus ac vene=
Bum 5 adoritury in eafdem cum violentia agity @ [pafticas
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confirictiones , pracordiorum anxietates , cardiagias; ven-
srisgormina cum crebris dejectionibus 5 fingultus, ventriculi,
@'.z'ntq/l'ionamm inflammationes ycum extremorum frigore,
immo convulfiones excitare [olet. No cabe mas cn cfte
defengano Medico. 1402

Dia V. md. ¢l conftitutivo de la ficbre en el calor in
aétu primo ideal de el Archeo , produ&ivo de ¢l calor ac-
tual {enfato, con una bien fundada idea de fus phenome-
nos, y luz para fatisfacer probablemente a las objecio-
nes de los demas fy{témas 5 (in que fea neceffaria la per-
€cpcion aftual de el calor, ni fermentacion , cono en las
ficbres algidas: como afsimifino excluyendo de fer fir conf-
titutivo al movimiento irregular deel corazon , por fer
efte producto febril hijo de la afeccion de las fibras cordia-
cas irritadas por la efpina , donde cfta clcalorideal 7z aéts
primo devel Archeo. 12

Confifte efte Helmonciano {yftéma en hacer fecun
do campo de los morbos la mifma vida , irritandofe a pre-
fencia de las ocafionadas caufas. Afsilo preconiza el in-
geniofo Piperi , (igniendo efte mifimo fyftéma. Oygamof-
le,tratando de ¢l laudano fine opio:explica fu virtud,y: dice:
Ejus namque energia in [ulphure narcotico vitrioli con-
Sifit 5 quod vitam noffram, que ad caufe occafionalis prefen~
tia tumultuatar , @ furit, pacat ;& tranquillat (cuidado)
bacvitairritata morbi fuccedunt & hac fedata,curantur. La
experiencia acredita muy bien ¢l reto modo , con que
V. nd. fabe dirigir fu Medica condu&a , fegun efte fyfte-
ma,ycon clla lograr los felices aciertos, que a todos
confta. . : :
En el gravifsimo punto de ¢l ufo de las agnas,nunca
fera V. md. baftantemente clogiado , fegun los meritos de
fu acertadifsima condudta , y el corriente aprecio de fus
aquaticas (no aguadas ) curaciones ; pues aunque el fyfté-
X _ ma
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ma del aquatico ufo ha fido en la Antiguedad, y defpues por
varios Profeffores plaufible , en efta Ciudad de Sevilla ha
fido V. md. el Oceano, de cuya infondable profundidad
han dimanado las fuentes de la falud de tantos , y tales en~
fermos , como la verdad teftifica en las experiencias , {in
que le obfte el funefto acaccimiento en algunos enfermos;

nes ni éfte es obftaculo A la fegurifsima utilidad de fan-
grias , fudorificos, y de los demas feguros medicamentos;
porque como canto ¢l Sulmonente:

Non eff in Medico [emper velevetnr ut eger:
Interdum doéta plus valet arte malum.

Es vulgaridad increpar la cficacia de un medicamento,
porque tal vez no haya falido ¢l efeéto proporcionado al
defeo. Y en fin, V. md. no da el agua por remedio Pan-
cheftro, o util paratodo (que cfte es un ente folo imagi-
nario) si folo Polychrefto , 0 util para muchas enferme-
dades , aunque muchifsimas mas que ¢l vulgo imaginas

ues con los diferentes cftados de fiia , y caliente,abraza en
fu amplitnd lo mas extenfo de la cfphera de la moibofa
curacion,verificandofe ¢l 4-QUA OMNIA4 , cfto ¢s, bona
in Medicina. '

Afadir yo a las {lidas razones algunas por. efte fyf~
téma, contémplo por poco pmdente diftamen. Alegar
proprias experiencias, que confidero fuperfluo , por fer
las de V. md. innumerables. Por lo que, por decir  algo,
hara la cofta el do&ifsimo Federico Hoffimanno , pues fu
authoridad vale por mil. Prefiere V. md. el aguaa qual-
quiera otro licor , fiendo pura, y fin mezcla de otro cuer-
po, para que afsi pueda commodamente faturarfe de la
heterogeneidad falina  que encontrdre : la ordena en
abundancia , 4 unos caliente , y A otros fiia , {cgun lo pide
la eftacion , la enfermedad , y el temperamento deel que
padece: y ficmpre previene fe ufe hecha la digeftion por

ma-
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mafana, y tarde. Confultémos ahora la authoridad de el
fapicntifSimo foms.2. cap. 3.§. 19. fol. 210.

Non prafiantior medicina adversiss morbofa [alia , G
ab iis nafeentes morbos ipfa communis aqua (vé aquipreficre
yacl agua comun) frigidé, vel calidé largius haufa datar
( ya fehace cargo de agua fria , y caliente,, y que fea en
abundancia) #£poté que commodé omnis generis falia diluit,
atque imbibit 5 por efte mifino fin la di V.md. (cuidado
con los fines de fu ufo) praterea wiftidos humores diffolvit,
ebftructa vafa aperit, & per urinam aqué , ac per [udorem
exérementitia falia evebit. No creo podra V.md. encontrar
mejor pauta para el aquatico ufo; peio no para en efto:
Opygale en el primer tomo cap.6. §.8. fol. 207. Aque pu-
rifiime , five calide , five frigide, pote, digeftione peractas
$empore matuino, aut fi cubitum ive velimus (que es ladif-
tancia, que tanto V. md. previene, haya de las comidas
para ufar el agua ) fanitati admodim conducunt. -

Y pues la authoridad de efte Sabio hace la cofta , co«
mo previene, concluiré con otras palabras, #02.3. f¢ét. 2.
¢ap. 10.§. 1. fol. 342. en que parece previno proteger e
el todo fi1 aquatico fyiéma , fon afsi: Tants eff Divink
Numinis in procuranda bominum afflictorum falute be-
nignitas , ut inter aliainnumera, que in auxiliam promp-
ta funt vemedia fimplicifsima , & ubivis feré obvia prof-
tent , quae O [ecavitate , & efficacia , tum in morbis aver=
tendis | tum expugnandis o aliis pretiofis, varis, arte etiam
chymica operosé elaboratis arcanis, longe [uperiora funt 5 id
quod omnes ingenui & periti in arte noftra viri nltro confi-
tebuntur. Exemplo [it aqua communis. Hac certé pura, om=
nis etiam materia [aline,vel terves expers,longe magis,quam
wllum aliud medicine univer alis meretur nomen,utpoté que
in omnibus individuis, omnibus morbofis afflictionibus,tim
internisy quam externisy acutis , @ chromicis 5 tam incoms

pa-

parabilem affers opem,ut nulla alia medicina buic aquipara-
ri pofsit. Ipfifontes calidi, & frigidi falutiferi, quos provi-
da, & benigna natura nobis [ponte largitur laudatifsimam
Suam, quam exferunt in morbis, prafertim chronicis,devei-
landis efficaciam aumoris aquei bonitati, [ubtilitati, & lar-
giori bujus potui potifsimim debent. Illa verd variigentris
Jalia, que in finu [uo recondunt,tam neutra, quim alcalia,
cum tenuifsimo martis principio , vix alind quippiam affi-
ciunt, quam ut flimulum addant [olidis corporis nofiripar=
tibus 5 @ tubulis , quo liguidum ingefium expeditins per
vafa minimas @ excretoria ferri , bumores tenaces , [piffos
diffolvere, @ excrementitiasimpuras [alino-[ulpbureas par-
ges temperare 5 diluere, @ ¢ corpore evebere pofsit.

En cftos prefupueftos no procuro conftitnirme en la
linea de adulador 5 que aun por eflo me pudicra eximir de
Ia de elogiador,como decia el Principe de la Romana clo-
quencia, /ib.2. Rbet. Noloeffe laudatorsne videar adulators
que cftevicio es pefte de la amiftad, como ¢l mifimo en ¢l
lib.de Lelio infinva: Nulla in amicitiis peflis eft major,quam
affentatio blanditie, adnlatio. Solo confieflo con ingenna
finceridad los bien fundados cimicntos de fus fyftémas,va-
nagloriandome de aprender en fus folideces , y deleytarme
en beber de las dulces fuentes de fus falutiferas aguas , fa-
ciando los fitibundos ardores , que fiempre me han fatiga-
do, porlograrlas. Y afsi, fegun el aprecio , que mi juicio
ha formado de efte erudito Opufculo , lo confidéro por
muy digno de que V.md. lo d¢ a la publica luz , parailuf-
tracion de la Facultad Medica , falvo , &c. De mui Eftudio.
Sevilla,y Mayo 1 4.de 35.

B.L. M. de V.md.
fu mas apafsionado amigo,y ferv.
D. Marcelo Fofeph de Iglefias,
St.D. Juan Vazquez de Cortes.
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FEE DE ERRATAS.

PAG. 1. lin.1 4. me es pofsible, lee mees impofrible. Pag. 20. lin. ».
veteres eredebat , lee wereres credebant, Pag. 34. lin, 4. retol-
ta , lee rerorea. :

Viene puntualmente conforme al antiguo , que rubricado , y fir-
mado al fin , como lo efta, firvede original , el Papel, inticulados
Medicing en |25 Fuentes : Corriente de la Medicina de el Agua Purgas fin
corriente, [ Author Don Juan Vazquez Cortes ; Medico Revali-
dado de Sevilla , afsi falvas , 0 corregidas {us erratas. Madrid 15.de
Septiembre de 1753,

Lic. D. Manuel Licardo de Rivera,

Correétor General por S.M.

e ——

‘A S S A

ON Jofleph Antonie de Yarza , Secretario del Rey nueftro Se-
fior, y fuu Efcribano de Camara mas antiguo, y de Gobierne
del Confejo: Certifico 4 que haviendofe vifto por los Seiores de &l
el Papel , intitnlado : Medicins en las Fuentes: Corrisnte de la Medicing
del Azua : Purgas fin corriente , fu Author Don Juan Vazquez Cortes,
Medico Revalidado de Sevilla, que con licencia que ticne de dichos
Sefiores , ha fido reimpreffo , taffaron a ocho maravedis cada pliego;
y dicho Papel parece tiene cinco pliegos y medio , fin principios,
que a efte refpelto importa quarenta y quatro maravedis; y al di-
cho precio , y nomas , mandaren f¢ venda s y que efta Certifica-
cion {e ponga al principio de cada Papel, para que fe fepa el a que
fe hade vender. Y para que confte, lo firme en Madrid a diez y ocho

de Septiembre de mil {etecientos cinquenta y tres.

D.Fofeph Antonio de Yarzdi
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AS fon en qualquiera Obra los Lectorcs,
que los inteligentes : las dodtrinas ho co-
munes fon extraiicza comun de muchos:
¢l fentir de pocos , fuele fer la mayor ver-

ot dad: no fiempre la cantidad es calidad.

Si no temiera malquiftarme , y maltratarme con femejan-

te trabajo , manifeftaria muchifsimos errores , que ha pa-

decido , y padece la Medicina en los comunes efcritos: los
pocos , y los recientes {on la mas crecida prucba, que por
ahora puedo alegar. La immenf{idad de los iibros,y fa mul-
titud de los que viven , vocean la purga hafta ¢l efpacio
imaginario de fu indicacion. La buena menfura de pocos,y
la bien arreglada experiencia, moderna por efcritos , y
practica prefente , la canta por rara fu ocafion, y fu ne-
cefsidad por encantada. Salgamos de generales,y contray-
gamos en particular , por no ferlo en todo. Yo no he
vifto jamas el eftupendo fuceflo de legar un purgante &
una grave enfermedad , y fin duda, n1 interpretacion ( co-
nio fucede en una fangria ) quedar abfuelta. La demafiada
adhefion 4 ella, fa finge preliminar neceffario de la pof-
thuma favorable condu&a , atribuyendo {us buenos fucef=
fos 4 un derecho poftliminio deellas y ¢l proprio amor
de cada aficionado indulta fus malas confequencias , tan
viftds todos los dias, 'y difpenfa las limitacioncs, tan pre-
venidas de los Antignos. En las curaciones regulares fiie-
ron cxcepcion dela purga por Hypp. la turgencia,y la
crudeza de los principios en las enfermedades. En el efti=
lo comun , fingiendo por turgencia una Bruja faltante de
parte cn parte , como de viga en viga,la hacen exe<
A Gu
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cutor de la prifla, y el cftado del principio , y crude-
za de los humores. S¢ compone con la fuavidad de los
purgantes de eftos tiempos , que no ticnen, ni piden
tantos rctht_os de natura adminiculante - &:c. como
Hypp. y G. Prcvicnen a los fuyos. Etodicen y hacen los
muchos; pero los pocos , que en todos figlos ha havido,
lo entienden de otro modo. Lo primero afléguran, que
la turgencia {olo explica tumefaccion, O vigor efpirituofo
en fentir de Hypp. pues en muchos lugares dice lo que

en Clte: Corpore autem turgente medicamentum ne dato:nis
bil enim proficeret , decerneretvé 5. [ed cum emaciatum fi its,
porrigitos y fiendo. fu contrario emaciatum , efta claro
fer impedimento. la turgencia ( ya del fugeto, ya de la
materia ) al purgante en curaciones regulares 5 y por eflo
leo yo concocta medicari , modo.non turgeant , quedando
cxcepcion negativa ¢l modo #on turgeant de la afirmativa
(aunque hypotetica ) medicari eoncodia. En las vergencias
{c ofrece lo mifino ; pues ,. 0fon criticas , O fymptomari=
cas. Eftas contramchcan purgantes: :lqucllas,{l no adequan,
piden auxilio , pero. no de cathartico : baftara ¢l opucfto
en qualidades , y modos a la materia pecante ,. lo demas
lo. hara naturaleza, hecho. por el arte aquel eo ducere
oportet con la difcrecion dicha ; no- con el porfiado. ca=
thartico, que irritando,. todo lo. perturbe 3 corrigiendo
quahdadcs y abfolvlcndo unpcduncntos de {olidos,qual=
quicra agua es purgante , fin el engafio. de produétos bi-
liofos , acidos , falfos, amargos , eruginofos , &c. que
fiendo nuevos produétos , fallifican el gualia oportet, y
anulan la conferencia del fugeto ; cuyos reparos me obli~
gan a {ofpechar, que no fiempre que Hypp. varon tan
grande, dixo: Medicari movere, y Otros. femejantes ter-

ninos , entiende purgar con c'\.thartlcos ; ni quando de-~

texmina purgas de cabeza , f¢ entiende precifamente por el

vientre , quiza lo penfaria por #arices: y finalmente , fabe
Dios lo que hay en filiacion de libros fuyos , y lo que pue-
dc haver en traducciones. Pero haya lo que quifieres,
como no falte nucftra libertad, que ¢l aconfeja ;, ufando
de clla ,"y fujetandola folo ala experiencia, y razon
convinceittey no correra tan libre el abufo de purgantes,
quent perdona predadas, (una fupe haver perecido con fu
fcto con un purgante, cftando de mefes mayores: he co-
nocido otras , y paridas algunas, que fc les ha adminif-
trado ) ni refpeta tiempos: ya hoy ¢l Eftio, y Canicula
producen flores, como Primavera : el campo es uno con
cl preciofo Manna,como fi fucra ¢l del defierto. Etmulero,
Efcodrero, y otros muchos, diran por mi {us nocivas qua-
lidades , y las prohibiciones , que tiene en algunos ca-
fos. Ni tropicza cfte abufo en el error Medico, que Pa-
blo Zachias refidencia , y capitula por pecado mortal, or-
denando remedio grande a enfermedad no conocidas pucs
en todo cafo , que el eftomago no apetece, naufea, la bo-
ca cfta amarga , {e vén cruétos, en ¢l vientre dureza , y
dolor, &c. purga, yaecllo; yfitodo efte aparato, o
parte tiene origen de vifcos irritados por fangre ardiente,
y las tunicas de eftomago no jucgan para fu tritura, por
convulfas de plenitud en f{us arterias , y venas; luego lo
veremos , quando la inflamacion faque la cara. Ella, en
fin, quieren fus aficionados , que fea fiempre punto , o
coma de la fangria , pucs le ha de feguir por fuerza. Efta
indicacion ¢s comun de dos , no quieren la haya folita-
ria. Efte ¢s un extremo; ¢l otro es fu profcripcion abfo-
luta , que muchos han' pretendido , diciendo, que aun-
que no fiempre mata , ni ofende, nunca aprovecha; y
fiempre es inutil , porque tiene equivalente {in riefgoss
y cftos no fe han de tentar {in grave necefsidad, y fin ne-
gacion de otro recurfo. Contingente ¢s, que el fugeto
Az fca




fea de ¢fta , 0 aquella conftitucion : de éfte, 0 aquel ha-
bito , y coftumbres. Cicrto ¢s, que los Cortefanos , Pa-
lacicgos , &c. criados defde la cuna con efte veneno, fe
ofenden poco , 0 nada en fir ufo regular ( si en algunos
cafos , ya por eftacion tal dclafio, ya por aparate proprio,
0 accidental , &c. ) pero mas que cicrto , que las gentes,
poco , 6 nada medicinadas, y de climas afperos, criados
en trabajo perfonal , {e ofenden mucho con el mas ligera
_cathartico. Por cfte defengano me decia, no ha mnchos
dias, un Compaiiero de 27. aftos de pridtica, y de la ma-
yor literatura , que de las. 100, purgas, las 99. cran da-
fiofas , y la una folo politica, que nimata, ni fana:Y
yo. decia: Si mas fon los dafios del abufo , que los biencs
del buen ufo, debe fer la fentencia por la profcripcion
por aquello , de quien quita laocafion, quitacl pecado.
No es buen argumento.poner ¢l cafo mas critico , que fe
pucde penfar en necefsidad  de mover el vientre , y cn fe-
guridades de parte del fugeto , con la mas exalta difpoli-
cion de la materia contenida , con netados extriniccos de
tiempo ,. &c.. y querer. inferir que corra el afsiento. he-
cho , fegun todos los derechos deufo, y coftumbse, co-
mo hafta aqui. Digo de una vez mi fentir : No {e profcri-
ban; pero prefcribanfe fus mas legitimas ocafiones , y que-
dara muy rara la que tienen de necefsidad, y {eguro.

Si efta contradiccion es antigna en ¢l Mundo, como
faben los do&tos ,- no me tendran los pradentes: por no-
vator , nime extranaran los fabios en ¢l fyftéma de mor-
bos , pucs en todo nada tengo: mio mas que la cleccion:
cada dia fale un rafzo de Helmoncio componiendo un {yf=
tema entero con éffa, O aquella mafcara; y {u defgra-
cia de haver efcrito laconico , y con latin no comun , le
hace mal vifto , v de particular defprecio. Qué novedad
¢ fiendo hoy lo mas plaufible ) es la delos fribifas , que

no

no fe entienda , y diga con mas propriedad en el libro
Blas Humanum dc Helm. qual la de Uvillis, y de Gero-
nymo Piper , dando razon de las virtudes, y modo dc

obrar f{u-laud. fine opio, que con cxtenfion, y verefi-

militud no encarczca en todos fus libros de Vita anima,
Arebeo , Demens idea 5 Ideis morbofis , @, elte mfigne
varon ! No ¢sla mcjor fenfacion la de los fentidos : el
fentido de la mente tengo por el mas acertado : A éfte to-
ca ¢l trato de las ideas: el fabe difcernir unas de otras:
quales fean del genero efpiritual , y qudles del material.
Yo no puedo, ni debo detenermie a probar fu ser, y fu
divifion ; bafta decir, que un Platon las perfuadio : un
Hermes Trimegifto las pondero con el titulo de Mundo
intcligible : un San Aguftin en fus Virtudes Seminales
fas imito; y mi Helm. las declard, € iluftro en la ex

ficion de la vida, ylos afetos morbofos de clla. Querer
arguirlas con aquello de material , crgo materia, lo mif~
mo hace el infigne Maignan con las formas Ariftotelicas:
cadauno bufca {u falida, y yola mia, {in conceder la
confequencias pucs del politivo al adjetivo hay mucha dif-
tancia,.y del fer ala dominacion , la verdad diciendo.
Con efto fucedera lo mifino , quecon las cfpecies objeri-
vas de Maignan, quepor peregrinos en efta materia, todo
eran confufioncs, y argumentos al ayre quanto los Arifto-
tclicos fulminaban, hafta que ¢l Rmo. Naxera aclard cl
camino , y defterro nublados en fis Maig. Rediv. Quiercs
faber , quées idea? Pues preguntalo a los Anriguos,y oyc a
Raym. Lul. que inquiriendo de las ideas creadas: Quid fi?
ideat Refponde: Inn ideante Deusyin ideato creatura. Corran,
en fin, con el defpacho , que las formas Ariftotelicas, que
tanto auge han confeguido, pues han licgado a fer fubftan-

- cias materiales , {in poder fubftar, o fubfiftir jamas. Mcjor

1c compone todo ¢fie pleyto con la fentencia de Helm. en
fun
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fulibro Ortus formarusm ;v & mime bafta en la effencia de
ficbre feguir Philofopho, y Medico tan grave , en quien fe
haihlarix todo cl concepto de morbo , y ficbre, que aqui fe-
guimos, y no poco apoyadoen Raym. Lul. con la doérina
de lafmaginativa, qucen fir Arte Mag.trahe,cuya cleccion,
y Crccncia_ nueltra la tenemos por fundamento de nueftra
practica curativa, y por tanto aqui alegada , y antepuefta
al ufo del agua: aflegurando al Ledor, que quanto aqui
decimos es nueftro habito ordinario en qualquiera con-
verfacion , {in la novedad , ni trabajo de haver regiftrado
ui libro, como la defimdéz dela obraloacredita ; pero fe-
ra razon no me vifta & mi del deferedito de foberbio , &
negligente lafalea de citas , y authoridades. Tengo por li-
bre de refpetos efta Facultad : folo es fubdita de la expe-
riencia, y razon : no tiene Pandedtas : por la gala de vefti-
dos fon ignotas las perfonas: fe equivoca un Seneca , O un
Hypp. con un ignorante como yo , echando mas textos,
que palabras : éftas me faltan para ponderar quanto abor-
rezeo cite trabajo inutil : como eftorvo le miro del difcur-
fo: los de corta habilidad tropezamos enun berro ; pero cn
fin, lo mio mio, y lo ageno de fi1 duehio. Cada cofa delas
contenidas-aqui tiene el fuyo , mio folo es ¢l ufo de cllas,
y en efpecial ¢lde Agua , adquiridas fuss noticias, y expe-
rizncias a diligencia mia. Una he logrado, enel interin de
clte opofculo , tan grande , que aun ha excedido mis con-
flanzas. Oyemecon paciencia, te lo contaré por charidad.
En cafa dc un Cavallero Irlandés, Don Guillermo Blan-
co, en calle Abades, padecio una Doncella, de la mifima
Nacion, una ficbre aguda ardientifsima , con el efpecial
fymptoma de intenfifSimo dolor de cabeza,entre otros mu-
chos. Al mes de convaleciente reincidio en la mifina fie-
bre, y fymptomas , con mucha tos , y daloral pecho : per-
dio la voz, y ¢l oido enun todo, Tomando aumentos
vef-

vefpertinos la ficbre, con incendio grande de mexillas , al
rigor de las vigilias perpetuas, y de Ja ficbre {in alimentar-
{c (pues lopoco bebido , que  tomaba, lo volvia per vomi-
to) fc extenud tanto, que llego a tabidez. El dolor de pe-
cho, y cabeza la pufo immovil, y convulfa, llegando , y
crfeverando muchos dias en agonia con Religiofo a fu af-
{iftencia. En todo efte tiempo , defde que la confiderc eva-
cuada fuficiente , empezo a tomar agua tibia : defconfiaba-
mos todos dc fu provecho , porque no la evacuaba : hin-
chofc toda defde la cara a los pics, y en ¢l pecho hizo una
grande clevacion , que circundaba la efpalda, y baxaba por
todo ¢} Abdomen ; mas viendola mortal de todos modos,
y teniendo yo por cierto tenia apoftema , la hice feguir cl
aguamuchosdias , {in mas alimento, que algun caldo. Em-
pezaron 4 falrar los incrementos de la fiebre erratico mo~
do : yaaumentaba con duracion de dos dias:: ya faltaba por
uno , o por tres. Se defato la orina , y vientre con evacua-
cion variegada : ya pus, ya cruento, ya de todos colores:
fudaba, excreaba purulento , y por nariz lo mifimo , hafta
que vuclta la voz, y reftaurado el oido, fe halla levantada,
y del todo fana. Tuvo por caufas cl error, demenftruada
entrar A bafio en rio,y haver quitado fontanelas, que tenia.
Efta cxperiencia, con otras muchas analogas , me han
motivado la preferencia de mi Aguna a las thermales , pucs
éftas no fe pueden adminiftrara enfermos intolerables por
débiles, y me hace dudar fur violencia de fales, y efpiritus
peregrinos, 4 cuya duda puedo arrimar algunas experien-
cias de ellas , como favorables a fu curacion de todo afec-
to cutanco , leprofo , fcabiofo , &c. y de lombrices , los
que mata infaliblemente la del Rio Tinto , y difcurro ha-
ran otras tales en acideéz.
Defazonado quedaria mi buen defco , fi creyefle folos

por Cenfores los de un folo alphabeto comun : aflegura-
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flo tengo cl gufto enlos muchos, que conozco | y confide-
1o libres de efia gabela , v generales en la ini})cccibn_ de 3=
réma. Si éfte de Helm. que folo embrion aqui te -ofrez-
co, le viefle yo poruna buena habilidad cxplicado , arre-
g_lando los efectos morbofos a fis philofophicos princi-
pios, feria completo fin de mi gufto. Solo en ¢l, de quan-
tos he vifto , goza arenciones la naturaleza de Medicatriz:
cn }os mas padece, como reo, torturas , y violencia. Con
falfos pretextos, como poner, y quitar,(c hace arte ¢l ofen-
derla; pues baftando los modos, (¢ le difSipa la fubfancia. Si
aqui no la hallares, bufcala enlas cofas , que ves : todas tie-
nen verdad , y luz; por effo relativas a vifta , y entendi-
miento : fu s¢r, y {u color naturales lo certifica bien : los
del arte fuelen fer coloridos : Veritas , ut lux in omnibus
rebus [edem pofuit, [e habet , ut finis Japientie, quia omne
Sudiam fit propter veritatem. Raym.Lul. VALE. ]
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INTRODUCCION.

/M8 N vez de Naumachia ( fieftas en el
2 agua por invencion de la Idolatria)
pareceria naufragio la repentina en-
trada cn el agua. Lifonja anticipa-
da a 1a Deidad de Oceano feria 5 pe~
ro ofcnfa pofthuma de la de Apolo:
e ew® pucs fiendo aguas medicinales las
que tratamos , {e deben furcar con methodo ,y celebrar
con razon. La mejor , por mas relativa a fu ufo curativo,
me parecia decir algo de los morbos , que cs fu reyno de
conquifta. Bien conozco , que cada uno en particular pe-
dia un grande volumen , y una larga vida de hombre muy
do&o, y juiciofo para adequar la variedad que en todos
fe experimenta 5 pero pues efto me ¢s pofsible por genio,
falta de falud , y de tiempo, acomodandome a todo , dir¢
en general lo que pudiere.

Si acierto a decir lo que concibo , creo, que en<
tendido el morbo generico , fe entenderdn fus efpecies.
Efte lo difinen , y dicen bicn en latin, concordes todoslos
Medicos : Ef affeitus prater naturam ladens [enfibiliter
operationes primd , @ per [ pero lo explican en Grie-
go, inquiriendo fu cflencia : pues preguntando in quo
confiffat morbus pro formali 3 (que no esotra cofa , que
quid fit morbus veré , & realiter: ) refponden mil confu-
B fio-




fioncs , afirmando unos , que en pofitivo, otros en nega-
tivo , en relacion, &c. quedandofe tan nada ¢l uno co-
mo los otros. Algo adelanta Dona Oliva pero a nueftro
mtento no dice.

Cierto ¢s, que todo morbo es ente real, y verda-
dero; pero mas que cierto, que no es ente feminal crea-
do por laOmnipotencia. La mifma nocion de ente goza
que los demas afectos , ya efpirituales , ya animalcs. La di-
ferencia efta en fer los unos, y los otros naturales,o preter-
naturales. Los naturales {fon agradable exercicio de la
vida: los preternaturales la moleftan , y ofenden fus ac-
ciones vitales. Por folo una intenfa contemplacion cfpi-
ritual , O racional , refultan ofendidas las potencias ima-
ginativa , fenfitiva, vejetativa, y elementativa, ya todas, ya
algunas , fegun la a&ividad , tiempo, y duracion , &c.
de aquella intention efpiritual. Lo mifmo fucede A la
fenfitiva en fus afcctos de irafcible, concupifeible , &ec.
Ofendida , o indignada efta vida fenfitiva por alguna ex-
trafia efpecie, produce ideas femejantes A fu indignacion,
que {on fimulacros fuyos ; pero contrarios a las acciones
vitales , y leyes dc la fanidad de el viviente, de cuya re-
fulta, amotinado el todo, fe derivan infinitos productos,
y fe infieren varias denominaciones morbofas , fegun los
objetos humorales, locales, &c.

De aqui concluimos , que dicho ente morbo ticne
{us caufas eficiente , material , y formal intrinfecas, y
qug la mifima vida hace, y padece en simifma , folo las
ocafionales, y finales ; efto es, fus productos lefon ex-
trinfecos , aunque no fiempre (como diré¢ en fu lugar)
fon las ocafionales externas, y de las que llaman eviden-
tes. En eftos , pues , afeCtos ( digno de reparo es, que toda
Ja Medicina antigua , y moderna conformes , intitulen fus
libros de morbos de afectos , que fon id¢as , O imagines

ac-
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attivas de fu indignacion, ) confiftc la effencia del morbo,
ente real , y verdadero. Sus diferencias ideales, correfpon-
dientes a las fignaturas , que por efpecic fenfible recibio
de la caufa ocafional , hacen, y conftituyen las infinitas
diferencias morbofas que tocamos, y por confignicnte,
éftas taleidades determinan ceteris paribus , (cefto es, fi el
paflo lo permite, y no refifte ) tal producto , y no otro,
muchos, 6 pocos fymptomas.

Y porque cftas taleidades a priori fon ignotas, ( co-
mo todas las eflencias ) vale bien, quela ficbre, fiendo uno
de los morbos, fc diga penitus ignota; pero no a pofterio-
i, pues corre la mifima fortuna que los demas , y por fus
fignos manificfta fits idéas. Lo mas util para nueftra prac-
tica, cs ladivifion del morbo en material , y archeal , 0
poteftativo. Eftamos ya en que morbo formal , oultima-
do es la produccion de aquella ideadifplicente d la vida, y
fis operaciones vitales ; pero fe debe diftinguir fi éfta pro-
duccion pende , y ¢ determina por efpecie adventicia de
alguna caufa material adhafiva , 0 inhazf(iva en la parte fo-
cofa ; o (i folo es ideal , pendiefle,, 0 no en i primer ser
de dicha caufa material , de cuya nota fon las habituales
rigorosé tales , no las chronicas precis¢, pues {olo figni=
ficanlarga , v rebelde duracion. De la mifma claffe fon las
venenofas por veneno animal, la epilepfia eflencial, ( nola
fymptomatica ) apoplexia confirmada , muchas de las he-
reditarias , &c. pues todas éftas tienen fu caufa ocafional
en fu mifimo archeo, por imprefsion ideal , extrana, y
opucfta a las leyes de fu deftino, y a las operaciones de
aquel fupucfto , pero no al generico ser ideal 3 y por tanto
fc infertan, y penctran {in repugnancia ; pero refulta de
fu connubio un todo ideal anomalo , y monftrofo, deque
fe fuclen vér morbos enormifsimos. Efta infercion es fe-
micjante a la que conoce la agricultura, que implantando
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al tronco (naranjo, v. g.) el inferto Zimon | el fruto fon Jj-
mones, aunque todos los fucos de la raiz pidan naranjas,
En eftos morbos archeales fuele haver mucho engaiospues
no hallando caufa material | que adoprarles, (e juzgan cf~
purios , corren por anonymos, y muchas veces fe {ofs
pechan demoniacos. En toda baftardia fucede lo mifino.
Las generaciones {pontaneas de padres no conocidos , fe
reputan equivocas, y padecen la nota de no fer entes fe-
minales. de la creacion. En lo Moral figue efta maxima el
Derecho Canonico , y Civil , pues hijo {purio pro nibilo
reputatur 5 pero enlo phyfico , y natural | cada cofa de las
dichas vale lo que es , ynada fe produce fin caufa adequa-
da, y neceflaria , refpecto de la qual es‘cfecto univoco,pe-
£0 no quoad nos; pues aunque fus caufas fiempre han de
contenerlo, éftas idéas eficientes , y conftitutivas intrinfe-
cas del dicho efedto , no fonde propria femilla, fon gene-
ricas, o indiferentes, que en tal materia e determinan A%
efpecifican para tal produccion : v. g. d¢ folo ¢l fudor hu-
mano, el animalillo piojo, &e.

Aun mas alto pican eftas enfermedades immateriales,
pues afcendiendo de las facultades, o archeos al mifino.
lumbre vital animal viviente lc penetran como luz con luz,
por fer las caufas dichas de natura luminis , como.los di-
chos venenos animales , la rabia , &e.

Por la curativa de eftos morbos no vale la regla de
contraria comtrariis , pues no obran por calidos , ni frios,
fecos, &c. ni por falinos ,. arfenicales , &c. ni por tonos
tenfo, laxo, &c. Si algunos admiten curacion, es arcanica,
verificandofe el axioma fimilia fimilibus , @c. Por todos
dice la curacion de la tarantula , recreada la phantasia por
la audicion dela tarantela, o otrotono produce id¢as
deleytofas , y difsipando las venenofas con ¢l fudor pro-
fufo, quc ocafionacl bayle , e reftituye a fanidad, Tam-

bien

5
bien obferve una curacion famofa en un Perfonage Mili-
tar , que padecia una catervade achaqu s, originados de
una gravi{sima pena , con folo converfacion i{c un do&to
Medico , que fue Don Luis Enriquez, en (.;lz:‘.?la » for
algun ticmpo tantas horas al dia , fin valerfe , ni dg una
onza de jarave ; de cuya verdad {e infiere , quan inutil, y
dafiofo fea por feguir los{ymptomas, {fentenciar los hu-
mores , declarar reos al eftomago , higado , &c. acufar
obftrucciones , invocar el auxilio de purgantes, de obftru-
yentes, &c. pues aun en morbos materiales , en Ip oca-
{ional caufa intervicne fraude las mas veces , equivocan~
dofe ¢l #nde egrotaret tan precifo. Demos cafo de una in-
vafion erifipelatofa, o variolofa , o de otra qualquicra in-
flammatoria: ¢l primer farfante es ¢l vomito , porque es
alefira ¢l eftomago de todas las operas de cl viviente, y
llevando las penas , paga las culpas agenas , motivando -
efta equivocacion graves errores en los devotos de purgas.
No lo digo acalo, pues he rocado cafos de diferentes Me-
dicos ; en que {c han ufado , por folo acompaiar algu-
*nas naufeas 3 un efputo fanguineo , fin refpero a un habi-
to heético , ni caracter hereditario.

Ya que anticipada corrio lapluma 2 la capitulacion
de purgantes , teniendo penfado articulo particular aef-
te affumpto , pues que nohay precepto , ni tranfgrefsion,
colocare aqui fu refidencia 5 {ean primero las cuentas de
la prudencia. Todos los dias encontramos f{ugetos , pre-
venidos por Medicos, queno fc fangren jamas : otros,
que no coman cofas de leche , y otras tales quales cofas‘,
por la mala experiencia en ellas. Los bien aficionados a
purgas,no encuentran hombre vedado , niedad effempta.
Admiracion caufa ver , que a un recien nacido fe le dude
la hora de empezar fu la&aciop: mucho mas la deali-
mentos ¢ibarios , y el genero de cftos 5 yno fe le dude la
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primera paliacion con un purgante. He vifto parvulillo
acolado de infultos epilepticos mas fuertes quando Ic,
acompanaba diarrhea 5 cuya curacion confiftiv en {ufpen-
derle el habito, que defde que nacid tenia de un jarave,
que llaman de Mueiio , el qual tiene parte del ‘de flatos
Afsi:_niﬁnlo es reflexion de la prudencia, que todos lo;
Medicos jubilados de efta pafsion , primero han corrido el
camino comun , y a fu vuelra es la reforma.  Afi lo ma-
nifiefta Don Luis Enriquez en fu Crifis de la cpidemia del
ano de 9. Gazzola en fu librito , Dona Oliva Juan Ber-
nac-ii , Gladbachio ; Paracelfo , Helmoncio - y,orros que
abfolutamente perfuaden fu profcripcion, con los mu,chos
que intiman fus limitaciones, como Heequet de medic. ex-
purg. Baglivio , @-. y dc los vivientes, afsi en efte Pue-
blo , como en el Reynado , pudiera citar baftantes refor-
mados ; con todos los quales digo , los enfermos de nuef-
tra clienteria fe curan {in purgas , no fin fangrias , y otras
medicinas, indicadas en fits necefsidades : luego la purga
Fo €3 nece i;ﬁll‘i;l para las curaciones, alis , puede fer daﬁca)-
a, como dirémos : luego fe de bir , ¢ cnos,
limitar mucho fu ufo. i 5
A la prudencia figue la julticia conla fortaleza de
las razones , y para que vamos claros , habldmos con ri-
gor philofophico ; pues en efte punto no hablamos con
cl Vulgo , {ino con Medicos. Nicgo abfoluts loquendo,
que haya purgantes en el Mundo 5 pues en ninguno de
los catharticos fc refinde accion tal. Eita ¢s folo de la na-
turaleza , como lo ¢s fu contraria retentriz , y la nutriti-
va, &e. ( diganfe facultades , potencias , © como cada
qual quifierc) y por ¢flo es contingente, y per accidens al
catl}artico cl efecto de evacuacion ventral. Unas veces fo-
lo {¢ le figue vomito ; otras fuper purgacion de todos li-
quidos , hafta de la fangre; otrasfudores , 'y muchas nin-
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guna alteracion , ni movimiento (- conozco hombse a
quien en mi juventud Medicame empeiic en purgar , y
con quatro inftancias , graduando las dofis, y las herar-
quias de los medicamentos , no pude confeguir , niuna
leve murmuracion de vientre, niotra alteracion ) de que
{cinficre neceflariamente no fer accion fuya la evacua-
cion, nide los diurcticos la de orina , la de molificar, ©
irritar los folidos , para que expeditos ( {cgun la necefsi-
dad, que los impedimentos dictaren) lo hagan, como el
calentar es del calido, y el enfriar es dc frigido 5 pues apli-
cados cftos al vivo, y al muerto , refultan calentados; y al
contrario,los catharticos folo los vivos evacuan con cllos,
y no fiempre, nide un modo. A ellos cs equivoco aquel
cfecto, y folo gozan una denominacion extrinfeca , acci-
dental , impropria , y variable, como otro qualquicra
irritante de etomago, O vientre. Y afsi fe vé , que unos,
con qualquiecraamargo, otros con ladtco , otros con un
mero olor , y otros con la cofa mala , o buena , que algu-
na vez les dand , y muchos con folo una pafsion de ani-
mo , irritando fus eftomagos , y vientre, no folo {c pur-
gan, pero aun llegan a diarrheas penofas.

Vifto ya lo que no tienen, ni hacen los catharticos,
veamos lo que hacen , y tienen: Ex ungue leonem , por
los fympthomas que caufan, inferirémos f{u accion , y
virtud. Ellos ofenden generalmente la cabeza, caufando
fuciio , al eftomago naufeas , dolores, y deliquios 5 al
vientre lafsitud , dolor , y movimiento : de aqui infiero,
que ¢l objeto defuaccion fon los {6lidos, partes continen-
tes , nolos contenidos , y que en ellos irritan la facultad
animal fenfitiva, yloco motiva, que como de tal munus,
deftino , y coftumbre expulfiva de heces, {¢ halla derer-
minada por sl a cfta explicacion , fiempre que fucre #aliter
irritada : y (i efta irritacion fuere mas intenfa, o por par-
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te de cftos activos , o del pafsivo ( pues interviene relacion
inter agens , & patiens ) de modo que el fenforio comun
fe frenta mas agraviado , feran mayores, y mas los {ymp-
tomas, y las evacuaciones , pues llegara A pena de parti=
cipantes cn todas las oficinas. En todo lo qual confiefio el
magis , O minus , afsi por la diferencia activa de ellos, co-
mo por la pafsiva complexional , ¢ individual de los i~
getos. Y no niego tengan alguna accion motiva | pero es
{ola inteftina, que folo podra fermentar las materias con-
tenidas, liquarlas , &c. pero no evacnarlas, y pudiendo
confeguir cfta difpoficion en la materia ( cafo,que necefsi-
te ) conmedios fcguros , no es razon apelar A un veneno-
fo inftrumento laxativo ( tal le juzgan muchos Tuthores)
como fon todos los catharticos fecundum magis , vel mi-
nas : pues aunque e tenga por benigno, y eft¢ reputado
por leve, la relacion le puede graduar , o por parte del fun-~
damento, o del termino. Y afsi, concluyendo efte articu-
lo,y templando el dictamen , digo no fon neceffarios fim-
pliciter ( como es la fangria, a quien nole hillo equiva-
lente, ni difpenfacion ) en la Medicina s pcro admito, O
permito algun ufo fuyo : v. g. en una faburra ventral en un
fugero no febricitante, y de complexion tolerante , y con
urgencia de tiempo. Y porque no {& me quede en el tinte-
ro, afado, que en los fugetos faciles a febricitar , no le
admito en ningun cafo, porque en todos es la fiebre en
cllos confequencia cierta, nien los ocafionados i movi=
micntos convulfivos , colicos, &c.

Reftamos decir algo de los morbos materiales 5 efto
es , quando alguna materia extrafia es la caufa ocafional de
algun morbo : ¢l como agas phylicamente : qud pro-
porcion deba tener ¢l feafible con el fenforio , para fig-
narle en fu fenfacion 4 tal determinada idda morbofas
y porque mwuchas veces, exiftente ¢ali materia , morbus fi-
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Jet  toca al Phylico, y pide mas campo que efte cftre-
cho. La mejor luz, que he encontrado entre todos los
Philofophos , s el Tratado de Speciebus Sacram. del R.P.
Maeftro Naxera, y el {yftéma del imponderable Helm.
cuya imitacion es éfta. Efpina clavada llaman todos los
Medicos , imitando a4 mi Helm. a efta adhefion, o inhe-
fion material, en cuyo exterminio confifte la curacion del
morbo ; pero yd anuncié, qfie no fiempre in effe caufe.
Lo importante a nuefira obligacion Medica es faber , y
notar las materias , primera , ocafion, y los productos,
morbos fecundarios ; pucs en effohay tanto, y tan digna
de diftincion, que no cabe en mi difinicion : advirtien-
do , que en nombre de fecundarios entiendo todo ¢l gua~
rifimo , ordenado de terceros , quartos, quintos, &c.
pues todos fon productos de aquel primero,; ya mediatos,
ya immediatos ; pero no fymptomas , porque eftos , fal-
tando ¢l morbo, faltan, como fombra de aquel cuerpos
pero aquellos fe fuclen confervar , aun en falta del prime-
o, que los produxo : mas para mi crco , que al contra«
ri0, de poner toda la atencion a ellos, nada fe configue, por-
que fe {igue fu reproduccion, no abfuelto el primer pecado..

Pongo el cafo yd prictico en el mas comun , y para
mi el mas raro de los engafios. Siempre que hallamos en-

fermo chronico , lleno de fymptomas, y cubierto del feo -

color cachectico, cargado de edemas, defpojado de carnes,
reincidente en fiebre erraticas, 0 periodicas ordinadas, &
inordinadas , fin mas examen, A la primera ocafional cau-
fa, le oygo todos los dias ( pero no a todos los Medicos,
que venéro muchos do&os, y fagaces en efte Pueblo )
declarar obftruido , graduando efta caufa por original cul-
pa de todo aquel fyndrome : en cuyo cafo tengo por cer-
tifsimo , que tales obftrucciones (aun permitidas, y no
queltionada por ahosa {u naturaleza : examen precifo pa-
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ra la variedad de fur remedio ) fiempre , y neceflariamen~
tc fon pro&tucto morbofo , comolo ¢s la cachecxia , ede-
mas , &c. pucs para crrar en fu curfo , 0 marcha , qual-
quicr liquido, 0 perozofo , y negligente, parandofe, o
crrado en fu itincrario , extraviandofe 4 caminos prohibi-
dos , fupone precifamente otra culpa antecedente, o en
el imperio de fu gefe , © en el camino de fu tranfito ; cu-
yos derechos por uno, o por otro modo fon legitimos,
y naturales de los folidos , con quicnes aquel impetum fa-
ciens , aquel Archeo ; Numen , ©c. celebrando myfterio-
fos efponfales , {in faltar la dote de fermentos locales , ¥
otras circunftancias , compone la judicatura , que deci-
mos facultad ; fin que contra efte argumento valga el re-
curfo de culpar dichos liquidos en fu mala eftitpe, tempe-
ratura , erafis, Q. impedimentosa fu legal deftino,
rumbo, y curfo 5 pues aun con efta nota denotan la di-
cha culpa antecedente en alguna de fus oficinas , o de fu
comercio , vecindad , &c.

Por algunos exemplos daré mejor exemplo 4 mi ru~
da explicacion. Cafo no entendido de un principio can-~
crofo uterino , con productos de fuprefsion de orina , al-
guna cacheexia , &c. lnego que fe le toco con diureticos,
purgantes , &c. fe declaro cancro ; y aunque fe focorrio la
urgencia de orina, yaun pafso a diabetes , murio el fugeto.
Otros dos de efte cathalogo , por continuados antihifte-
ricos , llegd el uno & padecer volvulo en refilta de un
purgante, por la indicacion de dolor colico: ( para mi
contra indicante folemne ) focorrido con fuaves mucila-
ginofos ', 'y agua tibia, fe libro. Por la dicha repericion
antihifterica en el otro cafo, y dos purgantes ; fe figuid
enorme diarrhea lienterica , fiebre , fudores copiofos , &c.
dirigidala curacion 2 la idéa cancrofa con fueros , muci-
lagos; y fubacidos , fand ¢fta enferma.

Tan-
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Tanto mas ponderable debe fer laatencion al pri-
mer morbo , para confeguir la curacion de los fecunda-
rios , quanto mas digna, y comun ¢s la primomorbofa.
Pongo el cafo: El pulmon padece un afthma convul-
fivo : en efte afe@o vicia fu tono por fu nimia tenfion : ob-
tura fus poros , impide la entrada , y tranfito delayre &
la cavidad del thoraz , y mas partcs : cac en una univer=
fal anafarca el enfermo, O en particulares edemas. Se
ha deatender a eftos productos , y feha de capitular hy-
dropico efte enfermo , dirigiendo fu curacion a ellos @ Si,
yno. Para que nos expliquemos, y nos entendamos. No-
to primero , que decir a toda anafarca hydropesia, ¢s error
enla echymologia de bydrops ; pues no fiendo agua la ma-
teria contenida , es impropria locucion 5 y quando es
cierto, que muchas veces es timpanitica, 0 convulfiva
de meros cfpiritus igncos , debera variar la denomina-
cion, como la varia, y dittingue el Padre Athanafio en
los eftanques fubtefrancos, fehalando hydrophilacios, py-
rophilacios , ‘arcophilacios , porcl Agua,Fuego, 0 Ay-
re, quelos llena. Noto lo fegundo, la necefsidad de el
Ayre, para la volatilidad de la fangre, fu purificacion, y
curfo con los demas liquidos ( tenga , 0 no, nitro acrco,
pues ahora no es del cafo efta averiguacion , 2 mi me baf~
ta, que por fu fola naturaleza fea feparator aquarum ) pri-
vados de efte auxilio en nueftro cafo ; como en el con-
trario debilitado , y laxo el dicho pulmon , y por con-
figuiente fu arteria venal en toda {u ramificacion , como
fucede en los Phtificos vomicofos, yen otros muchos
trabajos dc efte vifco , fe pierden los poros, y negado cl
pervio tranfito, que gozaba el ayre , mueren los lym-
phas , 0 al menos pierden mucho de fu pafsiva vida, gra-
vitan, y eftagnan , anunciando lamuerte, que primero
fignifico ¢l pulmon , quicn & cuentas de #ltimum vivens,
Cz ¢S
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¢s cl primum moriens , & fensfeens. Serh (vuclvo & pre-
guntar ) cn eftos cafos antipodas toda , y una mifina la
condufta a eftos productos edematofos ; anafarcos y &c?
Nodebera fer; y recogiendo los cabos » refuclvo la pre-
gunta , y digo , que tales morbos fecundarios no fon com-
plicados ( mas raros fon eftos de los que: oygo )y afsi las
mas veces ¢s uno ( en efpecic de indicacion ) ¢l remedio,
aunque fea {u forma , o figura , modo » ¥ aplicacion dif-
tinta ; pero noha de fer contraria » mayormente quando
aun cxifte el primero cn fu VIgor, y aun con aumento: v.g..
En la pehilis , 0 hedtica,que cmpicza a efcoriar, o ulcerat
alguna entrafia, vy fe aparece una quotidiana , O terciana
horripilofa ; en cuyo cafo, ni éfa ficbre cs complicada,
( voluntaria terciana ) ni admite el buen methodo el ufo
de China ( guidquid elamet doleo ) pues por todos fus capi~
tulos {c opone 4 la indicacion de

los afthmaticos enunciados (/8 fas ¢f ) y auxiliados con

fueros,, mucilaginofos , y fubacidos., Y ( quod majus ¢ff) -

con copiade agua, éita, o aquella fria, caliente, mineral,
&c. fegun las individuales circunftancias de (i indicacion,
difpenfadala libre entrada del ayre, por los beneficios del
pulmon , y traquiarteria, fc libran, y abfuelven los edemas,
y anafarcas, &c..

La mayor urgencia de fymptoma ; que fe puede
ofrecer, por argumento 4 nueftra refolicion , esun fyn~
COpe , O grave deliquio, a prefencia de un primitivo mor-
bo, calido , diffolvente ; inflammatorio » &¢. en donde
fefuclen aplicar elixires , y otros efpiritnofos ; con el
preciofo titulo de reparativos de clpiritus. Y lo mifino
cn un infulto apopletico , A prefencia de un grande ofgaf~
mo de efpiritus, por pafsion de animo, o aparato quanto,
¥ qualicativo calido de Ia fangre , y mas liquidos, endon-

de
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de la apelacion esa los fétidos c{_'pirituofo; crrines 3 cuya
dificultad fatisfago , negando dichos auxilios, por qpucf—
tos al primer morbo 5 y n ll}gar de elixires, y c\ardmcos,
nucfira prdctica s agua fria interna R cxtcina a la cabe-
za ; cuya certeza fe hallara enla practica: Y en el fegun-
do cafo vedamos dichos errinos , que por nqeﬁr:ﬂ expe-
riencia , y razon aumenta el letargo, y privacion de
fentidos , &c. y en filugar nos contentamos con cl re-
curfo auxiliar de fus caufas, ya la nariz ut poco de vina-~
gre. Y afsi, defatada la amphibologia de el §7 , y NO, 'y
diffitclra la conjuncion , que de cllo§ dimos , queda {'ent;-
dala disjuntiva , y abfoluto €l §7, & NO en la forma ex~
Phcad;'lo conduce poco & nucftro intento , y fin de el ufo
de la agua 5 pero mucho mas a mi ol:_-!';gago_n de com-
placer @ un Amigo, y Compaiicro’, deeir algo (,'{{f la eflfen-
cia de la calentura. Bien veo, que e¢s tentacion s pero
tentare mis fuerzas , por no cacr en lamala tentacion de
inobedientes Sentir es de algunos , que todos la conocen
en fu pafsion s pero’ ningunola explica en fo formal sct:'.
Ninguno duda, que’ ticne calcr{tum 5 pero nmgunoﬂ f'.} e
decir lo quefe tiene. Pero que mucho , que ¢l cuerpo
fienta , y el alma ignore ! A ¢fta, y fu cn‘tcndmnento to-
can las eflencias 5 y como entes metaphylicos no los en-
cucntra ¢l cochillo de la Anatom.ia , nila horml!-:} dc_ la
Spargyrica : hallalos el entendimiento con fus dxgcurios.
No fon entes Phyficos , y fcnfatosz y afsi hayen a la ex-
periencia fenfata 5. y bufcarlos por fus cfc&os ,€s con efec—
to quedar engafiados. Afsi creo ha fuccd}do con las d_cﬁ-
niciones de lafiebre por calor , fermentacion,, movimicn-
to, &c. pues tropezando en Ioiquc producen , no fe en-
cuentra, iz guo confiffat. Por cflo es de reparar lo bien,que

todos mutuamente {e arguyen, y no tanto fe dCﬁcndm;/I
¢ 4
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Mcjor pienfo acomodarme , para bufcar , y hacer
definicion a las reglas de el Arte de Raymundo, y al ca-
pitulo de Helm, Logica inutilis | inquiriendo ( como ef
tos enfcnan ) la cofa por fuss caufas que por genero , y
diferencia. Para dir las de la ficbre hago prefente lo ya
dicho de el morbo, pucs clla lo es pro famofiori, aunque
mas metaphoras de fermentaciones depurativas nos me-
tan en las tinajas, y nos vendan por quartillos en el vinos y
aunque mas triumphos confeguidos porella nos hiftoricen,
yeacomien , ya en la que (obreviene 3 una apoplexia , ya,
&ec. Gloriofa fuele fer, porlas confequencias de un Rey-
1o, una victoria; pero liempre trabajofa fiu batalla, y def=
graciada para los muertos , y heridos. Morbo , pues, pofi-
tvo, y abfoluto es la ficbre ; como tal , hace, y produce lo
que vemos. De {us politivas acciones fe infiere fu pofitivo,
yreal sér, que precifamente tiene fits intrinfecos conftitu~
tivos en f{us intrinfecas caufas , material , formal , y efi-
ciente ; pero, como yadixe de el morbo » hocs ente phy-
fico feminal creado. Adl, y ala muerte no los hizo Dios
para el hombre. Entraron por el pecado originalmerite,
porque en ¢l fe invirtieron las jurifdicciones de la fenfi-
tiva, y racional,, perdiendo el hombre fizs privilegios. ( ha=
blo aqui folo de las immunidades dela vida, ylafalud; el
Theologo hable de los {obrenaturales ) en el campo de la
vida nacen todos los morbos: ningun muerto enfermacellay
pucs , por mal acondicionada, los produce. Bien difpuefta,
y motivada de agradables efpecies , produce una deletta-
cion : indignada por una molefta idéa , produce un do-
lor 5 contraviorum eadem eff ratio. Infinitos fon los entes
naturales afectos, que cada hora produce : no fon pocos
los preternaturales , que fegun fus roques ideales puede
producir. A quién ( preginto ) fe Ic atribuye la intenfion,y
fucrzas dc una gota coral , en perfona antes debilifsima,
que

que apenas la pucden fujetar quatro hombres * A qui‘él? 1.:
tolerancia en las injurias de los elementos deun maniaco?
Pues a quién los movimientos de corazon, :\ll't(‘\l‘las, {nc;
ninges,, &ct El uftivo calor, &c. de una ﬁtbr.(, c:}fd(,mf
Quien hacelo mas , lo hace tho. Efta, pucs, vida fenfiti-
va , que eminenter 5 O F;x'rtualmr ¢s tantas cofas , quqxftas
dice la experiencia en fus prod11&c35 1(‘11111:1\?95 » VEjetativos,
y clementativos , ya naturales, ya morbolos , es la caufa
cficiente intrinfeca de laficbre , en efta forma. X .
Luego que en fu campo vital reconcgc_c en e{;fa , 0
aquella parte otra vida extrana , y opuefta a fusregalias, y
derechos , toma ocafion de 111d1gn-:1rff:, ylenccndcr.fc 1cn
ira , a que tan propenfa cs , ( por eflo 1raiqblc ) y proc uI
ciendo idéas tales de incendio en fu aura vital , O arc'i}c:;
( que contrahidacn éfte, 0 aquel organo ad boc , vel i ua
munus | {e dicearcheo tal, 0 facul_tad fl“al ) en cfta aura, o
archeo, que 4 la mifma vida le es. 11‘1rrmfe‘_:o »Y Cl'Il fu con:
cepto pafsivo, y receptivo de las ideas altivas, es la r_natc;
ria intrinfeca de la ficbre 5 y fu forr\na dcrclrmmada cncdi
pecic , y numero, es ¢l fimulachro, o efpecie determinada
formal , quedardo afsi hecho un nuevo ente real, y ver-
dadero de tales propricdades , pcrmrb.atlw‘o » € encendario
de el efpiritu vinofo de la fangre arterial, mqt_ucrador uni-
verfal de todas las operaciones natur.ales., &ec. _/}m»dmnl
magis 5 vel minis. Y afsi qu‘cc?a verificado fer cfc&os- ¢
calor , fermentacion , y movimiento C‘_.C corazon, y m:c—-
rias preternatural 5 y los humo;cs » aunque vxgados , las
caufas evidentes, O procatharticas; y las_pafsmr{es pro-
prias , caufas ocafionales meré extrinfecas a lo (llllddltatl"'
vo , yeflencial de la fiebre. En cuya confirmacion cs de
confiderar, que cfte particular morbq es mas comun;, 'y
frequente a la vida humana , que todos Ilo? -d61113§. Dg ca-
da uno es quafi fiempre ¢cero afadido 5 © ‘confequencia,
LT que
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que _todo antecedente morbofo (igue ; porque por nuef~
tra defgraciada definicion de irafcibles »'Y por la conftitu-
cion- de vivientes terreftres , en cuyo fuclo vivimos por
luz io\lar, que ¢s cilida , (la de los aquatiles , por lunar, es
frm ) anada fomos tan propenfos, como al incendio ;'la
ira; y por .cﬂb a febricitar. De caufas ocalionalcs’muy
opucltas fe figue fiebre: de morbos diverfifsimos., fe figue
tambien. Mas : todas las fiebres , por mas que en acciden-
tes, y c’onnotados e diftingan , tienen muchifima con-
venicncia ende si. Creo, quecl mas rudo febricitante co-
noce enuna diaria quotidiana terciana , quartana , &c.
que ti\cnc ‘calcntura; pero ignora fu denominacion. Yo
bwq 5< (‘chcc:‘n to\dos ) que tengo calenturas pero nose, i
maliciofa , ni quz efpecie : argumento infalible , que to-
das cn lo clencial fon unas: folo fe diftinguen por fus oca~
fionales caufas , y focos 3 y por effo blafonan muchos te-
ner univerfal remedio de todas. Y afsi fe fatisface aquella
duda, que antes apunte : Cémo cefla la ficbre muchas ve-
ces, permanente la canfa material ¥ (veefe en quartanas, ef-
pecialmente efpontaneas fins penfiones por algun tiempo,
repitiendo defpues) Se refponde : Que ceffndo ¢l ar-
cheo, porque difsipd laidea incendaria con un fufto, o la
bor_r;) con un gozo dela cofa defeada, o con una ( aunque
fali.x ) creencia , &c. Dado, y entendido el concepto de
ideas, y creido el sir metaphyf(ico de Jos entes morbofos,
nohay phenomeno fin fatisfaccion 5 y afsi, no me hago
cargo de dudas ; porque fera cargarme de trabajo inutil,
y moleftar los Lectores.

Qualquiera id2a archeal morbofa, infixa, defta, & 2
aquella potencia, hace tal , 6 qual morbo determinado.
Sia la imaginativa , O phantasia ( fingiendo partes , E1uc no
hay )-determinado morbo de tales partes, como (i las hu-
viefle. He vitto hombre manco, por mano mutilada , pa-
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decer frequentes dolores, con clarifsima diftincion de los
dedos , que tuvo , yno ticne. Entre eftas id2as es de notar,
que fegun fu hierarchia , afsi fu poteltad , y juridic-
cion. Las racionales fon {fobre todas las potencias : Omune
Superius continet inferius. Las de la ficbre fon de la fenfi-
tiva, y folo en ella fedice ultimacion , y formal ser de la
ficbre : En las demais {olo fe verifica ocaffon , O producéto,
pucs es cierto, quea fus inferiores las ofende, ¢irrita; y af=
fi , no hay duda, que afu proporcion exalta la eclemen-
tativa: y porel otro extremo de cl orden fuperior ofen-
de la difcurfiva. Efta, pues, es la efpina , que ablata , au-
Sfertur febris , (y afsi lo entiende Helm. primer nocionifta
de cfta metaphora ) pero no niego impropria : y mate-
rialmente hablando, las caufas ocafionales por matcria pe-
regrina lo fon , y piden fu exterminio 3 y que mientras no
hay habito , quitadas ellas , fe quita la efpina formal , que
s laidea archeal , 4 cuya produccion necefsitaba por fus
fignaturas en la fenfitiva efta dicha materia, © fus efpe-

cics. '

Omito decir de diferencias febriles , acomodando-
me a las recibidas en comun ; pero entendida efta diferen-
cia accidental , ya por {us extrinfecas caufas ocafionales;
ya por fus productos , la eflencial no s mas que fecan-
divm magis, vel minus , afsi en propriedades, como en du~
raciones , &c. Para la prictica folo es de notar lo fym-
bolo, o fympatico de el efpiritu vinofo de la fangre con
dicha idga febril 5 y afsi éfte,’y fu menftruo turgentes , ©
abundantes, fon frequentifSima ocafion de ficbre : lo mif-
mo fucede en eftfado orgafinico : y quando no es culpado
por caufa (que ¢s el cafo de decir fiebre effencial) es fiem=
pre penado por termino, pues en todas calenturas (mas, o
menos ) fe irrita , exalta , &c. quedandofe ufurpador de
derechos agenos , para dir nuevos fomentos, y multiplicar

o
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ocafiones a la produccion febril. Y por eftos capitulos , ya
conjuntos , ya disjuntos, ¢s tan frequente la indicacion de
fangria, en cfpecial en fiebres aGuaies, mucho mas en con-
tinentes 5 puces fiempre , que, 0 por caufa, o por termino

fearrara, y agita mas de lo debido, ticne el peligro de

extravafarfe por hemorragias internas, de que refisltan pol=
thumos abfceflos en vifcos principales. Efta tragedia es muy
ordinaria 4 los colicos, ( afsi llaman a todo dolor de la re-
gion de vientre ; pero es voluntario ) quizd por trabucar
las indicaciones 5 y en vez de focorrer la precifa convul-
fion de membranas , tunicas de arterias |, y venas, que a
mas de la parte afeéta fe padece, yla nimia clafticidad de
cl efpiritu , y fuco animal, con evacuacion de fangre ref-
petivaa fugero , &c. llega un purgante, y todo lo aumen-
ta : fe figuc unnarcotico, y todo lo fixa, enervando la po-
tencia, y fus archeos : de cuyos pofitivos, y negativos da-
fios fuceden los dichos abfceflos , y las paralyfis tan fre-
quentes , que a laincreible methaftafis fe le atribuyen. Y
porque no parczca voluntario efte cargo, noto, que no
hablo de un dolor de tripas ( fea la que fiere , pues nada
varia la indicacion la variedad de nombre, y fitio) por
caufa procathartica en lafuperficie interna de cllas; que

£lte eftd curado en una hora con folo agua , y ayuno de

veinte y quatro horas. Hiblo si de los rigorofos dolores,
tan comunes , como crucles, que ni ¢l vomito les alivia, ni
las dejecciones ventrales los remite ; cuya materia pecante
ocafional tengo por cicrto para mi, fer de la quinta, O fex-
ta digeftion ; (s alphabeto de Helmoncio ) efto es, ficco
nutritivo , o fangre inchoativa de fucco nutriente s y afsi,
fu focodecftos dolores es ¢l converfo, O convexo de el
eftomago , por cuyas fibras carnofas , ynerveas convelen
al pyloro , y caufan el vomito , y mas fymptomas: la qual
urritacion, de cfte modo , 0 de el sheumatico, que fucle

cau-
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caufarlo la fangre, no hay duda indican fangrias , bafos,
demas laxantes, en vez de purgas, carminativos , narcoti-
cos , &c. quedando afsi los enfermos con fegurifsima im-
munidad de abfceflos , paralyfis,hecticas, &c. (2 que empe-
fio mi palabra) pues a eftas incidencias,y mucha_s mas com-
minan las enunciadas hemorragias , ¢ intercepciones, que
en tales cafos padecela fangre: y mucho mas en los vie-
jos , por cl caput mortuum, que fu fangre precipita, y en-
gendra , haviendo perdido mucho de lq vqlatxl cipirituo-
fo, en fuerza de fus defeCtos de ventilacion, nutricion,
movimiento de {olidos , y crafis de ella ; por cuyos moti-
vos cn mi practica tengo mas cuidado de fangrar ( prorras
ta A fuerzas , y necefsidad ) a viejos , que a mozos , libran-
dolos por cfte auxilio de vomicas, althmas, apoftemas,
hemorragias hemorroidales , &c.

Y concluyendo efte articulo, en obfequio dela An-
tiguedad expongo , que {i aquel Calor extraneus de la an-
ciana defcripcion fuya de ficbre, fc entiende in acfu proxi-
mo, ( {egun aquello de Verba in definitione dicunt aptitudi-
nem , non actum)y por cl calor ideal de el archeo, pro-
duétivo de el calor adtual , y fenfato, que refulta ( extra-
fio {in duda el potencial , y el actual al viviente , y fus }c:-
yes ) es fin duda effencial conftitutivo de la ficbre, quiza
con mas derecho que los demas acreedores , fermenta=

cion , irritacion de corazon, &c. y quiza lo penfa-~
i ron afsi los primeros, que afsi
lo dixeron.
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CAPITULO DE AGU A,
Y STV VRESTY

EN LA MEDICINA.

TErminadas ya las margenes de nueftra A gua, hagamos
. la entrada en ella. Antiguo es en ¢l Mundo el reco-
nocimiento humano i fus beneficios ; pero muchas veces
errado el modo, y la atribucion. Perfas | Romanoes ; y
Griegos la idolatraron Deidad | multiplicando delirios al
arbitrio de fus parcialidades,y antojos; (Aguilar Tratado de
los Diofes 3. p. cap.10.) pues aunque todos convenidos la
veneraban Deidad ( Zpfam crede Deam - Aguam | cui Nu-
wnen ineffe oredebat Veteres ) fus fines eran diftintos , yius
Santuarios una multitud que omito. Solo Ieparo, que cn-
tre fus veneradas fuentes , Futarna, Albula, Latina > e,
arrebataffen mias fis facrilegas atenciones las Faleanias
aguas ( fon las calicntes, creyendolas calentadas: por el
Dios Vulcano, & quien'creian Dios de ¢l fucgo ) Entre los
motivos que la fabula preftd a fu Idolatria | les perfuadio
la verdad de la evidencia-el mayor cn la practica de fus cu-
raciones morbofas 5y en efpecial con Ia caliente, todo fue
gentil exceflo; pero gigante prucba de la conocida virtud
curativa de las aguas , y exccutoria de antigucdad

mvencion de la caliente.
Tengo por cierto, que fiempre ha eftado en el Mun-

do fuufo por medicina general de las enfermedade
de todos tiempos hdllo

» por la

$; pues
» Ya tradiciones , ya textos , que
_lo perfaaden 5 pero la vanidad de muchos ha querido ha-

cer fuya la invencion, Manufcritos he vifto de las Indias,

Car-
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Cartagena ,Lima, Vcra—Cr_u? )y Mexico‘, que pordl-.j. t]flc Ji
quiere cada uno naciefle alli hr\uqfo. De Cartagena de '
vante he vifto otro Quaderno a i:worriuyo. De Aragon sc‘,
por noticia de Medicos naturales de \Lamgo;\a . ql}C 1; t?-
vo por Author de clla wno , que a“f ﬂorccn:.)\. , ufan ?j .1:
Dec Badajoz examine , veinte y.c‘lps afios havia , a‘snd jn
pitan , que alli fe ¢urod con la fria , en tanlta cantt amor-
ayunas , que llegafic a canfar ac_cu{cntcs? al parecer fa ol
tales 5 pues decia , que por vomito, ¥ lecntrcl e;:. mda_r
cuacion excefsivar, /por fu{lor copiofifsima , 1 1:1 qu i
¢n un deliquio’de mortal afpecto 5 pero que afsi m_wal =
nado de enfermedad Galica, que en Madmd »otras much _
partes, ni en rodo ¢l Exercito havia logrado , ni {e atr;:s
vian Medicos , y Citujanos a emprender curacion, pgr a
muchas , y complicadas cnfcmmd;}dcs 5y Iympton?as(,i que
.phdccia. De Napoleses bien nOtOrio cl f;.x_noio 1_11(3 ;&m
Medico alli célebre ; v aplaudido de ctmifmo. Proto- lc—
dico, fu perfeguidor, hafta que en cqfo{dcplpradoﬁgc;rc ;sl
demas Compaficros , por apelacion a ¢fte, tuefc.r:lg.f e
ella s cuya fama he vifto en Gacera, por otra c-cl_c e cm’a»-
cion en un fefor Cardenal. De Paris hay‘ Efcrito nu_cxfo,
aunque no le he vifto , que la pqndcra.. Y & to:\.{o_s ltos re (;.
ridos’, y muchos mas , que yo ignoro, ticnea 1;1 ;\ ‘:;‘rC };
fria , quiza fon muchos mas los que amparan elu o‘b .
caliente. Enun libro ;quedice Jacobo de part. {e atribufye
-2 Arift:de reg: princip. cap.40. F?n:,g ..1111'1;1. 1. do&.2. cap.
1 6. Sané Gratus judicavit 5 © dixit , quid [umere quoli-
bet mané aquam calidam pleno ore bis s f:f’ fanunm fed‘%‘eéi"t
bominem. , quod: non indigeret alia medicina. Accio {eex-
p‘l’ica en muchas partes. por clla 3 pero por [od(.)?. qu5 luga-
cyes valerefte ¢ At vere aguaicalida convenit , ubi oportet ex-
cretionem praparare ; & ubi.ng;'d attennare, @ ubi _d{ﬁj“”"
dere , aut ligucfacere , ant wollire , ant eluere 5 aut m;?
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uere 5 aut difcutere volumus, In univerfum izitur ¢alida
7 &

pota bec poteff : Particulatim verd mucum ducit, @ [irea-
tum adjuvat , & dolorems omnem mitigat | prafertim in
precordiis , ac inteflinis o rutum movet , & fatum provo-
cat , urinam, ac [eceffum ducis, Nueftro Torre Valcazar la
apoya con empciio.
Contra todo mi genio, yeftilo he copiado eftas au-
thoridades , porafiegurar en fu ufo de el agua la utilidad
humana 5 que quizi por nuevo invento » ¥ mucho mas
por mio, tendria ricfgo de fraude, y por dexar mi {inceri-
dad affegurada en la prefumible venta de hacerme fu Au-
thor , quando folo es mi animo i1 intercs al proximo,
ageno de vanidades , que en mi pequeidz defdicen. Solo
aprecio el logro de fix noticia , y la felicidad , que en clla
cada dia experimento , ya en los cafos de mi conducta ;¥
en la de gravifsimos , y de la primera nota en efte Pucblo,
Medicos , como en todo el Reynado : contra cuya expe-
riencia, tan comun i los Doctos, y a los intereffados, nada
vale alguna particular contradiccion de la embidia. Los
que aqui la pradtican fon los Doctos , que iluftran efte
Emifpherio , yi en fu plaufible Univerfidad de Do&ores,
3 cuya enfefianza debo lo que tengo, Y yaen la unica
Antorcha de nueftra Efpana, la Regia Sociedad, en cuya
mayor union fe ve el mejor todo de fabiduria, y enfefan-
za comun; pues en Generos tan famofos, poco, 0 nada im-
porta un Neutro. Entre Ciclo ; ¢ Infierno hay Limbo: En-
tre Angeles , y Demonios hay Duendes , &c. pero’ cftos
( creidos por ahora) no hacen partido. Oygamos , no obf-
tante , {us innocencias , y duenderias, antes de exponer
con claridad , y diftincion nueftra conduca de las aguas.
Oyefe enuno, y otrovalgo : Fulano murid : Que¢ tomo, o
haviatomade ? (aunque fueffc un afio antes ) Agua. El otro
¢ftd hinchado , y hydropico , porque ha ufado ¢l agua.
En

-
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En otro idioma mas culto , y prefumido de fabio, efta
cantilena en tono de argumento : Ella 1no hace mas que
limphar, y diluir las fales morbofas: Efio todos lo fabemos
hacer con otros menftruos, y con mas moderacion, y o
thodo. No puede afsSimifmo  fer rcn-lcdm univerfal , p?%..
que noes contrario de todas las caufas : luego ¢s C}:l‘ip) ri=
co , y damnable por fus refultas , en cfpecial de hydrope-
1 3., &C:
P C‘Eif’cr:::: c;rgos , O argumentos t%cncp mas de murmu-
racion vulgar , que de razon Thilofophica. Confcﬁamosz
ante todascofas , que no cura todas las enfermedades , nt
en todos eftados 5 pero negamos, pleno ore , que cll-a: caufe
mucrte & los que a fu ufo mueren. Como negard tod‘o
Medico , que la fangria, y otra qna:lqmcm medicina, ne=
ceflariamente indicada mate con {u cxceucion a alguno,
aun 2 vifta de morir muchos en ellas 2 (,ormcndo_ mucren
muchos , &c. Ningun remedio tignc Ja muerte n_ﬂi.ﬂsblc-:‘.
Borri , Butler , y Raymundo murieron con fu Elixir uni-
verfal. Paracelfo , Helm. y otros , con fus decantados :_\r-
canos 5 y no obftante creo , que UNOS , y OLros curason in-
numerables enfermedades impofsibles a otros Medicos, y
remedios. Baftante es para {u digno aprecio la cxperien-—
cia de curar , no digo a los innumcr‘ables , que adml.ra cl
mundo , y eftc Pucblo fabe; pcro\ a pl}o de entre nul de-
lorados de todo auxilio. Pues qué diremos , quando los
mas de cfta mala facic , y de aquella trifte fentencia f?n
los refcatados con ella? Al cargo de refultas , hydropefia,
edemas , y obftruciones. A mas dc‘lo dichoenel capxtglq
de Morbos,que tales enfermedades Emmpre fop fecundarias,
y que fuponen invertida.k} economia de el viviente , ana-
do, quefialagua devicio,y {in :)rdcn de horz_xs , NO efs
dificil effa produccion morbofa , @ la methodica nuef-

tra le ¢s impofible; antes si, con clla afleguramos int;::;i—
C~
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blf_cnwntc la curacion de eflos tres ' morbos., dado que i
prmer morbo produtive , y originario _nc; tc;lfr‘l ?m' fu
fibilidad phylica : v. g. Un tuberculo , una nlcc?; canfoo-
fa de ‘qualquiem parte , o pulmonaria proﬁm:h Grc '
Fues tucraf de eftos cafos , {¢ vera por la experiencia ,c .
der la orina a la cantidad bebida , y en poc0§ dia ’;C‘f".
tarlos edemas, cachexias, &c. Que fi accion v;rt Scl o
rativa fe [il}l.it(:! a limphar , y diluir, ( mas en Cja{tclla:,o (c:ili‘:
gcl Albanil a tus mezclas: dguar , ablandar , amafar
c. ) es ;1hc\)garlc en poco charco de Philofophia : dcf:
pucs lo veremos ; por ahora bafte decir - qu -1r'1 g
tantas aguas en Boticas ¢ Si fe reduce a limphar Plb';{’tﬁ'ub
una, o fobran todas con los Cafos de C;lfl"ll;)'l;l S e
alla fe recurre a taleidades | yo, talqual , hare mlis .dult?or
fo:: » €omo huviere lugar en Derecho, b\uc fc-llren “dl'rq
univerfal, y que efto fea impofsible al agua co‘mo -iltl)rio
remedio , pues no puede haver un cont?ari(; de tode;s ca;:
fas, el que parece precifo por la regla (aprobada enlos
Santos Padrfes ) Contraria contrariis curantur ; rof; onde-
mos , que ni t".lllt'() ) ni tampoco. Es remedio :1{: nE])uchif-
:11:;(;-2: ,1pé.11§ jva diixunos,, que nide todas , ni en todos ef-
el souanio, de i i, i el 2
1 : as 1 yocalionales de
5‘1 morbo. Y paracxemplo , pongo la rabia , enfermedad
a quien fon mas ignorados fus contrarios s y, en ella tCilﬂ'(;
por cierto ( y afsi lo he leido en los Papeles de Lima 4
(:zlrt;}g,c11a de lasIndias ) que {i quando aun beben 105’ iL)z
f:LaI?a de cl.’tc‘vel.lcnq » continuaflen beberla fria en lareas
L.u‘ltlda*:iﬁ‘s s/ comida alguna , ferian prci‘crvadbs di{:?;i-
paido fu venenos; yla razon es ; que fufracando 185 ofpi-
ritus vitales , y el mifino lumbre vital .- :nim-l l'cnfitip'x
4.:011‘{115 blandas luminofas idéas , de qué abun-tia el '10:1,
uupide la imprefsion peregrina de la luz ignca: vcué&i
con-
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contraria ¢ y reparando , o repohiendo las luces cipirituo-
fas, que fe pierden, de el viviente, logra éfte el trinm-
pho , {in haver confentido eclypfe, 0 maculas en fu aftro,
evacuando por el fiero de orinas , fudores, &c. las (igi-
laciones , O fimulachros, vencidos de la luz contraria, que
decimos venenofa , refpeto del hombre , de quien ha-
blamos, verificandofe en cfte cafo ( como enel ya expli-
cado de la Tarantula ) aquel axioma: Natura naturaleta-
tur 5 y la curacion : Similia cum fimilibus 5 {in que por ef-
to neguemos la haya : Contraria cum contrariis en las en-
fermedades comunes , que fiendolo mas valgar, y cono-
cido de todos , baftd para exemplo cn los Santos Padres,
cuya variedad todos los Medicos la tocan, y practican muy
de ordinario: pues en los deliquios de corazon, fin
hacer cafo en la urgencia de fus caufas , adminiftran efpi-
rituofos por fymbolos de los vitales efpiritus perdidos , ex-
perimentado fenfiblemente el prompto tranfito de cllos
A las arterias , el que yo creo rapto de ellas , y corazon &
eftos vinofos efpiritus, a falca de los fuyos de la mifima cf=
tirpe. _ - .

 Sihuvieflc aqui de referir los famofos cafos , que
con las aguas fiia , O caliente ( perdidos en qualefquicra
condudta ) fe han ganado , faltaria papel en éfte para folo
las firmas de los interefiados , cuyo trabajo de recogerlas
tomaria por ¢l bien comun, finolo hallafle fuperfluo a vif=
ta de tantos dodtos en fi1 ufo, tan buena aceptacion en ¢l
Pucblo, y alguna feguridad con todos de mi buena opi-
nion chriftiana en la relacion de cofa tan grave , en que
fer adultero de la verdad mereceria grave pena. Pero que
mayor que dexar de fer hijo deDios, y paflar a ferlo de
¢l Demonio, author de la mentira @ Vos ex patre Diabole
efis (Joan. 8.) :
Con cfte feguro de no ponderar a los Ledtores pot.
the4
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thema , ni ambicion mia los célebres efe@os de las
y queriendo excufarles la impertinencia de finey lagl_liIS,
lqs lcaff)s de fus executorias , pafio a expreflar ¢l n?clt‘m;ar
dlﬁmcxpn dela fria,yla caliente en mi practica EIO i
mer triumpho , que configue , cs el de la ficbre . I lpﬂ-
ceidad de clla ex diametro {¢ opone : pues co 1‘ 32 dixi.
mos en fu definicion, fi1 effencia real meta I111‘3(' Yca S
afecto , O idéa preternatural de indignacion Pbyiixca CZ -
archeal , productivo por fiu motin de los ﬁ*,mptomils] -1(-)-
plicados antes. A cfte, pues , {e oponen con idc‘;f-s li.' ’c-x
IlleCS lflmu‘es( fiendo'las de la ﬁc[;rc folares c‘m‘ft- {““05,
divorciadas de cl conforcio calido , y humedo ot B
lar lunar ) movimientos regulares qualidad s
convenientes, y legales. 3 ey g oy
: » ¥ legales ala vida; pero conefta diftin-
cion: A l:} ficbre ardiente , © como quicra , intenfa , de
be fer Ia fria: por eflo en tercianas ardientes he l(;c, '-‘d»—
no pocas felicidades. Hago memoria de dos cafos :1: *
cl dia de la terciana, llegando a beber quince 'I.;Z? 'L:'\Ilm
los enfermos, fin comida encl dia, y cftos fucrog dlt:s1 o
tres ,, detres en tres horas , falto la terciana. Pero [esa,d?
vierte para la prdéica, que los dias intermitentes fc be-
ben los del methodo regular, que defpues diré. En 1
ficbre heé’fica cfiencial , y mucho mas cierto I hq- cll1 2:
thea, es infalible 5 y en efta tengo muchas ,cx c‘r?cncl'ir
En ficbre fcorbutica, 3 mas de las ulceras de é}om cIoS'
c-onv_tfliioncs dolorificas de el todo , ya brazos . ya ‘i;nmsn
&c.‘ya fixas, y"l Vagas, y con incrementos du;)ldicfdos CI;
cl dia de gravifSimo ardor, y fed , bebiendo tres, 11::t'
veces al dia en cantidad de tres quartillos cada v,cz i éilig
de nieve, ch curd perfe@ifsimamente los tympanos ;uziien‘-
tes,y c_ﬂcncxalcs (pocos lo fon, muchos,y los mas fon fymp-
tomaticos ) piden la fria, y conella he logrado cafo dc}cvf—
Cuar grumos de fangre a libras ¢l cnférr;o > ¥ fibrarﬂ: :ic
la
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12 muerte : eftaba , y conftaba el enfermo de aparato cali-
do. Con efta mifima fria he curado herpes ulcerados, que
burlaron toda otra curacion , folo conla cantidad regular,
y tocandolos con cltopico de agua de Amafijo. El vomi-
to , aunque fea habitual, y antiquado, explicando fed , ar-
dor, y amaricies , fc cara con la fria, de que tengo mu-
La fyncope minuta,fea la diffolucion por
fudor , vientre , U otra qualquiera, {e cura con la frias y
mas prompto , mojando la cabeza con clla con repeticion,

hafta que ceffe ¢l fudor, y fe remita la fariga de refpira-

Clon.

chas experiencias.

Los cafos dela caliente fon muchos mas que los de
la fria; pero todos cftan comprechendidos en el texto de
Accio : y afsi , con folo intimarlo A la memoria , podria
cumplir 1o prometido. No obftante, particulanizaré i
ufo pormis obfervaciones. En la declinacion de toda agu-
da, en maligha,en inflammatoria de qualquicra parte

leura, pulmon, higado , &c. es infalible , afsi en juzgar
la enfermedad , como en precaver fus incidencias , © rein-
cidencias : por lo que con todo cmpeio la aconfejo, affe-
gurando , no havra jamas refultas de phtifis , cmpiemas,
&ec. con fu ufo dicho. En las malignas de vomito negro,
pulfo parvo , difplicencias, y fatigas ( qual era la tragedia
de Cadiz pocos anos hi ) es el mejor auxilio defde el prin-
cipio , y afsi lo experimentc en algunos pocos , que de alli
fugitivos me tocaron aqui : y por relacion de algunos fu-
pe, y confirme efte auxilio , que alli ufaron pocos. Por la
mifina razon,que fatisface en eftos cafos dichos,librando al
cnfermo de las congulaciones , que a la diffolucion fe fi-
gucn de cl precifo caput mortum de la fermentacion de
los liquidos la ftagnacion de fales; y remediando ¢l tono
perdido de los folidos, reftituyendo ¢l legal movimiento

de los emunéorios , y excretorios vafos , ¢s adequado, ¥
E2 WAl
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unico remedio en los ya hechos tumores s por lo que en
Ia pthifis inchoante , o imminente proxim

¢ ( que eftoy en
que ¢s por vomica ferofa muchas veces , WL otra efpecie tu-

morofa en pulmon ) es abfoluto remedio de ella, y Ia im-
pertinente tos fiya, de cuya experiencia tengo muchos ca-
fos. En abfceflos de bazo, y higado fon innumerables los
que he obfervado, y en todos la ¢vacuacion purulenta , y
fangrienta confirma la fofpecha, que de tales enfermeda-
des no fenfibles he tenido , fiempre que hallo hydrope(ias,
cachexias, edemas, y todo lo demas, que tapa la capa de
obftrucciones. En tericias antiguas, ya vifcofas, y atodos
fus {fymptomas, vomito, adftriccion , o laxitud de vientre,
&e. es infalible remedio, ( a la flava » ¥ ardiente Ja fria ) y
micho mas prompto, y breve , fi no ha ufado cl enfermo
purgantes , pues con cllos adquirio- mas veneno, laftimd
¢l eftomago , y muchos vifcos. Y i tales catharticos, y los
defobftruyentes los indica la obftruccion de ¢l canal felco,
riecndome yo de tal indicacion , lloraré tales remedios. Es
una quimera : lo mas que fucede, que cffe vifco tan nobi-
lifsimo padece como los demas s, pero tales arrobas de tin-
tura , como fe obfervan , es impofsible aforarle A tan cor-
ta valija. Mas para que por falea de defpacho no encuen-
tre algun defcamino , tal qual fuere nueflra itendencia,
damosefte: En las itericias concurren dos CIIores : uno
enla digeftiva, y otro en la diftributiva : por aquclla pade-
ce cl eftomago , y el chylo falerco : ¥ por la diftributiva,
y digeftiva de inteftinos, en vez de teiiir con fu fercus
liguidum , que fiempre referva., y conferva por vital ac-
cion, participada de la aura vital de Ja hiel, no por corpo-
ral mixtion , y afsi, precipitar las heces de uno en otro jn-
tefting , vaclve al eftomago por regreflo ¢l dicho chylo
por vomito amargo: yel fercas liguidum, mezclado en las
venas mefentenicas , f¢ difinde al todo, defraudando de
fu
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fu color pdtido lo fecal , quanto excede en orinas , y .cl Fo—
do de la cutis 5 cuyos errores tienen por caufa un gcpcrc.c
de veneno tal , vel qual , que folo gcdc a fus corrcjcfhvos.
no fe rinde a fus numericas cyacuacmnes , porque fiempre

K ion de repeticion.
: qucgi)iizlzccdaengo En explicar en cada cafo la razom
phenomenica , porque feria neceflario un libro, y (1;11 ano
para completarlos. En la general razon, que he d_afo ,{ y
dare de las virtudes , y namr‘a!cza de las aguas, fc re umfcn
todos. Y concluyendo fu trinmpho de abfceflos , rcma{tio
affegurando , que hafta apofteama de _cabczal, de refulta le
una maligna, he confeguido curacion, arro;and(_:n por ot~
dos , narices , y boca gran porcion de pum\lcr:c’m , ¥ fan-
gre corrompida , quitando fordera, y demas {ymptomas.
Solo los tuberculos me la han bltrlgdﬂ: .vcrdad 2 €8 5 que
ningun enfermo de eftos la ha feguido ticmpo lqrgo > 1co-
mo cra neceflario 5 porque luego que {¢ ven hinchados,
lahan dexado , y a cllos lavida 5 por la que no puedo h:}-
cer ditamen fentado. Por una parte tengo experiencia
de tumores de quatro mefes de curacion con ella, {in eva-
cuarla en principios, llegando a m-ucha hmchazon, y’ 'pior
fin evacuada , y arrojar por feceflo cal}n::ladcs dc. arroba
putulentas , y cruentas. Por otro confidero lo dlﬁcﬂddc
romper dichos tuberculos, y los que han muctto en {u de-
manda. Dudo {i aquellos fucron de efta efp§c§c, y’tandcm,
tandem cedieron, o fi {ueron d1£"rmtos. Si nallhra ?be—
diencia, porfidra en darla, def'p_recu‘.lndo h}'dlDEICOSI afpec-
tos , refpecto de fer fa muerte n':fahble. : En los colicos es
unica Medicina , las demas no fc hai?aran nIenos con ellas
folo le puede impedir {u obra la plenitud univerfal , o par-
ticular, que fucle ocafionarlos. Tanto he obfervado on
cfte genero , que haviendo un Cavallero, que hoy _vl;vc
aqui, padecido unaio entero un rebelde colico ; por v;;
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ver fido maltratado con purgas, y vomitos emeticos y
paffado a Puerto-Llano a tomar aquellas aguas, con que ,rc-
cibio alivio, recayd en el mifimo dolor » ¥ {ymptomas
(‘eran muchos ) que antes: y haviendo afado el agua tibia
de dicdtamen del Do&. D. Juan Mufioz y Peralea, fand pcr:
fetisimamente , fin haver reincidido mas en c;.icz y ficte
anos , queya fe cuentan. En cuya cxperiencia confieflo
con mi genial (inceridad, tom? enfefanza, y bebi luces pa:
ra mi adelantamiento en i practica. _

_Sf"df: clte cafo, y otros muchos de mi experiencia
hago juicio ( creo que prudente ) que con ella eftin de ma;
las Thermales (no hablo de el ufo CXterno), y que con mas
{:cguridad fe confeguira lo que cn aquellas fe bufca : pues
{1 las Thermalesen una ocafion es éita » ¥ en otra aquella,
la que conviene, porque ya conduce lo fulphureo, y ya
c[‘co;:va lo marcial , 6 mercurial , fiendo efto no facil de
averiguar, y no dificil fu perjuicio, errado ¢l de la relacion
entre 11101'_13:{ » Yagua, como e¢s pofsible , yel logro quiza
mas ventajofo fobre mas feguro, hago mi recurfo a éfta }
recufo aquella: de las quales me queda la fofpecha de que
todo:; Lus triumphos los deben A la copia, que beben los
necefsitados. Mientras no viere yo agua, que con folo el
pafto regular regile los exceffos morbofos de los dolien-
tes, prefumire dolo en fus extrafnos fales, betunes , y fabo-
18, y quedard de buena fé, y mejor efperanza para con-
migo fu folo fer de agua, y fa mucha cantidad de el gafto;
cuyo pleyto no cs facil de fentenciar , fiendo tantos (y fe-

rian, mas i {¢ hace la expericncia) los que fanan con cita,
como con todas aquellas, {in mas ventaja quc los Panegy-
ricos de tanto hombre doto que las perfuaden. No eran
menos los que ponderaban la fanguificacion de el higado;
y fuc uno folo ¢l que cantd fus cxequias,y hoy es ¢l con-
vite de acompaiados ¢l Mundo entero : puede fuceder la

vucl-
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vuelta del rebes , que fuclen dar las cofas de ¢l. No obf-
tantc , por mi refpeto a tanta authoridad , folo firva cfta
reflexion de mera infinuacion. Corran todas las aguas con
fu ¢redito , como no fe eftanque cl de la mias; fiquiera
porque cfta es agua de pobres , y aquellas {olo las gozan
los ricos. Tengan todos bienes , y yo el de {u comunica-
cion.

EI methodo regular de nueftro nfo en una, y otra, es
dar tres quartillos a perfona robufta , y facil en beber , en
ayunas por mailana,y tres por tarde, abfuclta la coccion de
eftomago : fobre ella no permitimos fueio, ni mucho
abrigo fobre la fria, folo un leve reparo de la frialdad: co-
mida no {e permite , hafta cumplir tres horas de fir toma:
y con clla no permitimos paliacion de dulce , ni otra cofa.
Si efta cantidad es dificil , fe puede diftribuiz en dos, o tres
tomas,de hora en hora por la mafana, difiriendo la comi-
da al medio dia. Si la edad , debilidad, o inhabilidad de el
fugeto a beber, dificultan, o impiden efte methodo, y can-
tidad, nos contentamos con menor , repitiendo lo que fue-
re pofsible, fin recelo del fuftento cibario, pues clla vale
por todo en los cafos de inapetencia, y en nrgencia de ac-
cidentes apopleticos, lethargos, &c. Con fola clla he fuf-

tentado por un dia al enfermo , y he librado algunos. En
cuya confirmacion refiero lo que vi a D. Vicente Monta-
faco, Medico Veneciano, que la adminiftro por diez
dias de horas en horas a un Monge , Abad de los PP. Bafi-
lios del Defierto, fin mas fuftento que clla fola, y era fria:
en cuyo termino levanto el precepto del no comer, y de-
plord el enfermo por impofsible a curacion, como lo era,
y a mi me 10 havia parecido, y portal no la quife conce-
der : y creo, que fi no huviera comido mas dias que vi-
viera, y la bebiera, fucederia ¢l mifmo fuftentarfe , pucs

dicz dias ¢s bucna prucba. En las urgencias no hay regla
fixa:




32
ﬁ_xa : 1_-.1 prudencia del Medico di¢tard horas, y cantidades
Si adv1_crto , que nien fria , ni caliente hay reparo en ticm—.
pos , ni cltado de calentura , fea hora de accefsion, o de
aumentﬁo , 0 declinacion. Si por otros refpectos cun,lplc f{u
hO}‘;z , fe toma (in inconveniente: folo i 1a comida e debe
refpetar 5 porque éfta, de cftdr libre el cftomago quando
fc toma, cs la curativa. La que fe bebe al comc; (que es
cantidad voluntaria) es digeftiva, y fuftentativa. La de otras
hotas, ¢s nociva , como dirémos en adelante.

Expreffados los ufos, y fines delas aguas, es razon di-
gamos algo de fus principios. Criatura tan famofa debete-

- ner notoriedad de fu origen : obfcurecerlo , feria referirlo
i Plu.ma. En teno fagrado lo oyen, y faben todos los
Cl&r;ﬁ%anos , Y reconocidos los Catholicos , admiramos

“{os Divinos bencficios en las Divinas elecciones de
efta bellifsima criatura para nueftro remedio en ¢l Sagra-
do Baptifmo , en cuyo Sacramento {é nos comunica
cl Efpiritu Santo , que en cllas fe embarcod defde (i primer
ser de la creacion : Spiritus Domini ferehatur fuper aguas;
:Eviﬁando con {u fantificacion las del Jordan, donde tom(‘;

fu principo, y figniendo el fagrado rumbo de fir Divino
intento, dio fondoen el fagrado Coftada de Chrifto nuef-
tro bien : Exivit fanguis, @ agua , completando efte San-
ro Sacramento d¢l Baptiimo: Unde Sacram:nta emanarunt
Y fiendo las obras de Dios ad extra fiempre enfenanza Ib:
bre bencficios del hombreinfiero fer la unica criatura ma-
terial mas apta a materia de efte Sacramento , y que por fu
natufal virtud, y don de fu Criador, es lavatorio de macu-
las, ¢ ia‘npuridndcs naturales : y como fal, elevable por la
gracia a purificar la mas antigua culpa original de el hom-
bre, fiendo relicario fagrado de los meritos de Jefu Chrif~

| to nucftro bien en el Sagrado Baprifimo.

| No parczca yoluntaria arrogancia efte alegorico to-

; que
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que delas aguas ( tan improprio en mi ) helo tenido por
fundamento necefario A la ponderacion de fus virtudes
naturales. Dado , pues, fu primer sir, fe Gigue fu divifion,
y defcendencia en mares , rios , y fuentes : y fiendo en to-
dos vitales , infiero gozan algun principio que las vitaliza.
Quc no le tengan en st mifinas, lo arguye fu muerte de
corrupcion, i que caminan defde que fe aparran de fus na~
cimientos: en ellos, pues, le creo, y tengo por cierto fer
algun fuelo de la tierra, a quien la Omnipotencia confirio
eflc don , como i otros fuclos, © eftradas comunico otros
de producir yerba, @vc. fegun aquel Solo natura /i ubeft. Efte
le llama mi Helm. Quellen , ¢l que en unas partes ( como
enlos montes ) esmas fiperficial , y por effo facilidad de
fuentes en ellos,y en otras profundifsimo; ( como en pozos
de algunos parages fc experimenta ) pero en toda la tierra
comun, y por tanto mayor mar , que los aparentes , y na-=
vegables 5 pucs eftos fon {u producto deaquel, y una parte
faya : ¢l que por mal entendido del Doctor Limon, en fut
E[pejo de las aguas de Efpatia , I arguye peor al Infigne
Helmongio. Creida , pues, efta vida comun de las aguas , Y
A fus impulfos de aquel principio fer libres de1a onerofa
ley de gravedad, tan facil leses fubir,como baxar: no co-=
nocen [upra, nec infra en fus venas (Ccomo la fangre enlas
nueftras ) y celebran fufyftole, y diaftole con myfteriofo
dyapafon en gloria defu Criador, y admiracion 2 los
hombres.

De cfta, pues, agua de las fuentes , O rios, queesla
de nueftro affumpto , hecha la analy(is mental, y cfpargy-
rica, tengo creido fon fus componentes cl Sal, Sulpbar &
Mercurius, como de todaslas demis, ya de lluvia, marina,
&c. con fola la diferencia accidehtal , y extrafa , que fe

agrega A eftas, y algun exceffo de algunas. cauno, it Otro
de
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de {us dichos comprincipios 5 pties de otro modo no fe
puch: dar razon , que fatisfaga a los methcoros fuyos
granizo, yelo, cfcarcha , nieve, &c. a mas de palparlo ci
fentido en la diftilacion,por retorta de la mas dulce, y ho-
niogeneas , cuyas razones , y experiencias fe hallaran ¢n
Helm. Efta fluvial , o fontanca , que fuera de ¢l paflo acof-
tumbrado , es lamedicina r:uefira, afsi por los bienes, y
virtudes. generales a todas de fer el elemento fin difputa
de rodos les clementados ( dudan muchos ¢l numero de
quatro ; otros la elementacion al ayre, fucgo, y tierra ) la
matcria prima de todos los mixtos. ¥ como muchos, y
por todosS. Aguftin, la han ponderado Agua omnia ( vel
4 qua omnia , leen algunos )y gozar de copiofifsima lezen
una modificacion exquilitifsima, y fuave, muy+4ymbola a
nucftros lafteos materiales principios:(Nonne ficut lac mul-
Sifti me , & fout cafeum me coagulafli, decia ¢l Santo Job)
Alfsi digo por eftas generales virtudes, como por lo parti-
cular de acoftumbrada con buenas experiencias de fu bue-
na calidad ( por lo general preficro las fuentes a los rios)
para ¢l feguro, de que no caufe alguna violencia morbofa
por fales peregrinos fuyos, ni por cllos pueda padeccr
corruptela mas breve que la bien depurada , y de mias {im-
ples principios , como fon los dichos Sal, Azufre, y Mcr~
curio , que en tal compoficion fon {implicifsimos , queno
quitan la homogencidad de ella: por'cuya razon, y la co-
pia aconfcjada , no muere cfta medicina en la “coccion de
cftomago , como las mas de lasordinarias , que al nicnos,
pierden mucho ; {ino que pafla a toda region cn fu sér , y
virtud. Por ¢fto aconfcjamos lo yeyuno de ¢l eftomago;
pues aunque clla es( en mi fentir ) inconuptible, ¢s tranf-
mutable por compeficion , fiempre que recibe fermento
ferinal alguno; (no: parezea extraio fex incorruptible , y
tranf-
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tranfimutable : bien claro fe vé en las tranfmutaciones dcl
Argentum vivum , en las que folo la cvidencia de {u revi-
vifcencia, al cabo de cien afios de fer Soliman, &c. nos hi-
ciera creer efta verdad de fu incorrupcion) y no hallan-
dolo , y la cantidad grande impidiendo efta union,, refinlta,
arcano de extranos , y morbofos fermentos, con extenfion
A todo foco firyo, pues hafta fu evacuacion por orinas con-
ferva fu ser de agua. -

Y para que no me quede efcrupulo de explicacion

en fuufo, digo , que lapotifsima diftincion entre fria , y
calienste cfta , en que la fria fe adminiftra , quando la diffo-
lucion de humores, y fus caufas ocafionales, calidas , € irri-
tantes , difsipan los cfpiritus, 0 los exaltan demafiado, mo-
tivando eftas caufas ocafionales , y 10§ preductos de aquel
morbo, nuevas produccioncs ideales al archeo de indigné—
cion , ¢incendio : lo que moderado con ella por fus vir-
tndes dichas , fc reftituyen los derechos perdidos en tono
de dlidos , complexion de liquidos , y temperatara de ef-
piritus , refultando de todo efpecics yucundas al fenforio,
o impetum faciens dc Hypp. que ¢s el mifmo que el Ar-
cheo de Helm. La caliente pide por i indicacion pérdi-
da de cfpiritus por cxtincion, impotencia A {u generacion,
& impedimentos A {on movimicnto luminofo , cuyo fune-
bre cftado lo ocafioran caufas materiales , O intenciona-
Ics : vapidas aquellas, o {ufocativas por fus idéas del dicho
efpiritu, O eclypfivas de la vital luz por contraria vida : y
éftas por fu mifmo ser ideal, y formal trifte, extinivas , y
deftruétivas del gyro, y movimiento luminofo. Y de una
vez concliyo, que nucfira vida es luz {olar lunar. ( en vo-
ccs Antiguas Calido innato , y Humedo radical ) Sila {olar
excede , fu moderacion pide auxilios de la lunar folitarsa:
efta cs agua fria. Al contrario: Sitodo ¢l complexo pa-
de~
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dece penuria, y toda la luz fe. apaga, o por exceflo de [a
tunar , o por defefto de toda , fi remedio es la caliente,

orque en cfta {e hallan en efponfal myfteriofo ¢l mafcu-
lo lumbre de Sol , yla hembra luz de Luna. Bien enten-
dida la luz de eftas criaturas, fon al entendimiento cfpejo

para ver las maravillas vifibles de Dios: Invifbilis
Dei perea , que ereata funt iniclleta,
confpiciuntur. Ap.

FIN.
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